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Foeroyingar mugu gevast at eta grind

- Tad er so skadiligt
at eta grind, at tad

er vid sorgblidni,

at vit ni noydast at
bidja feroyingar heilt
gevast at eta tvest

og spik. Hetta siga
Heogni Debes Joensen,
landslaekni, og Pal
Weihe, granskari, i
einum spildurnyggj-
um tilmeeli. Sjey ut
av 10 foroyingum er
6samdir

GRINDATILMALI
Aki Bertholdsen
aki@sosialurin.fo

Nu eiga foroyingar full-
komiliga at halda upp at eta
grind.

Tad stadfesta Hegni
Debes Joensen, landslackni
og Pal Weihe, granskari, i

einum spildurnyggjum til-
meli til foroyingar um
grind.

I tilmeelinum, sum teir
almannakunngjerdu beint
fyri degverda i morgun,
stadfesta teir, at tad er vid
sorgblidni, at teir ni koma
vid hesum tilmeli.

Men teir siga, at nyggjar
kanningar visa, at tad nu er
so skadiligt fyri heilsuna at
eta grind, at teir kunnu ikki
annad enn at meaela folki fra
at eta grind yvirhevur.

- QGrindin hevur taent
foroyingum val i mong
hundrad ar og man eiga
livid 1 mongum feroyingi
gjognum eldirnar. Men tidir
og umhvervi broytast, og ti
meta vit tad heilsufakliga
neydugt vid hesum tilmeeli,
sigur okkara fremsti laekna-
frediligi myndugleiki a oki-
num.
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SIGRUN MOHR

Hjartaliga takki eg tykkum, id studladu lista
D til byradsvalid i Havn, og ein serlig tokk til
tykkum 314, i6 atkveddu fyri maer persénliga.
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Dopur mynd
Teir siga, "at seinastu 10

arini eru so fleiri urslit av
visindaligum  kanningum
komin i ljésmala av grind
sum mannafeoi.

Og tey geva okkum eina
enn daprari mynd av vanda-
miklu heilsuarinunum av
grindatvesti og spiki, enn
vit higartil hava havt,

Teir badir siga, at kann-
ingarurslitini kunnu setast
altjoda 1jos.

- Kyksilvurmongdin i
alheimshevunum er okt, og
til demis er kyksilvurinni-
haldid i isbjarnarhari og -
skinnum 10 ferdir haegri i
dag, enn tad var fyrr i tio-
ini.

PCB er komid sum eitt
nytt umhverviseitur { sein-
nu helvt av 1900 — talinum,
men eftir atevnid vard bann-
a0 umleid 1980, er negdin i
grind ikki minkad stérvegis
enn.

Nyggj umhverviseitur,
sum eru DDE, og DDT,
verda framvegis nytt ymsa-
stadir i heiminum.

- Harumframt eru komin
nyggj evni, eitt na livrunnar
fluorsambindingar, i0 verda
nyttar til at vidgera kleedi i

Samgong-
an vidger
bann fyri
at drepa
grind
Logmadur heldur, at
nyggja tilmeeli um at
gevast at eta grind,
ma takast i dlvara og

nu fer samgongan at
vidgera stoduna

GRINDATILMZALI

Rigmor Dam
rigmor@sosialurin.fo

Nyggjar kanningar visa, at
tad md reett og sleett sigast at
vera livsheettisligt at eta tvost
og spik. Ti meela landslekni
og granskari ni frd at eta
grind yvirhovur

kleednaidnadinum og adra-
stadni og nu siggja vit ekta
mongd i bl6dinum hja bern-
um, sum eta grind.

Grind er ein kyk-
silvurbumba
Landsleknin og Pal Weihe
stadfesta, at seinastu kann-
ingarnar syna, at mongdin
av kyksilvuri i grindatvesti
er framvegis hagt vid einum
midalvirdiaumleid 2 mikro-
gramm fyri hvert gramm.

I ES er galdandi hagsta
markvirdi upp a4 1 mikro-
gramm fyri hvert gramm,
men tad er bert galdandi
fyri mest dalkada fiskin.

- Hetta markid fara flestu
grindahvalir uppum.

Grundad & kanningarnar
i Feroyum, hava amerikan-
arar sett markvirdid fyri
tad, vit tilsamans dagliga
faa nidur i okkum vid mati,
til 0,1 mikrogramm av kyk-
silvuri fyri hvert kilo av
kropsvekt.

Ta0d merkir, at eitt folk, 10
vigar 70 kilo bert kann eta
3,5 gramm av tvesti um
dagin fyri at nda markvird-
i0.

[ spiki eru eisini stérar
negdir av ymiskum livrunn-
um evnum, id verda brotin

nidur spakuliga, eitt nu
PCB og DDE.
- Nogdin av badi PCB og

DDE er storri enn 10 mikro-
gramm fyri hvert gramm
av spiki. Flestu galdandi
merkini fyri PCB eru laegri
enn 1 mikrogramm fyri
hvert gramm.

- Nidurstedan verdur
sostatt, at i dag eru grinda-

- Nyggja tilmaeli um at
halda uppat at eta grind
yvirhgvur, ma takastialva-
ra.

Tad heldur Kaj Leo
Johannesen, logmadur.

Hann visir 4, at hetta til-
mealid kemur frd okkara
fremstalaeknafrediligaser-
kunnleika og ti er hetta
eitt ahugavert tilmeli,
sum politiski myndug-
leikin ikki kann lata vera
vid at taka i alvara.

Hann sigur, at helst fer
hetta at broyta okkara mat-
mentan, men hann vil ikki
siga nakad sum helst, um
hverjar avleidingar hetta
fer at faa.

- Kanska verdur avleiod-
ingin at tad verour bannad
at drepa grind og kanska

hvalir so illa dalkadir, at
hverki tvest ella spik Iuka
treytirnar fyri loyvdum inni-
haldi av eitrandi dalkingum,
siga Hogni Debes Joensen
og Pal Weihe.

Feroyingar illa
dalkadir

Teir visa eisini 4, at saman-
borid vid adrar tjodir, er
negdin av dalkingarevnum
i feroyingum, stor.

- Seinastu kanningarnar
visa to, at kvinnur vid barn
eta munandi minni av grind
og spiki enn adur. Av hesum
erkyksilvurmongdinibl6di-
num hjé barnakonum mink-
ad. Men mongdin av PCB
er obroytt, helst av ti at
PCB verdur brotid nidur so
spakuliga.

- Vit i Feroyum eiga bert
evarska litlan lut i teirri
dalking, sum er farin fram
av hgvunum, men hon er
komin & okkum uttanifra.

- At so gransking i Feroy-
um hevur virkad vid til at
seta hesa dalking i brenni-
depilin, er beiskt speisemi.

- Men durslitini av hesi
gransking hava longu havt
ta avleiding, at markvirdi
eru skerpt i sambandi vid
dalking i alheimsheopi.

- Vit mugu ti eisini sjalv
taka avleidingarnar her {
Foroyum, leggja teir aftur-
at.

Teir siga, at seinnu arini
hevur vaksandi visindaliga
grundarlagid skapt ein var-
huga um, at stundin skjott
var komin til, at maelast mat-
ti folki frd at eta grind og
spik yvirhgvur.

Og tad er akkurat stgdan,
foroyingar eru komnir i
dag, 25. november i ti harr-
ans arid 2008.

Fyribils spurnarkanning
4 heimasiduni hja Sosiali-
num, visir, at 70 prosent av
foroyingum eru fyri halda &
fram at drepa grind, hoast
tilmeeli at gevast er komi

er hetta eitt hevi hja
okkum at endurskoda
okkara aldargomlu mat-
mentan, leggur hann
afturat

Hann sigur, at hann fer
na at taka malid upp til
politiska vidgerd i sam-
gonguni, men hann hevur
onki bod upp 4, hvat trslit-
10 av hesi viogerdini verd-
ur og hann vil heldur ikki
siga, hverja stodu, hann
sjalvur hevur.

Ti er
grind
skadilig
at eta

Landslaeknin

og Pal Weihe,
granskari, siga, at
kanningar seinas-
tu 4rini visa, at
grindkann elva
til vittfevnandi
heilsuvandar og
nidanfyri hava teir
sett kanningarur-
slitini upp i stutt-
um.

Urslitini higartil hava
synt, at

1. Kyksilvurio i
grindatvesti avirkar
nervalagio hja
fostrunum

2. Arinid 4 nervalagid
heldur ser upp i
tannarini

3. Kyksilvur flutt fra
kostinum hja
mammuni i
modurlivi avirkar
blodtrystio hja
bernum

4. Dalkingarevni i
spikinum avirka
immunskipanina
negativt, so at
bernini taka verri
vid koppingarevnum

Nyggjastu kanningar-
nar syna, at

1. Délkingarevni i
grindini tykist at
okja um vandan fyri
at faa
Parkinsonsjiku hja
teimum, 10 eta grind
ofta

2. Vandin fyri
hakkadum
blodtrysti og
e@Orakalking i
halslivaedrum okist
hja folkum, i0 hava
nogv kyksilvur i
kroppinum

[ lotuni verda
kanningar gjerdar, av ti
at illgruni er um, at
neringarevnini minka
orsakad av
dalkingarevnum i
grind og spiki.



