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Grindamentan og

gransking

Hoéast ahugin fyri matverum vid atliti at félkaheilsuni
er stgdugt vaksandi um allan heimin, gerast folk
sjuk og doyggja av matverum, sum tey hava keypt
i gddari trugv. Vit eiga ti ikki at ilskast um, at
landsleeknin na alment meelir folki fra at eta grind.
Hann hevur ongan meguleika. Hann hevur ja fult
alit a teirri gransking, sum nu hevur elvt til, at
hann meelir fgroyingum fra at eta grind. Talan er
um granskingarurslit, sum eru almannakunngjerd

i eini r@d av greinum i hggtmettum visindaligum
tidarritum i heiminum. Tilmeaeli landsleeknans hevur
fingid blandada métteku a legtingi. Ivasamt er,

um grundgevingarnar eru eins sakligar og tilmeaeli
landsleeknans. Vit hava ikki bruk fyri granskarum,
sum maela okkum fré at eta grind, verdur sagt.
Spurnartekin verdur sett vid ta gransking, sum
myndar st@did undir tilmaelinum. Asannast skal
samstundis, at tad véru tingmenn, i® meeltu til at
taka hetta mal i storum élvara.

Tao tykist eitt sindur legid, at tingmenn og avisir
vidmerkjarar gerast illir av grindatilmeelinum. Vit
attu helst at ilskast inn & embaetismannin, um hann
var lagstur & 6freettabodini og sostatt hevdi vanrokt
sina sjalvsegdu embaetisskyldu. Vanligt vit og skil
skuldi tilsagt okkum, at ein embaetismadur, sum
kemur eftir, at ein matvera er skadilig, hevur skyldu
at boda fra hesum. Vit attu sosatt at tikid hetta sum
nakad sjalvsagt og attu at fegnast um, at vit verda
avarad i tokum tima, so vit faa tiki® okkara neydugu

varsemisrad.

Men vit skulu fegin dsanna, at vit veel duga at skilja
tey, sum eru vénbrotin og herm av tilmaelinum.

Vit kunnu gll skjott vera samd um, at hetta er
harmiligt og spell fyri okkara aldargomlu mentan.
Flestgllum damar veel grind — tvast og spik eru baedi
gerandis- og hggtidsmatur i Feroyum i dag. Sostatt
er tad kanska ikki so lggid, at andsvarid til tilmeeli
landsleeknans er kensluborid og eydkent av vreidi.
Men eiga vit ikki heldur at venda vreidi okkara
moti teimum eirindaleysu idnadarlondum, sum nu i
eina glda hava latid eitur og skadilig kemikaliu Ut i
heimshgvini, héast tad veel hevdi borid til at forda
hesum Gtlatum? Tgknin hevur alla tidina verid har
—tad er viljin, sum hevur trotid!

Latum okkum minna &, at vit 4dur i Feroyum hava
havt livsheettisliga sott, elvda av veidimentan
okkara. Ta hervilig og arlig afturvendandi sétt i sini
tid & hverjum heysti kostadi négvum feroyingum,
serstakliga kvinnum, livid, og orsgkin, natasjukan,
langt um leingi vard stadfest, himpradust myndug-
leikarnir ikki, men stettu forbod fyri veidi av nata-
ungum til hyggjarad vérdu funnin, id minkadu um
heilsuvandan vid hesi veidu. Tad er vid m.a. hesum
i huga, vit skulu meta um og fyrihalda okkum til
grindatilmeelid. Vit eiga sjalv at taka abyrgdina, vit
eiga at vera varin, men tad er hinvegin einki forgjert
i at fda grindarannséknirnar eftirkannadar av

6heftum stovni uttanlanda.
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Og at enda...

DAVID ISFELD

Fosturteka (3. partur)

Til tey, sum hava lisid
undanfarnu greinirnar hja
mer um fosturteku, vil eg
enn einaferd siga, at tad var
ongantid @tlanin at koma
vid einum svari ella loysn
til tey, sum ivast i, hvat
reetta avgerdin er viovikj-
andi fosturteku. Tad ma
vera upp til hvenn einstaka
person. Eg veit ikki hvat er
rett ella skeivt - tad, sum er
reett fyri onkran kann vera
skeivt fyri onkran annan -
t6 er tad 1 hesum fori reett at
hugsa seg veel um,; tiskil
kemur eingin nidurstgda
um, hvert fosturteka er ein
rott ella skeiv avgerd; men
kritiskir spurningar mugu
setast til summar orsekir at
fremja fosturteku.

Tao er min kroppur

Eitt, sum ein mangan hoyr-
ir eina kvinnu siga, 10 faer
ymisk rad viovikjandi
fosturteku, er, at tad snyr
seg um hennara kropp og
er tiskil bert hennara
avgerd. Til hesa fatan vil
eg siga, at tad ikki bert
snyr seg um hennara
kropp; tad snyr seg eisini
um ein annan kropp, sum
er 1 hennara livmaédir. Og
skal tad snuigva seg um
kroppar, snyr tad seg um
henda litla kropp fyrst av
ollum - tad er hoast alt liv
og deyd, tad snyr seg um,
hja hesum kroppi. Hesin
kroppur er samansettur av
tveimum menniskjum og
er tiskil ikki einans ognin
hja mammuni - tidansheld-
ur ikki bert abyrgdin hja
mammuni at taka stedu til.
Hja teimum allarflestu,
sum velja fosturteku i dag,
er samlegan, 10 hevur
orsaka graviditetin, tilatla.
Tad er bert graviditeturin
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111 Haldarar

sum ikki hava fingio bladid, kunnu
ringja til 341818 fra kl. 8.00-20.00
0g boda fra

sjalvur, sum er eitt 6happ;
og har er als eingin umber-
ing fyri slik 6happ vid
teirri upplysing og fyri-
byrgjandi meguleikum,
sum vit hava 1 dag. Um ta
handlar abyrgdarleyst, vilt
tu so loysa trupuleikan,
sum stendst av hesum, vid
meira abyrgdarloysi? Ta ta
flyggjar fra tini abyrgd,
endar ta ofta i eini stadu,
teer ikki damar at vera i. At
velja ein oynskiligan utveg
av neyd er nakad heilt
annad. Hetta duga oll folk
innast inni at meta um.
Spurningurin er bert hvat
folk velja at gera, eftir
meting av steduni.

Neer faer barnio sal?
Hetta er ein dhugaverdur og
trupul spurningur. At menn-
iskjan hevur sal er ein global
fatan og ikki bert ein kristin
fatan. Tad ger hendan spurn-
ing enn meira vidkomandi.
Av ti at flest folk i Feroyum
eru trugvandi 4 ein ella
annan hatt, t6 mest kristin,
ma4 ein spurningur um fostur-
toku vera hesin: naer faer
barnid sal?

Fatanin og trigvin er, at
salin er andalig og tiskil
ikki likamlig. Tad, i0 menn-
iskjan er for fyri, er at seta
eina prosess i gongd, har
eggid hja kvinnuni verdur
gitid av sadnum hja mann-
inum. Hetta er t6 bert ein
likamlig og kemisk prosess
- hvar kemur andaliga sélin
so fra? At nakad likamligt
kemur burtur Gr nekrum
likaligum gevur meining,
og tad kann matast, vigast
og greidast fra. Men hvussu
kann nakad andaligt (ein
sal), sum ikki er ar likam-
ligum tilfari, koma burtur
ur nekrum likamligum?
Eins og fatanin hja Sokrates
um salina i bokini Faidon
(Phaedo 4 enskum) hja
Platon, hevur fatanin hja
mongum verid, at salin
kemur adrastadni fra, nevni-
liga ti, at tad andaliga ikki
kann koma av ti likamliga.

Uppseting: Sosialurin
Prent: Prentmidstedin
Utgevari:
Sp/f Sosialurin
Avgrejdsla:

Man.-fri. 8-16

Térsgata 1, 100 Térshavn
Tel. 341800, Fax 341801
Postadressa:

Postboks 76, 110 Torshavn
post@sosialurin.fo
lysing@sosialurin.fo
lysingartorg@sosialurin.fo
varp@sosialurin.fo

Bladio verdur prentad
ménadag-friggjadag klokkan 1330

Noégv - maguliga flest -
folk i Feroyum meina, at
salin kemur fra Gudi (Um
salin veruliga kemur fra
Gudi er évidkomandi, um
trugvandi folk trugva hes-
um; ti vit kunnu avlikaveel
ikki prégva Guds tilveru.
Téa tosa verdur um nakad,
sum ikki kann progvast,
mugu vit taka nekur ting
fyri givid - { hesum fori
Gud og sl - ella gevast vid
slikum tankavirksemi; men
meirilutin er trigvandi og
meirilutin redur, so eg
haldi a fram). Um Gud
gevur barninum sal, hvi
skuldi salin so ikki komid i
barnid beint eftir ella sam-
stundis sum gitingin? Um
hetta er so (tad kann ju ikki
progvast, at tad ikki er so,
og ma ti takast vid 1 met-
ingini), hava vit storar
etiskar og atrinadarligar
trupuleikar og motsetning-
ar, ta vit siga, at barnid
ikki er ein menniskja fyrr
enn eftir 12. viku (ella naer
tad er) - kroppurin er ju
ikki so tydandi, av ti at
hann er stuttvarandi,
medan salin er ®vig. Um
barnid hevur sal beinan-
vegin, er tad ta ikki ein
otydandi smalutur, at tad
ikki likist eini menniskju
tidliga i modurlivinum?
Um vit beina fyri einum
fostri, sum hevur sal, i0 tad
hevur fingid fra Gudi
sjalvum, hvat hendir so?
Hetta eigur eisini at vera
gjolla umhugsad - og ikki
bert hentlig og maklig
pratisk vidurskifti um
personligt fraelsi.

Til mogulig foreldur

Tad, sum eg vil vid hesi
greinared, er at virka fyri,
at folk, serstakliga gravidu
kvinnurnar, nyta eina
skilago6da tilgongd til sina
avgerd um fosturteku, har
fyrilit heldur enn likasela,
og umhugsni heldur enn
favitska, raedur. Tosid
reidiliga um fosturteku vid
tykkara lackna og tykkara

narmastu. Tad eru nevni-
liga n6gv demi og nogv
syrgilig progv um, at eftir
fosturtekuna eru fleiri
harmilig arin - baedi
likamlig og salarlig.
Minnist til: eitt barn
nytist ikki at verda ein
fording fyri personligum
freelsi, moguleikan til
utbugving o.t., men tad
krevur eina umlegging av
vanum og eina g0rvisi
tilgongd til utbugving og
hvat tad nu einaferd er,
sum ein &tlar ser vid
livinum - tad er hoast alt
eisini stuttligt og gevur
nytt og @0rvisi livsinnihald
at hava eitt barn. Og lat
meg leggja afturat: ein
kensla ser dagsins 1jos,
eins og barnid, fyri fyrstu
ferd, ta lgtuna barnid
kemur i verdina. Henda
kensla verdur fodd sam-
stundis sum barnid, og
henda kensla kann bert faa
liv, ta vit gerast foreldur;
og ti eru tad nekur ting,
sum foreldur, og bert for-
eldur, kunnu skilja og
kenna (fela). Hvussu nogv
demir eru ikki um mamm-
ur/foreldur, sum hava etla
at @ttleitt sitt barn til eina
adra familju, men hava
sidan angra hesa avgerd, ti
ein kensla, foreldrini ikki
visti av, kom 1i tey, ta barn-
10 vard fett? Henda kensla
er samstundis ein partur av
ti tydningarmiklastu og
mest sermerktu menningini
hja menniskjum 1 ti vaksna
livinum. Hetta gevur okk-
um neydugar kensluligar
forleikar og styrki til at
taka skilagodar avgerdir i
samfelagnum, vid fyriliti
fyri og abyrgd av okkara
grannabernum eins vel og
okkara egnu eftirkomarum.
At enda...a0renn tit taka
stoou til fosturteku, gerid
tykkum ta tenastu, at rann-
saka tykkara samvitsku
eins veel og tykkara um-
stoOur og utlit, hoast tad
ikki er leett - men leetti veg-
urin er sjalda retti vegurin.

Lisi
Ereistir: Tekstlysingar Sterri lysingar Lysingartorgid Heilsanir
Manadagsbladio Mankl. 10 Fri. k.15  Fi. k.12 Fri. k.12
Tysdagsbladio Tys. k.10 Mén.kl. 15  Man.kl. 12 Man.kl. 12
Mikudagsbladid ~ Mik. kl. 10~ Tys. k.15  Tys. kl.12  Tys. kl. 12
Hosdagsbladio ~ Hos.kl. 10 Mik. k.15 Mik. k.12 Mik. kl. 12
Friggjadagsbladio Fri. k.09  Hos. kl. 15  Hos. kl. 12 Hés. kl. 12

Starri lysingar, sum nogv arbeidi stendst av, mugu vera inni i gédari tid og
adrenn asettu freistir.
Framihjaplass ma umbidjast i gédari tio.

Stodd:

Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin &
einum teigi er 39 mm og rimid millum teigarnar er 4 mm.

Innsent tilfar

Fult navn skal vera undir innsendum tilfari. Innsendar greinar, har bladleidsl-
an ikki er kunnad um bustad og telefonnummar, verda ikki settar i bladio.




