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Jolasildin =

- ella Faroya besta sild

Hetta er tidin, ta id sildin - Clu-
pea harengus - plagar at vera
gdd og feit. Og hetta eigur
eisini at avspeglast i teimum
glgsunum vid laka-sild vit key-
pa i handlunum. Dygdin kann
vera raettiliga skiftandi, sjalvt
fréd sama framleidara. Allarbest
smakkar at gera sjalvur, men
ikki so, veel ber til at finna géda
lakasild & handils-hillunum.
Sild er fiskaslag, i@ goymir
orku sum feitt i vaddunum. Og
tad er just mongdin av feitti, id
gevur dbendingar um dyg-
dina. Ju feitari, tess betri fyri
baedi smakk og konsistens av
endaligu lakasildini! A heysti er
sildin allarfeitast og best.
Gamal var at salta sild i

tunnur i minsta lagi 6 manadir.  vidgerdin spreingir vadda- og
Ta bunast hon spakuliga 4 heilt ~ feitt-kyknurnar i sildaflakinum.
serligan hatt. Gerst mjuk og So skal hon eitast at vera bu-
bleyt i midjuni, men vardveitir nad! Hesi syru-flgkini siggjast
kortini eitt gott ‘bit" uttast. Og  beinanvegin um tu tekur eitt
smakkurin er sjalvandi so négv  flak dr glasinum og setir knivin

meira samansettur og kraftmi- 4. Tey eru naestan kritahvit

kil. innani. Kennast hgrd og baedi
Men vit hava gll i dag so mjglut ella seig at bita i. Og

stéran skund og eru 69 eftir so smakka tey naestan bara av

verdini. Ti® er pengar. Ikki eddika-syru — og sukri.

minst hja mat-framleidarum. Lakin er vanliga eddika,

Summir freistast av at loypa sukur og ymisk krydd sum leyk,

uppum gardin, har hann er laurberblad, salt, pipar, paprika

laegstur og skund-buna sildina  og dild.

vid at geva henni syru-skelk Skodsmalini eru latin i mun til

eina viku! Ja, sildin verdur flakt ~ smakk (samanseting, reinleika,
alt fyri eitt, sum hon er fangad  dypd og kraft) og konsistens.
og flgkini verda syru-vidgjerd

einar til tvaer vikur. Henda

Lykkeberg Havfrue Sild
(Miklagardur)

kr. 40,95/275 g

(kr. 148,91/kg)

Dygdarsild i serflokki. Fullko-
min konsistensur. Mjukur og
kremutur sum bleytt smar i
midjuni og so eitt fast ‘bit’
uttast. Djupur og samansettur
smakkur. Fyrsta floks.

Lykkeberg Arets Sild Glynggre Fuldrigger Fiskemandens Sild
2008 (Miklagarodur) (Miklagardur) (Samkeyp)

kr. 35,95/275 g kr. 34,95/165 g kr. 23,90/225 g

(kr. 130,73/kg) (kr. 211,82/kq) (kr. 106,22/kq)

Aftur ein framur sild fra Lykke- ~ Gamaldags bunad. Godur Stér ljos flek, 16 alt ov sgtur
berg. Kremutur konsistensur, t&  mjukur konsistensur og heilt laki og einfaldur sildasmakkur.
vid einum biti. Sera rundur og géd javnvag i smakkinum. Hardur konsistensur.
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samansettur smakkur. Kanska : >
ummeelir mat ar feroysku

eitt vet djupri enn Havfragvin.

matveruhandlunum.
Skodsmalini eru latin i
mun til g6dsku.




