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Tvest, spik, parkinsonisma og gransking

WILLIAM “__. L

SMITH Y
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Enn havi eg ikki havt hevi
til at lesa fragreidingina
hja Pal Weihe, arbeids-
medisinara, um miklu
heilsuvandarnar, 10 stand-
ast av at eta tvest og spik.
Tad er ti vid lika so
miklum fyrivarni, at eg
loyvi mer at hugleida eitt
sindur um tey skridu-
leypandi ‘breaking news’,
10 upptaka allar kjetetandi
foroyingar i hesum degum.
Tad, vit hoyra og lesa i
fjelmidlunum, er sera
dhugavert, men eisini
skakandi, ti eingin eigur at
ivast 1, at kyksilvur er alt
annad enn gott fyri folk, og
Pal Weihe hevur fyrr vist 4,
at kyksilvurnegdin i
foroyskum bernum er
munandi sterri { bufjeldum
uttanlands, har tvest og
spik ikki verdur etid. Spurn-
ingurin er um vit foroy-
ingar nu { fleiri hundrad ar
hava etid okkum fra liv og
heilsu i tvesti og spiki?
Heilsuskadiligu avleio-
ingarnar av kyksilvureitran
eru sera alvarsamar, og Pal
Weihe sigur, at tann skilligi
tittleikin av parkinsonismu
i Foroyum kemst av, at
foroyingar eta grind. Fyri
meg er meinbogin tann, at
teer fragreidingarnar, eg
higartil havi fingid fatur i,
av teimum Pal Weihe og
alrir hava lagt fram einans
visa eksponeringstittleikin
av kyksilvuri. Eingin ivi
um, at kanningarurslitini
hja Pal Weihe og @0rum, i0
verda logd fram i til demis
‘Association between
mercury concentration in
blood and hair in methyl-
mercury-exposed subjects
at different ages’
(ScienceDirect, available
online 31. october 2004),
er fullgott grundarlag fyri
at seta fram eina hypotesu
um samanhangin millum
kyksilvureksponering og
parkinsonismutittleikan i
Foroyum, men progv fyri,
at eksponeringstittleikin av
kyksilvuri i sjalvum ser er
orsekin til tittleikan av
parkinsonismu i Feroyum,
kann ikki dragast burtur ur
hesari ella alikum
kanningum. Sostatt ma
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onkur nyggj kanning vera
gjord, sum progvar, at
ovurstori tittleikin av
parkinsonismu i Faroyum
stavar fra at vit eta grind.
Ta fragreidingina havi eg
tiverrri ikki fingio fatur &
enn, men eg eri sera
spentur uppa at lesa hana,
t4 10 eg fai hana. Kanska er
tad er ein ‘case-control’
kanning? Og uttan iva
hevur Pal Weihe i hesari
kanningini tikid adrar
meguligar orsekir til at
parkinsonismu vid? Ahuga-
vert verdur eisini at siggja
hvussu kontrollbdlkurin er
funnin. Eitt adalkrav er i
hvussu so er, at kontroll-
boélkurin kemur r einum
samfelag, i0 er lika so
inngiftur sum feroyingar,
og hann skal ikki hava etid
grind. Tad verdur avgjert
dhugavert at siggja
hugsunnarsambandini.
Granskarar hava leingi
haft illgruna um, at sjikan
kann vera ikomin av
umhverviseitran — millum
annad av kyksilvuri, sinki
og cadmium. Chisso
Corporation kyksilvur-
golan { Minamata i Japan
og eitranin av sadkorni i
Irak 1 1970’unum eru kend
demi um deydiligu avleio-
ingarnar av kyksilvur- og
pestisiddalking. Men
sjukan verdur eisini hildin
at vera arvalig. Seinastu
arini eru fleiri genetiskar
mutationir, 10 elva til
parkinsonismu, funnin.
Um Pal Weihe hevur
korrelerad maguliga
arvaligheitina uppimoti ti
faktum, at feroyingar hava
tettari ettarsamband enn
flestu adrar bufjeldir, og
hann kortini kann koma til
ta nidurstedu, at grundin til
hega tittleikan av
parkinsonismu i Faroyum
bara stavar fra at eta grind,
so hevur hann ikki gjert
minni enn eitt gransk-
ingarbragd burturav. Men
um so er, at parkinsonisma
kann vera arvalig, so er
eisini sannlikt, at hon er
vanligari i Feroyum enn i
samfelogum, har ikki alt
folkid at kallad er av somu
ett. Og tad liggur neer at
hugsad, at Pal Weihe hevur
tikid kenda demi um
arvaliga parkinsonismu ur
bygdini Contursani { Italia
vid 1 diskussjonina um
datavidger og granskingar-

hatt sin.

Men fyribils tragva vit
Pal Weihe. Kyksilvur er
eitt frumevni, og hevur
verid til lika so leingi, sum
hvalur hevur verid til. Tad
er sostatt ikki heilt av leid
at meina, at hvalur allar
tidir hevur verid eitradur
av kyksilvuri. Hvalur er
eitt av teimum sugdjoru-
num, i0 liggur 4 umleid
sama menningarstedi sum
menniskjan, um hugsad
verdur um anatomiina, so
man ikki sentralnerva-
systemid hja hvali og menn-
iskja likjast? Spurningurin
er so, um vit vita nakad
um, hvussu hvalur er
avirkadur av kyksilvur-
eitranini? Kanska er hetta
ein heldur torferur
spurningur at faa greioi, ti
tad verdur ringt at gera
eina samanberandi
retrospektiva gransking i
hesum sambandi. Men
kanska ein prospektiv
gransking hevdi lyst
spurningin? Eg meini so
vid: um vit, i0 eta tvest og
spik, faa baedi parkinson-
ismu og adrakalking,
hvussu er so vordid vid
hvalinum? Midalaldurin
hja grindahvali er umleid
45 ar hja honhvalinum og
60 ar hja hannhvalinum.
Hja menniskjanum byrjar
parkinsonisma vanliga um
50-60 éra aldur. Finst
parkinsonisma hja gomlum
hannhvali? Hetta er kanska
ein tapuligur spurningur.
Og kortini — parkinsonisma
elvir til eydkendar
broytingar i heilanum hja
folki. Hevur nakar kannad,
um liknandi broytingar eru
at finna i heilanum hja
gomlum hannhvali?

Sum sagt — hetta voru
bara nakrar hugleidingar.
Men vit minnast enn,
hvussu alt Europa for upp
a gos, ta 10 BSE-sjukan
(neytagdi) vard tengd
saman vid BSE-sjukuni hja
ungum bretum i
1990’unum. Eingin ivast i
dag um, at politikararnir t4
reageradu vid panikki. Nu
hevur Hans Pauli Strem,
heilsumalaradharri boda
fra, at hann fer at skipa fyri
fundi millum politikarar og
serfredingar um spurn-
ingin. Lat okkum voéna, at
politikararnir ikki gera
sama mistakid einaferd
afturat. Latid okkum

tyggja nyggja bodskapin
hja Pal Weihe vid einum
pistri av salti afturvid —
fyri meer gjarna saltada
grind. Hevur Pal raett,
standa vit, 10 hava raetta
aldurin, ikki til at redda
kortini. Og okkum nytist
ikki at bera ampa fyri
bernum og ungum. Tey
flestu av teimum eta ikki
grind. Ung foreldur tora
ikki at geva bernunum
tvest og spik. Tad bragdid
ella vanlukkuna(?) hevur
Pal eisini elvt til. Hinvegin
tykist hugburdurin hja
mongum vera tann, at tad
er badi sunt og gott at
bern okkara, i stadin fyri
kyksilvureitrada grind, eta
heming 4 seg 1 pitsa,
burgarum, feittkokadum
hesnarungar — matverur,
10 eru fyltar vid heilsu-
skadiligum, kemiskum
eiturevnum av gllum slag.
Einasta 10 likist hvali av ti,
tey eta, eru hesar
hvalaskapadu
skamfidusirnar vid
sjokulatuyvirdratti. 1
Kjakariinum (Utvarpid
tann 3. december) vildu
Hans Pauli Strem og
Ey0gunn Samuelsen,
logtingslimur, vera vid, at
ongar matverur, 10 verda
seldar i handlunum eru
eitradar, ti mork eru sett
fyri hvussu noégv eitur
eigur at vera { mati. Hetta
er ein tillagadur ‘sann-
leiki’. Vansin er tann, at
merkini fyri hvat id kann
koyrast av litingarevnum,
matverndarevnum,
smakkievnum og edrum
eitrandi kemikalium, verda
sett av lobbyistum, i
umboda matframleidarar-
nar. Og tey liggja i
mongum forum veel
omanfyri tey merkini,
serfredingar mela til. Er
tvest og spik heilsuskadi-
ligt, er idnadarframleidd
fodi tad ikki minni. Enn
einaferd er likt til, at
summir politikarar taka
stedu til hesar sannroyndir,
treytad av hver bodberin
er. Veelgagnist okkum
ollum.
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I eini grein, sum st6d i
blgdunum tyskveldid,
skrivar Torbjern Jacobsen,
logtingsmadur, at fullveld-
islandsstyrid kutadi somik-
10 av blokkinum, at hann i
veruleikanum er 800 milli-
onir kronur leegri um ariod i
dag, enn hann hevdi verid,
um onki vard gjert ta. Vio-
ari sigur Tobbi: “Sama
landsstyri hevdi yvirskot a
logtingsins figgjarlog oll
arini — samlad slakar 3
milliardir i slok 6 ar.”

Hetta er ein pastandur,
sum verdur endurtikin
reettiliga ofta, men telini
eru skeiv.

Tel ur leysum lofti

Fyri tad fyrsta hevur talid
800 mio. einki vid veru-
leikan at gera, og eg veit
heldur ikki, hvussu Tor-
bjern hevur borid seg at,
vid at koma fram til hatta
talid. Harafturat eru teer
triggjar milliardirnar {

avlopi rundadar rettiliga
veael uppeftir. Raetta talid
liggur um 2,6 milliardir.
Men vid i hesum avlopin-
um eru umleid 5,1 mia. i
blokkstudli, umframt adrar
veitingar fra rikiskassanum.

Um vit bara trekkja
blokkstudulin fra avlopin-
um, so hevdi fullveldis-
landsstyrid eitt samlad
undirskot 4 2,5 milliardir
kronur 1 6 ar (i medal 417
mio6. krénur 1 undirskoti
um 4rid), og hetta voru
somu ar, sum folk ferdao-
ust landid runt vid bodskap-
inum um, at vit skuldu
hava “sjalvberandi buskap”
og fullveldi.

2,5 mia. i undirskoti i
bestu tidum (ta eru rikis-
veitingarnar, sum liggja
uttan fyri blokkstudulin
taldar vid & inntekusiouni)
— er tad “sjalvberandi bu-
skapur”, harra Torbjern
Jacobsen?

Biblian innblast av Gudi
- ikki mannaoro um Gud

RICHARD
DANIELSEN

47. partur

A dyrinum, sum eg umtal-
a0i i seinasta parti, sat
kvinna, sum verdur sagt
um, at hon er skekjan Baby-
lon. Tad verdur hildid, at
hon umbodar falskan
atrina, sum oiva er rett
skilt. I gamla testamenti
lesa vit um skekjuliv og
hord i samband vid avguda-
dyrkan. T.d. Hoseas 1,2 og
3,1, og i Ezekiel 23. kap.
Eisini um hana, skekjuna,
faa vit ta fatan, ta i0 vit lesa
18. kapitul, at hon fevnir
um tidina heilt fra fyrstu tid
menniskjans og til endan.
(Les vers 3 og 24.)

1 19. kapitli lesa vit, at
lovsongur er i himli um
fall Babylons. Johannes
ser her aftur ter fyra ver-
urnar og teir 24 elstu.
Hann hoyrir stéran skara
lovprisa Gudi, ti bradleyp
lambsins er komid, og brud-
ur hansara hevur gjort seg
til. Kristus fer ut i bardaga,
og dyrid og lygiprofeturin
verda kasta { eldsjogvin.

I kapitli 20 verdur Djevu-
lin bundin fyri tasund ar.
T4 rennur upp tasundara-
rikid, sum verdur ein undur-

full tid. Vit lesa i Gamla
testamenti m.a., at kugv og
bjorn skulu liggja saman,
og barnid, sum nyliga er
lagt av brosti, skal retta ut
hondina yvir reidur eitur-
ormsins, eingin skal gera
nakad ilt. Esaias 11,7 og 8
og 9. Syndin byr t6 enn i
menniskjanum, og t id
Djevulin verdur loystur
aftur, villeidir hann aftur
folkaslegini og savnar tey
til bardaga, og teir kring-
seta tilhald hinna heilagra
og hin elskada stad. — Men
eldur fall nidur av himli og
oyddi teir. Op 20,8-9. Ta
kemur tann endaligi dém-
urin, og Djevulin verdur
kastadur i eldsjogvin.
Menniskjuni, fyri ti hvita
hasaetinum, verda demd
eftir verkum sinum, og
hver tann, 18 ikki fanst
skrivadur i bok livsins,
vard kastadur i eldsjogvin.
Sidani sa Johannes
nyggjan himmal og nyggja
jord. Hann sa hitt nyggja
Jerusalem, koma nidur fra
Gudi, prytt sum bradur fyri
bradgémi sinum. Hadar
kemur einki ilt inn. Ti mast
tu, sum enn ikki hevur fing-
10 syndir tinar avtvadadar,
lurta eftir kalli Guds i dag,
medan frelsudagurin enn
er. Kom til Harran Jesus
adrenn tad verdur ov seint.

Framhald



