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vanligt, medan sproyturnar
enn bara hoyra festivalunum
til.

- Men 4 festivalunum er
tad eisini nogv til av ti. A G!-
festivalinum matti legreglan
finkanna alt teltokid fyri
sproytur, adrenn  folkini
sluppu inn at rudda eftir
festivalgestunum, og tad var
ikki einki, teir funnu, leggur
Beinta Joensen dent 4.

Fyribyrgja ikki

nog veel

Tann myndin, Beinta Joen-
sen fekk av stgduni undir
atakinum, er raedandi.

- Hetta er reedandi, ti tad
eru bern i 8.-, 9.- og 10.
flokki. Tey eru bern i aldri-
num 13 til 17 ar, og tey eru
ogiliga tilvitadi um oll hesi
rusevnini, visir Beinta Joen-
sen 4.

Heroin, kokain og ecstasy eru
eftir ollum at dema alt meira
vanlig millum ung i dag

Samstundis sum tad visir
seg at tey ungu verda alt
meira von vi0 at umgangast
herd rasevni, hevur Fyri-

byrgingarradid lagt seg
eftir dellunum og 4
sigarettirnar.

- Tad undrar meg at tey
ikki geva risevnunum geetur.
Tad hevur eydnast val hja
Fyribyrgingarradnum  vid
royking og feitti, men tad
atti at verid flutt fokus,
adrenn hetta veruliga verdur
ein storur trupulleiki, ti tad
er ein trupulleiki, sigur
Beinta Joensen, sum heldur
tad vera sera spell, at Fyri-
byrgingarradid er farid so
langt burtur fra ris-
evnunum.

Mugu legalisera
pratio

Tad einasta, 10 kann gerast,
er at kunna um rdsevnini.
So bersggin er Beinta Joen-
sen.
- Folk eru skeptisk ta tad
kemur til kjak um herd ras-
evni, og halda at tad er
einki at tosa um, ti at her
eru eingi herd rusevni. Men
vit eru reettiliga naiv ta vit
halda tad. Debattirnar
heima eru tad effektivasta.
Vit mugu legalisera pratid
um rusevni, ti forbodin
frukt smakkar altid best, og
soleids hevur tad verid sid-
an tidarinnar morgun. Vit
mugu kunna um hesi ting-
ini. Tad er putra skeivt at tu
ikki tosar vid bernini um
tad, ti informatién um ras-

Moby the Pink Pilot er Feroya besti

nyggi bolkur

Argjabdlkurin Moby The Pink Pilot vann ténleikakappinigina FmO08 leygarkveldid
Reinsarinum i Torsgetu i Havn. Nummar tvey gjordist Eysturoyarbolkurin Collapse og
a tridja plassi kom boélkurin 3st. Vinningurin til Moby The Pink Pilot er 5 dagar i studio
Oyravox vid teknikara, umframt meguleikan at speela & Summarfestivalinum, G!
festivalinum og 4 Feroya Festivalinum 2009. Tad eru teir triggir Fro6i Hansen, sang og
trummur, Niels Jakup 1 Jégvanstovu, bass, og Bartal Augustinussen 4 gittara, sum

manna Moby The Pink Pilot

evnini kann forda teimum i
at royna tad, stendur tad
teimum i bodi, greidir Bein-
ta Joensen fra.

Einaferd kann

vera nokk

Vandarnir vid rasevnunum
eru reettiliga noégvir og
redandi.

- Tad eru négvar latentar
salarsjukur, sum kunnu
bréta ut av rdsevnunum.
Ter kunnu vera arvaligar,
og liggja og bida eftir einari
orsek til at bréta ut, og tad
kann vera sjokk av millum
annad bradligum deydsfalli.
Tad brytur kanska ongantid
ut, men tad kann bradliga
bréta ut at onkrum so
oskyldigum sum eitt litid
sindur av stoffum, har tu
kanska hevur fingid for
négv av onkrum, visir Bein-
ta Joensen 4.

- Bundinskapurin er so
reeduliga nogv sterri og
ogvusligarividrusevnunum,
enn vid alkoholi. Ikki ti at
bundinskapurin av alkoholi

er nakad litid i seer sjalvum,
men tad setur kanska tingini
i storri samanhang, leggur
Beinta Joensen dent 4.

Fakfolk serliga utsett

Tad er eftir ¢llum at dema
ikki bert ung, id risa seg
vid herdum rusevnum. Tad
visir seg td at tad eru ofta
bern at karrierufolkum,
sum enda uti i rasevnamis-
nytslu. Ofta verda tey utsett
fyri umsorganarsvik og lei-
ta ser ti adrastadni eftir
hjalp, ta trupulleikar stinga
seg upp.

- Tey ungu, sum koma
inn & Blakrossheimid, hava
ofta eina egiliga bakgrund.
Umsorganarsvik og annad
eru sera vanlig hja teimum.
Men rusevnismisnytslan er
eisini utbreidd millum fak-
folk, har stress-faktorurin
er hogur. Tad er kent, at
serliga leeknar, 10 hava letta
atgongd til rdsandi evni,
bruka tey til at halda seg
dubbadan og til at arbeida
yvir evni. I Danmark hava

tey storar trupulleikar av
hesum, nevnliga»morfinist-
um«, sum rasadu leeknarnir
verda  kalladir, greidir
Beinta Joensen fra.

Orsegkin til at laeknar
ongantid siggjastihagtelun-
um er, at tad verdur vidgjert
innanhysis, ta trupulleikin
er til stadar.

Beinta Joensen, sum
hevur arbeitt a Blakross-
heiminum, sigur t6 at tad
eru fleiri og fleiri fakfolk,
10 noydast til vidgerd fyri
rusevnismisnytslu.

- Neestan oll tey undir 35
ar, sum koma inn til vio-
gerd, skulu vidgerast fyri
misnytslu av rasevnum, og
ofta eru tad blandingsmis-
brukarar, 10 eisini eru mest
vanligir { Feroyum, ti at tad
er ikki ndg nogv til & mark-
nadinum til at ta kanst
halda teg til eitt rusevni.
Samstundis eru hesir eisini
teir ringastu at vidgera, sig-
ur Beinta Joensen.

- Tey horou rusevnini eru allastadni, og tad eru born i aldrinum frd 13 til 17 dr, sum eru
sera tilvitadi um hesi risevnini, sigur Beinta Joensen, fyribyrgingarrddgevi vid serkoni innan
rusevnismisnytslu.



