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Eingin isur um seks ar

Hitaveksturin 4 jeordini fer at hava vid ser, at um god seks
ar verdur fyri fyrstu ferd i fleiri millionir ar eingin isur i ti
kanadiska oyggjahavinum. Tad sigur David Barber, sum
er granskari 4 University of Manitoba i Kanada. Hann
sigur, at tad verdur framvegis isur har um veturin. David
Barber hevur stadid 4 odda fyri umfatandi kanningum,
hvers turslit verda logd fram 4 einari radstevnu i Quebec
hesi vikuni. Nidurstgdan er millum annad, at summarid i
2015 verdur tad fyrsta isfria summarid nordan fyri

Kanada.

Hdast samlada lutfallio
millum alkoholmisnytslu
og blandingsmisnytslu er
tad sama, er parturin av

blandingsmisnytslu, har

akohol og herd riisevni eru
iblandad vaksin vid fimm
prosentum, sigur Olga
Magnussen. Flest ung nyta
sterk riisevni
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Obroytt kringvarpsgjald
Landsstyriskvinnan i mentamalum, Helena Dam &
Neystabg, bodar fra, at kringvarpsgjaldid verdur ikki
hakkad. Kringvarpid ventar eitt hall upp &4 5 millidnir i
2009 og hevur heitt 4 landsstyriskvinnuna um at haekka
kringvarpsgjaldio fyri 2009. Men sambeert landsstyris-
kvinnuni, er vanaliga buskaparsteduna orsekin til, at tad
hverki verdur hildid radiligt at heekka kringsvarpsgjaldio
ella at jatta Kringvarpinum eina uppheedd 4 figgjarlogini.
I samgonguskjalinum stendur annars, at kringvarpsgjaldid

verdur endurskodad, og hetta arbeidio eigur at byrja
beinanvegin, sigur landsstyriskvinnan.

Storri ljos a horo rusevni

At tad eru fleiri horo
rdsevni 4 ggtunum
merKist eisini 4 Bla-
krossheiminum. I alt
13 prosent av samladu
vidgerdunum eru fyri
hord rasevni, og tey
flestu, i0 verda viod-
gjord fyri sama, eru
undir 30 ar
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Higartil i ar eru fimm pro-
sent fleiri av teimum, id
hava fingid vidgerd a Bla-
krossheiminum, vidgjerd
fyri blandingsmisnytslu av
alkoholi og herdum rus-
evnum. - Tey allarflestu av
teimum eru undir 30 ar,
avdukar Olga Magnussen,
leidari 4 Blakrossheimi-
num.

Samanlagt av teimum, id
hava fingid vidgerd 4 Bla-
krossheiminum 1 ar, eru 57
prosent vidgjerd fyri alko-
holismu, medan 13 prosent
eru vidgjerd fyri alhohol-
og hassjmisnytslu og somu-
leidis 13 prosent fyri alko-
hol- og rusevnismisnytslu
av herdum risevnum.

- Av ti at tad ikki er ein
javnur streymur av rds-
evnum inn a marknadin, er
tad sera trupult at vera ras-
evnismisnytari av einum
slagi av rusevnum. Ti eru
tey flestu blandingsmis-
nytarar, har tey blanda alko-
hol og hassj, ella alkohol og
ecstasy, amfetamin, kokain

og annad, sigur Olga
Magnussen, leidari a Bla-
krossheiminum.

Bladung eisini i
trupulleikum
Tey ungu, sum koma inn a

Blakrossheimid, eru i gllum
aldrum fra 17 til 18 ar og
upp til 30 ar. Tey allarflestu
av hesum eru misnytarar av
baedi alkoholi og herdum
rusevnum. Tad er eisini her,
at gkingin er { mun til hvat
vidgjert verdur fyri.

- Men samanlagt siggja
vit ikki eina gkta nytslu av
rusevnum i Feroyum. Lut-
vist er talid umleid tad sama
millum alkohol- og bland-
ingsmisnytslu. Men fyri ti
um vit ikki siggja tad, merk-
ir tad ikki at tad ikki eru
fleiri rtsevni 4 marknadi-
num, visir Olga Magnussen
a.

Sjalv kallar hon Blakross-
heimid fyri eina endasteo,
og greidir fra at vanliga
tekur tad upp til eini 15 ar
fyri alkoholikarar, 4drenn
teir eru komnir hartil, at teir
mugu faa serkena hjalp.
Hja  rasevnismisnytarum
gongur tad noégv skjotari,

og ganga kanska fyra til
fimm ar, fra ti tey byrja, til
tey verda noydd at sekja
hjalp.

- Vit siggja tey sum 20 til
25 ara gomul, ta tey kanska
hava verid misnytarar sidan
tey voru 15 ar, og ti merkist
tad kanska ikki enn hja
okkum, at tad eru fleiri rts-
evni a marknadinum, greid-
ir Olga Magnussen, leidari
a Blakrossheiminum, fra.

Laett at faa fatur a

Sambeert teimum folkunum,
0 koma inn a Blakrossheim-
10 til vidgerdar, er tad lett at
faa fatur 4 risevnum i Feroy-
um.

- Tey siga tad er nemt. TG
feer tad a gotuni, og tu fer
tad til dans, men ta er tad
kanska serliga tablettirnar, ti
teer faast lettliga ur hond i
hond, uttan at folk varnast
tad. Tey sum atla ser at faa

fatur 4 onkrum, hava ikki ilt
vid at finna tad, stadfestir
Olga Magnussen, leidari a
Blakrossheiminum.
Samanumtikid er tad mest
millum tey ungu, at rasandi

Hvat skal tu hyggja eftir?
Er td i iva um tini bgrn nyta ra-
sevni, eru ngkur ting tu sjalv/ur
kann gera til tess at kanna hetta.
Ta rdsevni verda nytt eru mest

vanligu teknini:

evni verda nytt og fara Ur
hond i hond, og er tad ti har,
tey ungu dagliga ferdast, at
tey herdu rusevnini eru at
finna.

- Ovurkeeti - Eru meira uppstemt enn
vanligt, ella umvent sera ill um okkurt. Ring at koma i samband
vid. Ofta tekin um nytslu av ecstasy, amfetamin ella @3rum ster-

kum risevnum

- Utspiladar pupillur - Standi i sama ljésforholdi og kanna tina
egnu pupillu og hygg so eftir pupilluni hja honum ella henni,
U hevur mistanka til. Av sterkum risevnum verda pupillurnar

utspiladar

+Reyd eygu - Av hassji verda eyguni ofta reyd. Men hetta verdur
leettliga goymt vid nytslu av serligum eygnadropum. Er verri at

legga merki til



