Johanna & Tialdraflatti

og Elisabeth Akursmerk:

Tritaldir best

- T4

Jolablaoio

fyrsta békin kom til landid, hevdu vit eina

stora métteku. Men mitt i allari gledini ringdi
ein békasglumadur i Havn, og vildi hava
bekur at selja. Vit hugdu uppé hverja adra og
at béka-stédplunum, sum stéou har & gélvinum.
Vit havdu als ikki hugsad um, hvussu bakurnar
skuldu koma 0t um landid, greida J6hanna og
Elisabeth flennandi fré

Segan endadi 16 | allum godum;
selumadurin koyrdi nordur fil Leir-
vikar, og feer sendu bekurnar yvirum
vid Ternuni. Allir bokahandlar fingu
bakurnar, og friggjar vikur seinni
mdttu tzer taka stedu til, um bokin
skuldi endurprentast. Tad bleiv hon
— ikki minni enn tveer ferdir.

Tvey'arin var somuleidis best-
seljari, og ng, eina géda viku fyri
i6l, vistu telini fré bokasalunum, at
nyggia bokin »Satt og leskiligt«
eisini var eina batslongd framman
fyri hinar bekurnar.

So héast tzer aldri hava fikist vid
bokattgéavu &dur, eru teer sosfaft
frifaldir bestseljarar.

Gamal dreymur

— At geva eina kékibok t, var ein
gamal dreymur, i vit b&ddar hevdu
gingid leingi vid, greidir Johanna
fr&. = Vit hava 0 badar fingst vid
mat leingi og hava drigvar dtbiugv-
ingar innan matgerd.

T4 teer so hittust & Hosarhalds-
skdlanum i 1994, byrjadu feer i
spelni at tosa um at gera dlvara av
dreyminum saman. Men ikki fyrr
enn { 2003 toku teer avgerd um, af
nG skuldi tod vera.

Teer samdust skjétt um hvat teer
zetladu szer. Tad skuldi vera ein
kokibdk vid solinum uppskriftum.
R&dverurnar skuldu vera slikar, sum
vanligar feroyskar familjur eiga inni,
soleidis, at f6lk or Sumba og &
Vidareidi eisini kundu gera matin.
Og so skuldi maturin fylgja nordur-
lendsku filmaelunum um samansefing
av feitti, proteinum og kolvaetu.

— Vit ringdu so fil Jastrid Gullak-
sen, sum er grafiskur designari og
bédu hana hidlpa okkum vid
uppseting, myndum o.t. Og & hon
nakrar dagar seinni visti okkum,
hvat hon imyndadi saer, véru vit

pura seldar. Tad var jst so, vit
hugsadu okkum békina, greida faer
badar fré.

Jastrid sigur, at hon ikki var 1 iva,
t& hon var bidin. — Eg helt 1ad vera
ordiliga stuttligt at fara undir eina
bok, i tad hevdi eg ikki roynt &dur.
Tad er @drvisi enn at gera reklamur
og tilikt. Ein kékibok verdur stand-
andi & hillini i aravis, og verdur
aftur og aftur tikin fram, 1 eru
kravini til kokibekur heilt serlig, visir
Jastrid 4.

Roknistykki gekk upp
Uppskriftum havdu teer nbg mikid
av, men stora arbeidid var at rokna
alt o, soleidis at innihaldid sam-
svaradi vid nordurlendsku tilmaelini.

- Tad var eift groviligt manerér av
feimum, minnist Jastrid. — Hverjaferd
feer broyttu eina uppskrift eitt 118
vet, métti alt roknast umaftur, fyri at
faa tod af passa. So teer sotu |
dagavis og roknadu og roknadu,
greidir hon smilandi fra.

- Og so, ta allar uppskriftirnar
endiliga véru lidnar, komu vit 1
tankar um, at vit ikki hevdu nakad
fil diabetikarar. Og so t6ku vit allar
kakurnar 0t aftur og gjerdu nyggijar
diabetesuppskriftir. Vit bakadu
dagavis og broyttu uppskriftimar
aftur og aftur, fyri af féa kakumnar at
smakka veel -og hverjaferd vit
broyttu, roknadu vit uppd Ivid fyri
at l0ka tilmaelini, minnist Johanna
flennandi.

Drogv reettlesing

Av i at teer § 2003 aldri hevdu fing-

ist vid bokattgavu adur, hugsadu
teer ikki so négv um, hvussu
tidarkreviandi tad fér af verda.

Eitt, sum serliga kom évart & teer,
var, hvussu langa 118 raeftlesingin
tok.

= Vit vildu hava, at tad skuldi
vera goft, feroyskt mal, men tad
matti ikki vera torskilt. Og tad er
altso ikki bara sum at siga @, fi
nogvir av hesum kloku
mdalmonnunum, hava kanska ikki so
ndgv ord innan matgerd, visir
Elisabeth 4.

— Tad voru ndgvir spumingar.
Skal "kiwi” stavast vid v ella w.
Hvussu skal “lasagna” stavast &
faroyskume Og hvussu eitur “en
knivspids” & rettum feroyskum malie
Vit hava vent hverjum ordi, og
reefflesingin var uttan iva fann
parturin, sum t6k nogv longst 16 av
gllum arbeidnum, stadfestir
Jéhanna.

Jastrid brytur av og sigur, at hon
at enda var noydd at stedga
teimum. — Taer hildu alla idina, at
tad kundi gerast eitt sindur betri.
Men um békin skuldi koma 0t til
fidina, so matt endaligt punktum
sefast onkunfid.

Myndirnar - ein sega

fyri seg

Ta tosid fellur & myndatekuna, er
aftur ein agiligur &tur. Tad var eitt
sirkus, sum teer slett ikki hevdu gjert
saer tankar um &drenn.

— Eg hevdi teknad og planlagt
hvaria mynd nidur i minsta smalut.
Eg hevdi leent eitt otal av stellum og
tallerkum, og hevdi rédspurt taer
ba&dar um uppskriftirnar, um lit og
stedd & mati og kakum, fyri af
kunna planleggja, greidir Jastrid
fré. — Og teer flentu illa at minum
tekningum. Eg visti jo ikki hvussu
maturin s& Of. Eg hevdi einki annad
at halda meg til, enn feirra
forklaringar, minnist hon.

Eftir var so bara af faka myndir-
nar. Fotografarnir Per & Haedd og
Finnur Justinussen komu ti nordur il

sosialurin desember 2008

Klakvikar at taka myndir av matin-
um. Men tad var ikki bara-bara, i i
2003 véru ongar digitalar myndir,
og fad var eingin undirsjévartunnil.
So teir t6ku myndir og sendu teer
yvirum vid Ternuni so hvert. | Havn
sat ein madur og framkalladi, og
sendi myndirnar nordur aftur il
godkenningar. Og maturin matti
goymast sum reydagull 1 kuldo-
skapinum, um no ein av myndunum
var mislukkad.

—Ja, tad var munur &, ng vit
gierdu hesa seinastu bokina. No
séu vit myndimar & felduni so hvert,
so 1i var ikki neydugt at skunda szer
fil Havnar. So no fluttu teir bara
nord imedan myndatekan fér fram,
og fad var ikki so roksut, tad heila,
flennir Johanna.

S6u malid - ikki vegin

Allar triggjar eru & einum mali um,
at tad er otriliga straevid at féast
vid slikar békadtgavur. Teer hava t6
havt eyguni fest @ mdlid, og hava fi

ikki hugsad so ndégv um straevna
vegin. Men saed 1 bakspeglid hava
tad verid otalligar svavnleysar naetur
og négv hart arbeidi.

- Tad hevur 16 eisini verid 4friliga
stutiligt, og hoast t1ad mangan hevur
stadid &, so er tad aldrin follid eitt
avugt ord imillum okkum, sigur
Jéhanna.

— Vit héska eisini so veel saman
og stydja hverja adra veel, leggur
Elisabeth afturat.

Ta teer verda spurdar um hvat tad
er, sum ger jUst feirra bgkur fil
bestseljarar, gongur ein lzta &drenn
svarid kemur.

— Vit hava 0 lagt étriliga stora
orku i hesar bakurnar. Og hoast tad
eru fleiri faroyskar kokibekur, so eru
ongar, i8 eru j0st sum hesar. Og
teer hava kanska manglad, heldur
Jéhanna.

- Vit hava eisini fingid sera
go6dan kritikk fyri baedi uppskriftir,
uppseting og myndir. So tad er
kanska ikki av filvild, at feer selja



