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‘Hava tapt seg eitt tons

20 av teimum helst 26 taroyingunum, sum hava verid i Noregi og
fingio magasekkin sngrdan saman, hittust til eitt jdlabordhald & Eidi fyrr
i manadinum. Tilsamans hava tey tapt seg 939 kilo

Liljan Jakobsen hevur
tapt seg smd 30 kilo og

vigar nii um 150 pund
Mynd: Alvur Harandsen

Nogvir eru haettirnir at kaenka seg
upp @, og mong eru tey, sum bjdda
klzenkiskeid fram. Uppaftur négv
fleiri eru tey, sum taka av ymsu
filbodunum og royna af leetna nekur
kilo vid af fylgja godum radum.

Hvussu hesi rédini og skeidini
hildnast, tad er ein heilt annar spurn-
ingur. Men 1ad finst aliso ein pora
vissur mdfi af fapa seg upp &. Tad
er nevniliga ein fslendingur, sum
hevur specialiserad seg 1 af snera
magasekkin & félki sama. Hetta
farir vid szer, at 95% av magasekki-
num verdur onytiur og dvirkin, eitt
slag av eini by-pass skurdvidgerd.

Ein av feimum f@royingum, sum
hevur fingid hesa skurdvidgerd, er
53 ara gamla lilian Jakobsen, sum
byr | Midvagi.

Tad er ikki meiri enn eini tvey ar
sidani, at fyrsti feroyingurin fekk
hesa skurdvidgerd. — Hetta var ein
madur av Sandoynni, hadani eg
sialv eri effad, og soleidis freefti eg
um hendan meguleikan at kleenka
seg, sigur Liljan Jakobsen.

Tilgongdin er soleidis, at laekni
avisir hendan vidgerdarhdttin, og
so fara f6lk yvir fil Noregs i bélkum
at verda skurdvidgjerd. Sjalv fér
Lilian sjalv fierda yvir & serklinikkina
hig Hierti Gislason at faa framt
vidgerdina.

— Vit véru fyra kvinnur sum féru
yvir 1il Oslo ein hésdag, og so
vordu vit kannadar friggjadag. Sjalv
skurdvidgerdin fér fram ménadag,
og sidani légu vit il eftirlit fram il
friggjadag, té vit aftur sluppu &
hotellid, har vit so vérdu fram til
manadag, ta vit aftur flugu heim fil
Faroya, sigur Lilian Jakobsen.

Nytt menniskja
Tad krevur sjalvandi nakad at faa
eina slika skurdvidgerd framda,
men fad er einki iméti fyrimununum.
- Eg skal ansa eitt sindur eftir i,
eg efi. Tad skal ikki vera ov seft ella
ov fitandi, annars verdur mann illa
fyri, sigur Lilian Jakobsen.
— Livid broytist, og héast dyra
skurdvidgerdin verdur goldin av
landinum — ella statinum, 1ad eri eg




