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Tidargreinin: eitt ikast til foroyska ordaskiftid

Sosialurin hevur tidargrein i bladnum tysdag og hdsdag. Hevur tu hug at gera titt ikast til feroyska kjakid i 2008?

Send eina grein til post@sosialurin.fo - Kravid er, at greinin er a leid 6000 tekn og skrivad i essay stili

Melid til broytingar
i kappingunum hja
teimum yngru

Viomerkingar til fotboltin fyri
born, nu fundur verdur vid
felogini i januar um
ungdomsfotboltin

Meelt verdur til at givin verda
undantaksreglur vegna aldur.
Tey smzerru felogini faa
leettari vio at manna lid, og
sentraliseringin av f6tboltin,
sum ger at alt feerri og feerri
spaela fotbolt tti 4 smaerru
bygdunum

Aldursmunurin talar fyri
undantaksreglu

Tveir dreingir um sama aldur
hava ikki neydturvuliga sama
biologiska aldur. Bern mennast
i storum rykkum, og ein skal
verda dugnaligur til at avlesa
munir og broytingar. Ein kann
ti 6gvuliga seint avgera, hvert
ein er “evnarikur” ella ei. Ein
skal ti verda varin vid “Gtteku”,
ta vit arbeida vid ungdoms-
fotbolti. Ein kanning 1 Portugal
visir, at eingin meining er { at
velja at, heilt upp 1 12 ars aldur.
Kropsligu fortreytirnar fyri
fotbolti eru so ymiskar.

I portugiskari kanning visir
aldursspreidingin hja einum
boélki av spaelarum. Ut eftir
einum x-asa verdur aldurin
vistur eftir dopsbraevininum, og
eftir y &sini visur teirra
biologiska aldur.

Her visir myndin tveir leik-
arar um 12 ar. A myndini sast
ein leikari, sum er seint mentur,
er biologiskt um 9 %2 ar, medan
hin drongurin er um 14 % ar.
Vid ¢drum ordum vil tad siga,
at i 12-13 ars aldri kann mun-
urin verda heilt upp til 5 ar.

Kanningin visti harumframt,
at teir seint mentu leikararnir
narum ongantid voru &
urvalslidum. Sjalvt millum U
15 leikarar kann veruligi aldurs-
munurin verda um 4 ar. Tad
sama siga kanningar hja franska
fotboltssambandinum eisini.

A hesum aldri er also eingin
meining i at samanbera leikarar
og teirra avrik. Vit eiga ikki at
velja 0t { hesum argangum.
Istadin eiga vit at fasthalda ein
storan bolk og differentierada
venjing og dystir, soleidis at
leikararnir eru settir eftir menn-
ingarstigi. Malid skal verda at
so ndégv bern, sum meguligt
venja og i ti reetta umhvervin-
um - og i bygdasamfelogunum.

Kappingarhatturin leggur ov
storan dent 4 avriki

Vit eru noydd at velja ut eina-
ferd, fyri at “f60ra” teir betru.
Men tydningarmikid er, at vit
velja Ut 1 rettu lotu og vid grund
arlagi 1 evhunum og ikki i ti teir
visa. Nuverandi kappingarhattur
leggur ov storan dent 4 avriki
hja speelaranum her og nu.

Vit byta eftir dygd ov tidliga,
sum nevnt. Tad er ein misskilj-
ing, ta vit siga, “at lige bern
leger bedst”. Veruleikin er, at
vit byta 1id, sum skjotast fyri at
vinna dystir og kappingar. Ti
velja vit teir leikarar, sum
mennast skjott. Men hvat vid
teimum, sum mennast 4 annan
hatt og seinni verda vald fra?

Trupuleikin er, at hesi skilja,
at tilbo0id er verri, og teir ti
ikki faa eins g6da og hoskandi
venjing sum hini. Tad er hesin
bolkur, sum velur f6tboltin fra
og fara fra sinum vinfolkum.

Tidarqreinin

Samstundis vita vit, at barn
leera best vid tad tey eydgleida.
Vit beina dugnaligastu fyri-
myndirnar burtur 4 C og D lidn-
um, sum leikararnir leera av vid
at hyggja at.

Men betru leikararnir hava
eisini ein trupulleika. Um vit
savna teir bestu i ein hop, skapa
vit eitt umhvervi, har tad sjalvt
hja teimum bestu er trupult at
eydnast og ringt at menna tey
torforu tingini, t.d. eina temj-
ing. Skal leikari menna eina
seina og Otrygga dribling til
eina skjota og trygga dribling.
Tad tekur tid og krevur eitt
umhvervi, har tann dugnaligi
leikarin hevur ti0, plass og at
hann eydnast. Hetta gerst best i
einum umhvervi, har ein kann
royna ymiskt og eisini gera
mistek, uttan at tad faer
avleidingar.

Hava vit rao at minka
leikarahépin?

Vit hava ikki rad at minka um
okkara evnarikastu leikarar og
minka um meguleikararnar hja
leikarunum at mennast. Hetta
gera vit, um vit velja at ov
tidliga og seta harvid ein bolk
utum alt ov tidliga.

SBU (Sjlland Bold Union)
hevur havt godar royndir vid
reinum argangi, og tykist
ahugin veroda fyri at seta hetta i
verk um alt landid. Tey, 10 siga
at tad ikki ber til, siga at tey
smau felogini ikki faa mannad
1id, um tey bert kunnu nyta ein
argang. Tann trupulleikin verd-
ur loystur vid undantaksloyv-
um, so tey kunnu bruka tveir
argangir. Meguliga gevur tad
teimum ein fyrimun, men eru
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vit samd um, at menningin er
tydningarmiklari enn trslitid
fyri hesar argangir, so er i lagi.
Kanska verda dystirnir javnari,
enn vit geva okkum far um, og
spenningur um ursliti eisini.

Vit vita eisini fra altjoda
kappingum i Danmark, at tey
loyva upp til 3 leikarar, sum eru
ov gamlir, t.d. feddir eftir 1.
august, istadin fyri 1. januar.
Vit siggja eisini, at i sterri mun,
verdur undantaksloyvio latid
teimum smarru felogunum,
fyri at tey kunnu mannad sini
ungdomslid.

Kappingar upp til 12 ar i
stevnuformi (ikki FM)

Skotid verour upp at broyta
kappingarnar upp til og vid
piltar / gentur 10-12
Fétbélturin er til fyri bernini!!!
Munur er 4 barna og vaksna-
mannafotbolti!!

Fotbolturin er til fyri bernini!!

Nogvastadni stridast leidarar
vid otiletladum fortreytum fyri
bolti fyri bern (9-12 ar). Og
nogvastadni gera leidarar nogv
fyri at broyta okkara vanabundna
hatt, urslitastrongdu venjarar, og
fremst av ollum: Tverrandi vitan
um barnavenjing.

Tad er alt ov storur munur fra
“cetlan til veruleika” - fra venj-
ing til dyst.

Hetta eru grundleggjandi
sjonarmid, arbeitt verdur vid!
Vit eiga ikki at skilja breiddar-
itréttin og elituna! - Tad fot-
boltsliga og sosiala eiga at
ganga hond i hond.

Um vit skulu uppliva fram-
gongd i f6tboltinum, ber ikki til
at kliigva traeid i helvt og savna
fruktirnar i toppinum av treen-

Annfinn Danielsen,
Ungdémsvenjari hjd MB

um. Vit skulu heldur geva traen-
um grédrarlikindi.

Go6dskuna kring venjinga og
dystirnar négv haegri!!

Ti er avgerandi at vit seta goo-
skuna og miljeid kring venjinga
og dystirnar nogv hagri.

Um vit lata bernini spla vio
ov stérum krevum, so uppliva
tey at “fiasko”, “frustationir”,
og tryst og i seinna enda fara
tey burtur ur fotboltsheiminum.

Beorn hava bruk fyri trygg-
leika. Venjingin skal verda treyt-
a0 av, at tey eydnast — eg verid
ikki koyrdur nidur & B 1i0i0, ti
eg eri verri, samstundis sum min-
ir vinmenn eru & hinum lidnum.

Born hava bruk fyri at spela.
Venjarin er blidur, réligur, tolin
og damar vel at spzla.

Tey hava sosialan terv. Tey
eru saman og vilja verda partur
av bolkinum. Ti skapar venjarin
trivnad og tryggleika. ’

Beorn liva i “nt’inum”. Urslit
og stedur er ikki nakad, sum vit
eiga at leggja dent 4.

Eitt urslit av verandi gongd
verdur eitt frafall i barna- og
ungdomsfotboltinum, og ein
stodgur 1 framgondini hja
landslidunum.

Kappingarskipan broytast

Ti vilja vit meina, at nuverandi
kappingarskipan vid denti &
urslitini fra viku til viku verdur
skift at vio stevnum.

Ol luttakandi felogini skipa
fyri einari stevnu, t.d. 10 1i0,
har tvey skipa fyri einari stevnu
sama vikuskifti vid 5 lidum i
hverjari kapping.

Fra at styrkismeta lidini i
A,B, og C — verda 1idid mannad
av tveimum fra A, tveimum fra
B, og einum fra C lidnum. Vit
fara also fra reinum vinnara-
lidum og reinum taparalidum.

Skrain kann gerast soleidis at
onki lid metur sama motstedulid.

Latum okkum slaa fast: Hetta
broytir ikki tad grundleggjandi
vi0 f6tbéltinum! Bernini fara
altid inn vid ti fyri eyga at
vinna! Tad liggur i okkum, og
soleidis eigur tad at verda.

Men tann dugnaligi venjarin
dugur at skapa tann raetta andan
og menna einstaka 1idid og
leikaran. T.d. at lata tann stora
verjuleikaran fara nidan a
midjuna at royna seg, kanska
vid ti urslitid at 1idid tapur.

Tad sum eg hugsi um her er,
at ta vit siga, at tad er ikki so
tydningarmikid at vinna ein
dyst, men tad tydningarmesta
er at menna leikararnar.



