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Leita eftir pengum

Skattavaldid i Noregi er farid undir at leita eftir pengum, sum einstaklingar og felog i Noregi hava uttanlands
fyri at fjala teir fyri skattavaldinum. Tore Kaarbg, deildarstjori hja skattavaldinum, sigur vid NTB, at
myndugleikarnir vita ikki, hvussu négvar pengar tad snyr seg um, men hann sigur, at tad eru fleiri einstek
mal, 10 snugva seg um einar 50 millionir krénur. Verda pengarnir stadfestir, kunnu eigararnir vaenta saer
rokning fyri inntekuskatt og ognarskatt tiggju ar aftur i tidina. Harafturat kemur renta og sekt.

og drepur

ikki vanligu kenslurnar av
skomm og skuld, men
heldur otti, sum ger seg
galdandi. Ti hvar skulu vit
nu faa pengar fra? Sigur
Helgi Rasmussen.

Hann forklarar, at i
slikum forum kann tad
eisinistyrkjaum felagsskap-
in, til demis i einari bygd,
at oll eru i somu trongu
skom. Hetta letur upp fyri,
at folk hjalpa hverjum
o0rum, og kanska taka tey
ennta stig til at seta nyggj
arbeidsplass a stovn ella
keypa eitt nytt skip.

- Tad er ofta lettari hja
kvinnunum enn hja
monnunum i slikum ferum.
Ter hava kanska eitt heim,
sum ter traditionelt hava
tikid ser av. Ter kunnu
venda aftur til tad kenda, til
utgangsstedid, og skapa
ser eina meining har sum
husmoédir, mamma ella
omma, sigur hann.

Missa roddina

Tey, sum hinvegin verda
vrakad, ti fyritekan hevur
mett, at tey kunnu sparast
burtur, ella verda uppsegd
av alrari orsgk, faa haraftur-
imoti ein ordans lasing.

Helgi Rasmussen sigur, at
arbeidsleys ofta kenna tad,
sum hava tey missa reettin at
hava eina meining. Hetta er
serliga galdandi millum
ofaklerd og kvinnur, men
eisini millum menn.

- Ta folk verda bidin um
at fara heim av einum
arbeidsplassi, er tad ein
ordans smeitur fyri sjalvs-
virdid, og tad tekur tid at
byggja upp aftur. So min
uppgdva hevur verid, at
geva folki reddina aftur,
sigur Helgi Rasmussen.

Hann greidir fra, at nogv
reagera vid at isolera seg og
grogva faost heima i sofuna.
Ofta halda kvinnurnar uppat
at ganga 1 bindiklubb og
hava sum heild ilt vid at
koma ut millum folk. Tey
havaskuldarkenslur,skamm-
ast og missa fullkomiliga
trnna 4 egid virdi.

A skeidunum hja Als
hevur uppgévan verid at
seta ord 4, og 4 tann hatt at

koma ur passivitetinum, til
at tora at tosa aftur. Og har
skal dirvi til.

- Sjalvsvirdid rykur so
alvorliga, at sjalvt tad at
hava eina meining er farligt.
Hetta, hoast onki grund-
leggjandi er galid vid per-
soninum. Vit skulu fram til,
at arbeidid er ikki alt i
livinum, og at faa félk at
finna seg sjalvi aftur, so tey
ikki sita heima og eru beisk
og “sovsa” seg inn i eina
depression, sigur Helgi
Rasmussen.

I tilgongdini skal ein
broyting fara fram, frabeisk-
leika og minnilutakenslum,
til vreidi og til endans eina
reaktion.

- Vonin er sjalvandi, at
folk reisa seg upp og siga
“Lort heldur! Hetta finni eg
meg ikki i!” Retta ryggin
og taka abyrgdina 4 seg. Til
domis at konan, sum er
send til hus, sigur vid mann-
in: Tad kann vel vera, at eg
eri arbeidsleys, men eg eri
ikki tin treelur fyri tad!

Ikki altio smeitur

[ hinum endanum hava vit
tey, sum eru somikid sterk,
at tey siggja tad sum eina
spennandi avbjoding at fara
ur starvinum. Hetta eru ofta
folk vid géoum utbugving-
um, ella i heila tikid kreativ
folk, vid ndbgvum streingjum
at spla 4.

- Her siggja vit folk, sum
bloma, badi fakliga, per-
sonliga og sosialt. Kanska
fara tey undir eftiratbuigving,
stovna egid virki ella finna
s@r eina nyggja meining i
gerandisdegnum 4 annan
hatt, sigur Helgi Rasmussen.

Osunt vid null-
arbeidsloysi
Vinnusalarfredingurin
greidur fra, at null-arbeids-
loysi, sum vit hava upplivad
seinastu arini, er alt annad
enn sunt fyri salarligu
félkaheilsuna og sosiala
trivnadin i samfelagnum. Ti
folk eiga at kunna virda,
studla og hava alit a
hverjum gdrum.
Null-arbeidsloysid gripur

inn 1 sjalvt tad at vera
menniskja, ti folk vanvirda
hvenn annan { gerandis-
degnum. Kappingin um
arbeidsmegina er so stor, at
tey, sum lata tenastur, og
tad gera nasta oll, gera
akkurat, sum tad passar
teimum.

Sum demi nevnir Helgi
Rasmussen, at vit siggja
ongantid so nogv byggi-
sjusk, brotnar avtalur, lika-
seelu og misbruk av alitinum
hja hverjum edrum, sum ta
onki arbeidsloysi er. Snogt
sagt: ein degenerering av
relationunum millum félk.

- Hendan sjuka stedan
vekir nakrar kenslur, sum
eru skadiligar fyri samlada
trivnadin i samfelagnum, ti
vit noydast at godtaka
vanvirdingina. Vit kunnu
nevna kenslur sum frustra-
tidnir og aggressionir, sum
vit mugu halda aftur, ti hvat
ni um til demis hand-
verkarin rymir, 40renn hann
er lidugur vid uppgavuna?
sigur Helgi Rasmussen,
sum heldur hetta verda eina
négv sterri hottan moti
menningini 1 samfelagnum,
enn tad, at eitt sindur av
arbeiOsloysi er.

- Tad er eisini betri fyri
tann einstaka at kenna eitt
avist tryst, og at onkur
ventar nakad av ter. Ta
mugu ell kyta seg eitt
sindur. Sa0 i einum sterri
samanhangi er hetta sunnari
fyri samfelagio, sigur Helgi
Rasmussen.

Kollektiv depression

Tad erikkibaranull-arbeids-
loysi, sum er salarheilsu-
skadiligt i einum modern-
adum samfelagi.

Stort  arbeidsloysi  er
eisini livshaettisligt.

Helgi Rasmussen sigur,
at ta arbeidsloysid fer upp
um eitt vist, til demis 15
prosent, er tad sera tyngj-
andi fyri kollektiva trivn-
adin i samfelagnum.

- Her eru oll i vanda fyri
at verda drigin vid nidur i
depressionina hja teimum
uppsogdu, ti gl kenna onkr-
an, sum gongur fyri onki,
og oll eru bangin fyri at

- Td f6lk verda bidin um at fara heim av einum arbeidspldssi, er tad ein so stérur smeitur fyri
sjdlvsvirdid, at sjélvt tad at hava eina meining er farligt. So min uppgdva hevur verid, at geva

folki roddina aftur, sigur Helgi Rasmussen, vinnusdlarfrodingur

enda i somu stedu, sigur
hann.

Her visir hann 4 enn eina
orsgk til, at tad almenna
skal bida vid at gera storar
verkaetlanir, til ringari tidir.

- Tad er ikki bara
stimbrandi fyri buskapin,
men eisini vid til at halda
folkinum og vonini uppi,
sigur hann.

Legin mentan

Arbeidid hevur  storan
tydning fyri identitetin hja

ti einstaka 1 natimans
samfelagnum. Helgi
Rasmussen sigur, at um ta
hevur lagt allan tin identitet
i arbeidid, so vil skuld-
arkenslan og skommin hava
vid ser, at ta isolerar teg,
um ti missir arbeidid moti
tinum vilja. Ti tu torir ikki
at siga, hvussu ti i
veruleikanum hevur tad.

- I okkara mentan er tad
vanligt, at vit spyrja hvenn
annan, hvat vit gera og
hvussu tad gongur. Men
svarar onkur, at hann onki

ger og at hann hevur tad av
hundunum til, so eru vit
skjot at trekkja okkum
aftur. Hetta er eisini ein
orsek til, at tad so tydning-
armikid, at tey arbeidsleysu
faa reddina aftur, so tey
ikki  verda  nidurbrotin
sdlarliga og isoleradi, men
kunnuluttakaisamfelagnum
og 1 demokratinum &
jevnum feti vid onnur,
endar Helgi Rasmussen.



