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11. februar  FAKNET - LEiðArAr v/sTArvsFóLKAábyrgd 
    Kom við í netverkið fyri leiðarar við starvsfólkaábyrgd, fá sparring   
     og íblástur. Max. 40 limir - www.faknet.fo 

16. februar  ExcEL i - TEy FyrsTu FETiNi - 2 dg.  
    situr tú enn við roknimaskinuni og hyggur eitt sindur øvundsjúk/  
    ur eftir teimum, sum bara tasta alt inn á Excel og vupti, so er úrslitið  
    klárt? Ella brúkar og hevur tú kanska brúkt Excel í minni mun, men   
    kundi hugsa tær at lært forritið heilt frá grundini? Kom við og lær   
    Excel saman við tínum líkum ;-)

18. februar  Lær Ms OFFicE 2007 - 1 dg.
    Legg frustratiónirnar á hyllina og spar tíð við at læra nýggju  
    funkurnar í Office 2007  

26. februar  POwErwriTiNg/FLóðsKriviNg - 1 dg.
    Lær hvussu tú sleppur undan skriviblokering, undan at útseta   
    skriviuppgávurnar og hvussu tú kanst spara tíð og fáa eina javna 
    og virkna skrivitilgongd. á skeiðnum lærir tú at menna  eitt meiri 
    natúrligt, persónligt og flótandi mál og hvussu tú fært lættari hugs- 
    anargongd og góð hugskot.   

  2. mars   sKEið uM sTrONgd - 1 dg.   
    strongd ger at vit bæði arbeiða verri og fáa eina vánaligari lívs-  
    góðsku. strongd ávirkar okkara sinnalag, svøvn, sosiala tørv, hvussu  
    væl vit eru fyri, mentalu evnini o.s.fr. við virknari strongdarhand- 
    faring ber til at virka betur, bæði til arbeiðis og heima. ger nakað   
    við tað nú!

  6. mars  ENNEAgrAM - MOduL i - 3 dg. 
    Enneagrammið hjálpir okkum at skilja og góðtaka ymiskar persóns-  
    typur. Hetta hava kendar og vælriknar fyritøkur so sum Microsoft,   
    Novo Nordisk og Pfizer í danmark tikið til sín. Hesar brúka Ennea-  
    grammið í teirra innanhýsis samskifti.  
    Eitt sera gott og mennandi skeið, siga luttakarar frá í heyst.

16. mars   ExcEL ii - TiL TEy TjEKKAðu - 2dg. 
    Nú er stundin komin at gagnnýta og fáa gleði av øllum funkunum,   
      sum  tú meira ella minni veitst eru í Excel, men sum tú barasta   
    ikki hevur havt stundir til at læra teg... enn? Hugsar tú ofta, at tú   
    kundi gjørt títt arbeiði bæði væl betur og skjótari, um tú hevði   
    gagnnýtt Excel betur? Pivottabellir, skabelónir, treytaðar formater-  
    ingar, treytaðar formlar, smartir snarvegir... you name it!

18. mars  THE vEry bEsT OF ExcEL, wOrd, OuTLOOK   
    Og POwErPOiNT - 2 dg. 

19. mars  sTArvsFóLKAHONdbóKiN - 1dg.  

25. mars  bETri sTýriNg Og ryKKjAN Av sKuLdAruM   
    (dEbiTOruM) 

     
    Umframt onnUr skeið - www.synergi.fo

www.synergi.fo 
Tak út og goym!

Omanfyri eru nøkur av okkara skeiðum, 
sum vit skipa fyri í løtuni. Legg til merkis, at 
skráin verður dagførd javnan á okkara hei-
masíðu. Skeiðini hava vit neyvt valt út. Eitt 
nú hava okkara undirvísarar í telduskeiðum 
sera drúgvar royndir, umframt at bosholdt 
hevur verið kosin Årets It-underviser, hjá 
donsku skeiðsfyritøkuni Confex, ið synergi 
samstarvar við.

Meiningin við Synergi, er at geva tí føroyska 
samfelagnum meirvitan og íblástur til at 
menna seg, soleiðis at vit fáa eitt betri sam-
felag, betri fyritøkur og glaðari og enn meiri 
eldhugað starvsfólk. Vit ynskja at náa hesum 
í samstarvi við stovnar, fyritøkur og okkara 
viðskiftafólkum.

Øll skeiðini kunnu skipast sum fyritøkuskeið, 
uttan at tað verður dýrari hjá fyritøkuni  
- faktiskt bíligari.  

Ring og fá eitt óbindandi prát. Vit koma 
eisini fegnar út at greiða frá, hvat vit hava at 
bjóða, soleiðis tit kunnu optimera tykkara 
førleikamenning. Vit gleða okkum at arbeiða 
saman við tykkum og at veita tykkum okkara 
tænastu.  

Vit 5 hjá synergi  
     - birita, margreta, Durita, annika & Ása
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