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Bocuse d'Or 2009 ella

heimsmeistarakappingin
fyri kokkar

Sidan 1987 hevur franski
byurin Lyon annad hvert ar
lagt karmar til balmenna
heimsmeistarakappingin fyri
kokkar, sonevnda Bocuse d'Or.
Uppkallad eftir navnframa fran-
ska kokkinum, Paul Bocuse, i@
telist millum mest tydninga-
miklu kokkum i 20. gld. Harra
Bocuse, id naesta mikudag fyllir
83 &r, er mest kendur fyri at
nutimansgera franska kgkin
vid sinum konsepti, Nouvelle
Cuisine, id snyr seg um at taka
stgdi i tann gamla sidbundna
franska kgkin, Haut Cuisine,
men at gera hann laettari og
meira tidarhdskandi. Og so ikki
minst einans at braka fyrstaf-
loks og feskar ravegrur.

Bocuse verdur ofta eisini nevn-
dur sum tann fyrsti kokkurin,
i@ kom Ut dr kekinum og inn

i almenna ramid vid sinum
hugsjénum. Hann gjerdist fyrsti
figlmidla-kokkurin.

Nevnast kann, at hann gjardi
matin til jomfrd-tdrin hja Con-
corde-flogfarinum i 1969 og
talleysar legendariskar dggurdar
hevur hann gjert fyri forsetar i
Elysée-glaestriborgini.

Bocuse d'Or roynir at eggja nyg-
gjum ungum kokkum at royna
nyggjar slédir innan matlistini.
Bara tad at hava luttikid i hesi
kapping telur négv { CV'id og

at vinna Bocuse d'Or er sum at
vinna olympiskt gull hja itrét-
tafolki. St@did er d6metaliga

hagt og vanligt er at kokkar
fyrireika seg i minsta lagi eitt
ar fulla tid. Hvenn einasta dag
verdur sami raettur royndur og
sngggadur til, til alt er fullko-
mid. Slikt kann samanberast
vid venjingarnar hja topp-itrét-
tafélki.

Kappingin fer fram live
frammanfyri démarum og
hundradtals rullandi filmstélum.

Nordurlendingar hava altid
stadid seg veel i Bocuse d'Or.
Hava vunnid fleiri ferdir. Eisini
grannatjod okkara, Island hevur
gjert vart vid seg fyri ngkrum
arum sidani vid einum 3. plassi.

Hvert ar er eitt tema & skranni.
| &r voru serligar raverur valdar.

i

Skotskt oksakjgt av Angus-
neytum, navnframa brandid
Aberdeen Angus Scotch Beef.
Sidani norskur toskur, stérar
norskar jakupsskeljar og nor-
skar raekjur. Kokkarnir hava so
5 timar og 35 minuttir at gera
7 ymiskar reettir til 14 folk.

Tad gjerdist so eisini ein noregs-
madur, id vann Bocuse d'Or
2009 har 24 kokkar kappadust.
28 ara gamli Geir Skeie fra
Fitjar { Hordalandi megnadi at
déra hvgssu domsnevndina, i
millum annad taldi danan Rene
Redzepi frd matstovuni Noma.

Tad ljédar at tad serliga voru
reinu og neyvu ténarnir i mati-
num hja Skeie sum tiltaladi.
So kundi man hoéskandi spurt
um vit i Faroyum ikki attu

at studlad einum fgroyskum
kokka-talenti at farid i venj-
ingar til Bocuse d'Or um ngkur
ar at seta Fgroyar & altjoda
gastrnomiska pallin...

Kokkar, teenarir, leerlingar og
eldsalir f Fgroyum hugleida um
uppskriftir.

Kokkar, teenarir, laerlingar
og eldsalir i Feroyum

hugleida um uppskriftir.



