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El Banna aftur i Frem

Wassim El Banna skal nu aftur spela vio 1.
Deildarfelagnum Frem, har eisini Atli Danielsen og
Jon Réi Jacobsen spala. El Banna hevur adur speelt i
Frem, og hann hevur eisini verid lidformadur i
felagnum. Frem og El Banna hava gjert eina avtalu
fyri eitt halvt ar i fyrstu syftu, og El Banna fegnast
um at sleppa aftur at speela fyri felagid, sum hann
kennir so val, og har folk kenna hann.

Eingin sjampanja
til vinnararnar

Nyggja g6lvid i hellini tolir ikki veetu, og ti
heitti HSF 4 finaluluttakararnar um ikki at
sproyta vid sjampanju, ta steypasigurin

skuldi feirast. Hetta vard gjort greitt, longu
undan kvinnufinaluni. G6lvid, sum vard lagt
a til endamalid, tolir ikki serliga vl veetu,

og ti mugu sjampanjusproytini bida til eina
adru ferd.

Stjprnan steypavinnari hjd kvinnum. Aftan frd vinstru: Henrik Gerster, venjari, Durita Ljdsstein, Durita Christophersen, Simona Petersen, Durita Mikkelsen, Diane Moller, Anna Kristina Samson,
Bdra S. Klakstein, Kristina Griksaite, Maria vid Neyst, Joan Midjord Djordjevic, Sylvan Jakobsen, hjdlparvenjari.
Framman frd vinstru: Edith Hansen, Maria Ziskason, Una Olsen, Judith Hansen og Ella Petersen

Mattu vera konsentreraoar

Tad raddi um at halda fast i
uppskriftini, segdi Simona
Petersen, ta hon saman vid
liofelogunum kundi fegnast
um sigurin
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Tad snyr seg alt um at vinna.
Fagnadurin 4 Stjernu-kvinnun-
um var eisini ovurstorur, ta ter
vio sigri a4 Tjaldri hevdu ognad
ser stora steypio, men eina letu
sa to ikki heilt so gott t.

Fyrstu letuna av seinna halv-
leiki var tad Tjaldur, sum hevdi
hug at seta seg 4 dystin, men hetta
skapti ongan tid nakran dtta a
lionum hja Stjernuni, segoi
Simona Petersen eftir dystin.

- Eg haldi ikki, at vit voru
bangnar. Men vit vistu, at tad
fyrst og fremst raddi um hja
okkum at halda fokus. Fyrstu
letuna av dystinum framdu vit
eisini fleiri mistek enn tzer, og ta
logdu tzer seg eisini framum. Men
tad koppar til okkara fyrimun, ta
vit minka talid av mistekum i
speelinum.

Eru tad kanska fleiri royndirnar
hja tykkum, sum gera, at tit td

minka um talio av mistokum?

- Kanska eitt sindur. Tad eru
sjalvandi ikki bara royndirnar,
sum avgera alt, men tzer hava
nokk sitt at siga, sigur Simona
Petersen.

Ta tit nu fara upp eftir steypinum,
eiga tit tad samstundis til ognar.
Er tad nakad, sum tit eisini hava
hugsao négv um?

- Tao sigur heilt nogv. Tad eru
ikki négv lid, sum vinna hetta til
ognar, men nu verdur tad so
standandi i Kl-hellini, og tad
fegnast vit sjalvandi um, sigur
Simona Petersen.
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Tad tykist ikki, sum tad er konsentrationin, sum vantar d
myndini

Mynd: Alvur Haraldsen




