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Tey gomiu og

heimahjalp

te

irra

Hugleiding hja Mariu Eide Petersen (1894-1994)
um korini hja heimahjalparum og livio hja
teimum gomlu fyrr og nu

G6du heimahjalparar!

T4 i0 tit nG eru komnar saman at
prata um ditt og datt vidvikjandi
arbeidi tykkara, vil eg fegin nyta
hgvid til at senda tykkum eina
hjartaliga heilsan og takk fyri
gdda hjalp og vidgerd.

Sum tit vita, havi eg verid
lzerari { eini 36 4r, so eg veit eitt
sindur um, hvussu tad mangan
kann vera trupult at hava vid barn
0g ungddm at gera.

Og meer tykir, at stgda tykkara
ikki er so dlik stgduni, ein laerari
hevur i skdlastovuni. Kanska er
stgda tykkara meir vidbrekin, ti
hesi barn tykkara — hesi gomlu —
eru vordin eins og bgrn, id mjarra
0g knarra — so um eitt 0g so um
annad. Men so er at minnast
til, at hesi gomlu hava livad
livid undir ymiskum umstgdum.
Summi hava havt vidrak, medan
summi hava havt métrak. Livid
her  heimi er ein skdli... summi
hava verid fyri hgrdum stoyti, og
hetta hevur sett sin dam 4 tey og
broytt lyndi teirra. Tey hava ikki
dugad at boyggja seg, tey fella
saman og liksum laesa seg inni i
sar sjalvum og setast at grunda:
“kanska eiga vit sjalvi part i, at
mangt for fyri skeyti.”

Men hetta dugir ikki. @1l eru
vit & skeivari leid — baedi gomul
0g ung, og mega vit gll hava i
huga at bidja hann, id eina kann
— Jesus Kristus — hjalpa okkum
og beina okkum leidina, so tad
virki, okkum er litid til, nd vignast
veel.

Hetta vid heimahjalp var ikki
til &dur. Men tidin er broytt:
folkatalid er vaksid, so ein
kann siga, at umstgdurnar og
samfelagid i sini heild er alt sum
vent upp og nidur.

Kortini voru folk ikki 6hjalpin.
Téa sjlka og trot 4 ein og annan

hatt gjerdu seg galdandi, toku
folk seg saman at hjalpa. Var
onkur sjukur og honum tarvadi
nattveku, skiftist bygdarfélkid um
at vaka og raetta eina hjalpandi
hond. Hetta var alt 6keypis.

Men onkustadni véru gomul
folk, sum ikki attu innivist. Hesi
voérdu send til onkra bygd, um

onkur her vildi hysa einum slikum.

Hesi kundu gera okkurt smavegis,
har tey komu. Tey voru “upp &
umgang”, sum tad kalladist ta.
Hetta merkir, at tey voru eina
asetta tid { einum hsi. T4 so
henda tidin var farin, og tey voru
farin at kenna seg eitt sindur
heima, voru tey flutt f eitt annad
hds.

Hetta var ein sera ring tilvera.
Eg minnist fimm konur { N6Isoy,
av teimum hevdi ein verid “upp &
umgang”. Men i Nélsoy vard hon
verandi i sama hdsi. Hinar komu
sum arbeidsgentur — t6 var tann
eina ikki vaksin, ta hon kom. Allar
voru teer vael tignadar, og teer
voru tragvir teenarar | ti hasi, teer
arbeiddu, og her voru teer, til taer
voru Gtbornar. Onkur av teimum
var heidrad fyri “lang og tro

tjeneste!”. Men hetta taldi ikki
nogv.

Heimahjalpin er eitt gott tiltak
—kundi kanska verid betri; men
alt tekur tid, og ordatakid sigur, at
“Rom vard ikki bygt i ein dag”.

At vera heimahjalp er einki
lett arbeidi. Eg ivist ikki i ti, at
hesi vilja gera arbeidi sitt eins
veel og var tad heima hja teimum
sjalvum, men tey gomlu eru
ikki altid nggd vid arbeidshatt
teirra. Tey eru mangan brinasid
og finnast at. Ta reedur um hja
heimahjalpini ikki at taka alt
upp vid stalhandskum. Ein kann
|atast, sum hann ikki hoyrir.

Her raedur um at vera lidmjdkur
—duga at venda seer, drivkraftin
i gllum arbeidi ma vera keerleiki.
Keerleiki kann leggja mangan
sjogvin nidur.

Heimahjalpin m& mangan
renna hdsanna millum fra Peri til
P6l — { vedri og 6vedri. Hon mé
lzera seg tad stora “kynstrid” at
boyggja seg. Tann, id dugir at
boyggja seg, hann stakkur ikki.

Mong av teimum gomlu sita {
einsemi. Eg veit tey eru ongantid
einsamgll, og tad er eingin; men

alvara.

Maria Eide Petersen (1894-1994) Gr Nélsoy

var lararinna  Funningi fra 1924 til 1959. Hon
hevur skrivad bgkurnar Konglar, sum kom 0t t4 id
hon fylti attati { 1974, Rekar, 1977, og Snaklar,
1982. | hesum trimum békunum eru frasagnir fra
gerandislivinum. Hetta eru sidsgguligir dyrgripir.
Eisini tyddi hon lestrar, sum eru savnadir i bokunum
Livandi vatn, 1972, og Livsins kelduvad, 1982.
Teksturin “Tey gomlu og heimahjalp teirra” er
nakad fyri seg. Her skrivar ein gomul kona og
rithgvundur um henda boélkin, sum hon sjélv hoyrir
til. Men samstundis setir hon seg  sporini hja
heimahjélparanum. Her er baedi skemt, kenslur og

Handritid av tekstinum er i vardveitslu &
Fgroyamalsdeildini & Frédskaparsetrinum.

Tey gomlu eru nd einaferd so, at teimum hugnar best hja saer sjalvum

tey tgrva, at onkur hevur tid at
tosa vid tey.

i heimahjélpini er ein byrjan
gjard at hjalpa teimum. Men
tidin, id hver hjalpari feer, er ikki
long. Vanliga er arbeidstidin bytt
i heilar timar, men her er tidin
mangastadni bert halvir timar,
og hon, id er fyri hesum byti, ma
mestsum renna magan upp i hals;
her kann ikki vera hugsan um
nakad tos.

Ngkur ellisheim eru komin, men
ndgv vantar enn. Peningur tykist
ikki trota. Hvgnn dag hoyra vit
um milliénir og milliardir, id verda
givnar sum studul baedi til eitt og
annad.

Stér og stasilig hids verda bygd
—mestsum av glasi. Ogjerligt er
hja meer at reksa upp alt hetta, id
fer fram — eitt so stutt tidarskeid.

Tad matti tf ikki verid 6gjarligt
at finna eitt umhvarvi, har reistur
vard ein bylingur vid — ikki
glaestriborgum - men longum
lonum — skift sundur i smaar
fbadir, sum hvgr av teimum gomlu
einseeris fekk og kendi seg at faa

eitt heim.

Hetta kundi verid gjart soleidis,
at tey freegastu av teimum
— uttan vansa — kundu stokkid inn
a golvid hvar hja gdrum og fingid
gitt prat, og eisini komid Gt fyri
dyr.

Tey gomlu eru nd einaferd so,
at teimum hugnar best hja ser
sjalvum. A henda hétt havdu tey
kent seg eiga eina smattu.

Tey hgvdu eitt gki, og var hetta
sum skapad til tey gomlu, men
hetta var tikid til annad endamal.

Men sum adur sagt, ein byrjan
er gjerd og vonandi fara tey
gomlu ikki at detta burturimillum.

Vinarliga,
Maria Eide Petersen



