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Romantiskt

LIVA: romantiskur
stemningur, kunnandi
fyrilestrar og
forvitnisligir basar

Tao fyrsta, sum rann
meer til hugs, var
hvussu hugnalig
hendan annars stéra
og ofantaliga hgllin
var blivin. Purpurlittu
ljosini, trgini, roykurin
og sngggi pallur var
sum fyrsta inntryk eitt
sera jaligt inntryk.
Komin inn i hgllina
hugsadi eg, at
basarnir voru einfalt
uppsettir, soleidis
at ein ikki noyddist
(sum vid vanligum

sglustevnum) at ganga
hgllina upp og nidur
fyri at finna tad, sum
ein hevoi dhuga i.
Sum vid vanligum
sglustevnum voru
eisini kleednahandlar
umbodadir, men
hetta var t6 ikki
tad, sum merkti
upplivingina. Tad sum
var sermerkt, og sum
gjgrdi LIVA gorvisi
enn sglustevnur var,
at négvir fyrilestrar
umframt basar véru,
sum veruliga skiltu seg
burtur dr mongdini, og
sum umbodadu nakad,
sum fgroyingar flestir
ikki eru vanir vio.
Millum tilbodini var

ein sokallad acu-graph
kanning, har mgguleiki
var at kanna, hvussu
négva orku ein hevai,
0g um javnvag var i
kroppinum. Kinesiska
kvinnan greiddi eftir
fdar kanningar fra,
hvussu organini i
kroppinum vaéru fyri.
Long kg var til acu-
graph kanningina allan
dagin, og eftir gllum at
dgma voéru kvinnurnar,
sum vitjadu hendan
basin, sera veel
nggdar.

Yoga var eisini
partur av veelveru-
konseptinum hja
LIVA, og har var ein
yogaleerari, sum

/
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greiddi dhugadum
fra ngkrum einkultum
yoga venjingum,
umframt at ein fekk
innlit i, hvussu yoga
betrar um heilsuna.

A sélarliga gkinum
var keerleikin
eisini umbodadur.
Millum annad var
ein sexologur &
stadnum, sum
greiddi dhugadum
fra, hvat kaerleiki
hevur av tydningi
fyri veelveruna hja ti
einstaka, umframt at
keerleiksbasurin gav
folki mgguleika at
seta seg i samband
vio innastu kenslurnar
og at koma inn i
kjarnuna av kenslum,
sum annars veel og
virdiliga eru fjaldar fra
yvirflatuni.

Keerleiksbasurin
hevoi eisini ngkur
sokallad einglakort,
sum hgvdu til
endamals at geva
jalig rao. Eg fekk eitt
tankakort...

- Tankakort merkir,
at tu skalt koma ut
vio tinum tonkum,
ti teir eru jaligir,
og einglarnir siga,
at tad er tgrvur a
tinum tonkum
samfelagnum, og at
bert jalig ting kunnu
koma fra ti, segoi
Marit Holm Petersen,
keerleikscoach.

Hoéast eg hevoi
mini ivamal um tey
sokalladu einglakortini,
so var hetta eitt jaligt
iskoyti til tiltakio.

FK og tai matur

Eg gekk runt i hgllini
og bleiv heldur bilsin
av at siggja, at FK
hevdi ein bas. Hvat
hevur FK vio veelveru
at gera? Eg spurdi Bo,
ein av umbodunum
fra FK, hendan
spurningin.

- Hetta er fyrstu ferd,
at vit eru vid 4 einum
slikum tiltaki, og vit
mettu tad verda eitt
gott hgvi at upplysa
félk um, hvat er
heilsugott og ikki, seed
ut fra okkara vgrum,
segdi hann.

| basinum hja
FK véru eisini
smakkiroyndir frammi,

og fyri okkum mongu,
sum ikki altid eru
vis i, hvat er sunt
og ikki, var tad gott
at fda hgvi at seta
nakrir spurningar til
serfrgdingarnar.
Tailendskur matur
var eisini a skranni,
og tad einasta neiliga
at siga um hetta var,
at kgin til buffet'ina
var so mikio long,
at tad var eingin
mgguleiki hja okkum
at fda okkum eina
smakkiroynd av
matinum. (men tad
er bara jaligt fyri
fyrireikararnar)

Mata katastrofa

NuU koma vit tad

til neiliga. Eg

ma stadfesta, at
motaframsyningarnar
voru a otruliga lagum
stgdi. Tad toktist sum
at modellirnar ikki
vistu av, at teer gingu
a einum palli, og
uppsetingin var sera
einfgld, og heldur
sglustevnukend. Hoast
nogvir ymiskir handlar,
var hvgr métasyning
100 prosent eins, og
einki var gjgrt burturar
at skapa eitt show.
Tad liktist mest einum
spaseritdri & einum
palli.

Veelvitandi um, at
hetta ikki er dbyrgdin
hja fyrireikarunum av
LIVA, so hugsadi eg,
ta motaframsyningin
var komin at enda,
at tao var 6heppid
fyri fyrireikararnar,
at handlarnir ikki
hgvdu tikid LIVA i
alvara, ella ikki hgvdu
fgrleikar at skipa
fyri einari veruligari
motaframsyning &
hggum, ella i gllum
fgrum heegri stgoi.

Men okkurt
var jaligt vid
madtaframsyningunum.
Tad, sum fyri
mitt viokomandi
neermast dré
motaframsyningarnar
a eitt haegri stgdi var,
at vertirnir & pallinum
voru framurskarandi
gooir. Sjadldsamt er
at siggja slikar veel
fyrireikadar vertir,
og hodast kvinnan &
pallinum einaferd misti
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trddin, so bjargadi
hon ti 4 ein slikan
hatt, at tad naermast
varo imponerandi.
Avgjgrt vertir, i0 gévu
tiltakinum eina avisa
tyngd.

LIVA eitt avgjert UG
Sum heild var LIVA eitt
gott tiltak, sum avgjgrt
var slodbrotandi &
négvum gkjum. Fyri
meg var tad ein sera
jaligt uppliving, og
vid ti i huga, at hetta
var fyrstu fero, at
Annika Steintorsdottir,
Barbara Biskopstg,
Olga Biskopstg og
Jongerod Biskopstg
skipadu fyri slikari
veelverustevnu mé
sigast, at teer megnadu
uppgavuna til eitt UG,
og eg kann siga fyri
mitt viokomandi, at eg
voni, at teer halda fram
vio liknandi tiltgkum i
framtidini.

Kykmyndir fra
LIVA eru & finna a
portalinum.



