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Tjaldur ver vee
til okkum heim...

Soleidis yrkti Jakup Dahl &
Graekarismessu { 1907 um
tjodfugl okkara. Hoast Mik-
kjalsmessa ikki er farin, ljodar
at tjgldrini longu eru komin.
T4 id tjgldrini koma, er varid
hond, onki er so vist sum tad.
Ella hvat?

Samfelagsligu vedurvanirnar
siga fra kolandi stormi heldur
enn lyggjum vari. Komandi
Graekarismessan verdur eitt
slag av krossvegi imillum
myrkrid og lj6sid, baedi so og
so. Natturan hevur sina fgstu
gongd. Veturin er um at vera
av og ljésid og varid vinnur
fram. Latum okkum véna at vit
menniskju vardveita lj¢sa sin-
nid og framfysin taka upp teer
avbjodingar, id heilt vist fara at
koma i var.

Januar og februar manadi

eru mest leidiligu manadirnar

fyri gastronomin. Urvalid av
friskum révarum fra Evropa er
i botni [ lztuni og gll bida vit til
at nyggja sesongin tekur seg
upp aftur vid friskum og nyg-
gjum grgnmeti.

Vinummeelid i dag kannar
avstralsk vin-slgg i biligari
endanum.

Matummazelid fer i dypdina
vid vaelkendu rosinunum og
avdukar fleiri vidurskifti, id ein
eigur at geva ans.
Bokaummeelid vidger sera
adhugaverda bok um hvussu
familjan anno 2009 kann liva
uttan at koma i samband vid
vandamilum evnum i mati og
@drum.

Uppskriftin sigur  dag “sann-
leikan” um kaffi, sjokolatu, vin,
mjolk og light-sodavatni.
Annars fari eg at heita &

félk um at studla nyggju

granskingar-verkatlanini um
'kongenit anosmi’ hja faroy-
ingum. Also teir fgroyingar, id
eru faddir vid ongum ella sera
ldgum luktisansi. Tad er millum
annad oyra-nasa-héls-serlaek-
nin hja okkum, Bjarki Ellefsen,
id stendur fyri hesari kanning,
id skal gera okkum klékari, hvi
summi av okkum her & landi
verda fadd uttan mgguleika at
lukta umheimin.

Just luktisansurin er sera tyd-
ningamikil fyri livskvalitetin {
livi okkara. Bara nakrar dagar
vid krimi, sigur okkum hvussu
alvarsligt tad er, ikki at kunna
lukta.

Fra 6kendum, fjarskotnum
londum!

TU bert okkum bod um ein
lj6sari dag,

At nu er bratt summar i hon-
dum.
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Mortan i Hamrabyrgi



