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ENNEAGRAM - NU VIKUSKIFTID Midalkarakterur

- Mennandi, spennandi og stuttligt 104

Skalt tu samskifta veel og faa mest mgguligt burturir baedi vinnuligt og privat, hevur tad storan tyding at kenna fyrst og fremst
tina egnu, men eisini adrar vangamyndir. Nytslan av Enneagramminum innan samskifti og menning er vaksin négv i umheimi-
num seinastu arini. Badi innan tad almenna og i privatu vinnuni. Fyritgkur sum t.d. Microsoft, Novo Nordisk og Pfizer i Dan-
mark brika enneagrammid i teirra innanhysis samskifti. Enneagrammid er sera hent sum grundarlag i undirvising, i mediation/
konfliktloysing, i supervision og i setanar- og menningarsamrgdum.

Naer: 6 - 8. mars 2009, kl. 9.00 - 16.30 Hvar: Hotel Térshavn Kostnadur: 3.475 kr. Max: 20 luttakarar

EXCELI-TEY FYRSTU FETINI Midalkarakterur

- Fa teir grundleggjandi kunnleikarnar til Excel uppa plass feb 11,7

Situr tu enn vid roknimaskinuni og hyggur eitt sindur gvundsjuk/ur eftir teimum, sum bara tasta alt inn a Excel og vupti, so er urslitid
klart? Ella brikar og hevur tu kanska brukt Excel i minni mun, men kundi hugsa teer at leert forritid heilt fra grundini? Excel er eitt
rokniark, har tad er mgguligt at arbeida vid tglum og grafum uppa allar hugsandi (og 6hugsandi) haettir. Vid at luttaka @ hesum skeid-
num, faert tu grundleggjandi kunnleika til Excel. T lzerir teer mest briuktu og mest tydandi funkurnar. Aftana skeidid kanst tu bruka
og faa stéra gledi av forritinum i tinum dagliga arbeidi.

Naer: 16 - 17. mars 2009, kl. 9.00 - 16.00 Hvar: Formula.fo Kostnadur: 4500 kr. u/mvg. (5625 kr. v/mvg.) Max: 14 luttakarar

THE VERY BEST OF exceL, worb, ouTLOOK & POWERPOINT Migalkarakterur

10,2
- um at gagnnyta Office forrit optimalt

Brukar tu Word, Outlook, Excel og PowerPoint i tinum dagliga arbeidi? Gjgrt tu tingini uppa tann dsmarta matan vid fult av um-
vegum? Kundi tu hugsa teer at fingid ein leettari dagligdag vid hjalp av forritunum? Svarar tu ja uppd hesar spurningar, er stundin
komin at arbeida eitt sindur smartari og gagnnyta tey ambod, tu longu allikavael hevur. Vid at arbeida smartari, vinnur td négva
tid og onkur segdi, at tid er peningur;-). Skalt tu tryggja teer plass, eigur tu at tekna teg beinanvegin, ti hetta er eitt av okkara
best umtdktu telduskeidum. Sagt um skeidid:”Hattar skeidid er faktiskt tad besta skeidid eg havi verid til”. “Eg leerdi meir enn eg
vaentadi”

Naer: 18 - 19. mars 2009, kl. 9.00 - 16.00 Hvar: Formula.fo Kostnadur: 7200 kr. u/mvg. (9000 kr. v/mvg.) Max: 14 luttakarar

STARVSFOLKAHONDBOKIN

- eitt MUST Ur HR-ambodskassanum Midalkarakterur

Flextid, avspaking, jardarferdir, tannlaekna, royking, menningarsamrgdur...

Somu spurningar stinga seg upp umaftur og umaftur - ti uppfinnur traliga djupa tallerkin hvgrja ferd. Kanska eitt sindur grg/
argur, ti hvussu var tad nq, vit gjgrdu seinast? Tidin er komin at faa skil uppa vidurskifitini einaferd med alla. Henda work-
shoppin hjalpir teer at byggja upp eina starvsfélkahondbdk, sum gevur teer og tinum starvsfélkum nakrar leidreglar at halda
tykkum til, soleidis at tit sleppa undan diskussionum og kanska kegli um hdpin av spurningum. Eingin grund til at gera arbeidi
truplari enn neydugt, so tu faert eina skabeldn av eini starvsfélkahondbdk vid teer heim 4 einum geyma.

Naer: 19. mars 2009, kl. 8.30 - 15.30 Hvar: Hotel Fgroyar Kostnadur: 4300 kr. u/mvg. (5375 kr. v/mvg.) Max: 16 luttakarar

BETRI STYRING OG RYKKJAN AV DEBITORUM

- faié utistandandi pening i hus 10,3

Hava tit i 1000’undavis av peningi Utistandandi? Royna tit ymisk kynstur at faa peningin i hus, i fleiri farum til onga verdsins
nyttu? Er hetta vordid ein tyngjandi dbyrgd, sum i ringasta fgri kann fgra vid saer, at tit aldrin faa peningin inn? So er hetta skeidid
helst nakad fyri tykkum. A skeidnum faert tu iblastur til, hvussu tu & bestan hatt handfarir skuldarum lika fra fyrsta faktura verdur
send, til fyribyrgjan av tapi, til aminngarskriv, dmaksgjgld, rentur og innheintan. Ofta er tad trupult at vera tann, sum vid fremsta-
fingri a lofti skal ringja til kundan fyri at minna hann & at gjalda. A skeidnum fzert tu eisini iblastur til, hvussu td tryggjar eitt gott
og javnbjdédis samskifti vid kunda og vardveitir géda sambandi, soleidis at kundin framvegis ynskir at verda kundi i fyritgkuni.

Naer: 25. mars 2009, kl. 9.00 - 16.00 Hvar: Hotel Fgroyar Kostnadur: 4280 kr. u/mvg. (5350 kr. v/mvg.)
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