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Alkohol verjir tenninar

Vilja menn sleppa undan at faa tannasjikuna paradentosu, eiga
teir at drekka meiri enn tey 21 glosini ella glirnar, sum danska
heilsustyrid hevur sett sum mark. Hetta heldur hugvekjandi
tilmeelid er urslitid av einari kanning, sum hevur umfatad 1.600
folk 1 aldrinum 20 til 95 ar. Kannad vard, hvussu fastar tenninar
voru, og ell skuldu upplysa, hvussu négv alkohol tey drekka.
Nidurstedan er, at tenninar hja monnum, sum drukku meiri enn
21 glos ella ol um vikuna, sotu fastari enn tenninar hjé hinum,
sum drukku minni. Hinvegin gav kanningin ikki nakra ébending
um, at alkohol kann forda parandentosu hja kvinnum, sigur DR.

Matstovur a einum ve

Medan summi lata
aftur, lata onnur upp.
Storar broytingar
fara fram 4 mat-
stovugkinum i Havn i
hesum degum
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Fyri faum manadum sidani
kundi tu faa ein gbdan bita
at eta og eitt glas av onkrum
drekkandi afturvid i Patio,
Jinx, Kheops, Williams,
Kliché og hja Merlot.

Men allar hesar matstovur
eru nu partur av dragvu og
fjelbroyttu matstovusgguni
hja Torshavnar byi.

Og allar eru teer so ella so
offur fyri kreppuni. Eftir ti,
sum fleiri matstovueigarar
siga, so er hetta vi0 at fara
ut at eta, eitt hitt fyrsta, sum
folk spara burtur, ta i0 rad-
ini minka. Sum ein teirra
tekur til: Tad er pinnastilt i
bynum eitt vanligt gerandis-
kveld.

Folk i vinnuni eru samd
um, at tad er sera tungt at
reka matstovu. Hogar husa-
leigir, dyrar matverur, tung
avgjeld og mvg, ikki minst
4 vini, verda nevnd sum
orsekir. Eisini hevur onkur
r60 framm undir, at kapp-
ingin er so herd, ti storu
keturnar bruka bara sonevnt
halvfabrikata,ellamatverur,
sum eru halvlidnar og bara
skulu tinast ella hitast upp,
adrenn ter verda bord-
reiddar fyri gestunum. Til
demis pulvirsovsir, fryst
breyd og lidnar kekur. Fyri
g060ir kokkar er tad ein era
at framleida matin fra botni
av.

stovunum lata upp aftur um
eina tid0 vid nyggjum eigar-
um og urvali, og eisini letur
okkurt heilt nytt stad upp
komandi tidina.

Vilja hava flogrutu

[ Alesund vilja tey hava eina beinleidis flogrutu millum
Alersund og London. Tad fekk selustjorin i flogfelagnum
Norwegian, Lars Sande, at vita, ta4 hann ni um dagarnar
var i Alesund og tosadi vid umbod fyri kommunurnar i
okinum, ferdavinnuna og vinnufeleg. Lars Sande sigur
vid Sunnmersposten, at leidin Alesund - London er ein
av tiggju farleidum, sum felagid umhugsar. Hann gjerdi
to greitt, at ein fyritreyt fyri at fara undir enn eina rutu
upp 4 Alesund er, at folk har fliigva vid Norwegian, t4 tey
fara loftvegis til Oslo.

Men, tad eru ikki oll sum
lata aftur. Summar av mat- e
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Uppi vid Auto d Niels Finsens
Gotu var matstovan Patio,
sum nii er latin aftur. Fyrsta
dagin lata félkini handan
Carthage Steak (hvita kiosk
vi0 Sjonleikarhiisio) upp
matstadid Zitouna i helunum
har Patio var. Urvalid

verour klassiskir franskur og
danskur kokur, stadid hevur
skonkiloyvi inni og titi og
verdur opid um dagin og d
kveldi. Zitouna merkir oliven
d arabiskum. Carthage heldur
fram 6broytt, men biiffarnir
verda framyvir at fda i
Zitouna



