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og pratadi vid eina sjdkrasystir.
Knappliga fgldi Olavur, at alt
innvortis stedgadi upp.

— Eg fekk eitt hjartastop. Fult
kl&rur { hgvdinum, men ikki fgrur
fyri at geva 1j6d frd meer, foldi
bara, hvussu kroppurin small
nidur i gélvid. Sjkrasystirin
gjerdist heilt fra sar sjalvari. Hon
rann Ut i gongina og skriggjadi
av gllum alvi eftir leknunum,
sum voru skj6tir & stadnum. Eftir
einum halvum minutti, har eg var
burtur, fingu teir hjartad aftur at
pumpa, og eg slapp at halda fram
at liva, sigur Olavur.

— Hetta var ein ordiligur skelkur
fyri okkum, sigur Jona.

»Um ein tima kann
eg siga um tu faert
eitt hjarta«

Sum tora 4 aljésum degi upprann
tann Igtan, sum Jona og Olavur
hgvdu bidad eftir i try og eitt
halvt gvuliga long ér.

—Tann 4. desember var stgdan
hja meer so livsheettislig, at nd
snddi tad seg um timar og ikki
dagar, sum eg hevdi eftir. Hjartad
hja meer arbeiddi bert 5%. Kom
gitt hjarta ikki beint ta, var speelid
endaliga lidugt, sigur Olavur.

Leeknarnir hgvdu eitt sidsta kort
eftir  hondini, og tad var at senda
eitt tridja og sidsta »urgent call«
at. Mgguleikarnir fyri positivum
svari eftir hvart »urgent call«
gerast verri og verri. Vandin er,
at laeknarnir i hinum londunum
kunnu meta, at sjuklingurin er so
mikid sjdkur, at hann nokk ikki
megnar tad kortini.

Men undrid hendi. Sum laeknar-
nir henda sama dagin tingadust,
um teir skuldu brika sidsta kortid,
kom donorhjartad.

— Leeknin kom inn til okkara og
segdi, at um ein tima kundi hann
fortelja okkum, um hjartad, sum
teir hgvdu fingid, kundi brdkast
til min. Hatta var so heilt 6traligt,
at { fyrstu syftu fangadi eg tad
als ikki. Eg sat bara og gapadi,
medan eg matti faa ordini at
sodna. At Igtan, vit hava bidad
eftir { try og eitt halvt ar, nd
mgguliga skuldi vera upprunnin,
var ikki til at trdgva. Timin, vit
bidadu eftir svari, var millum
teir longstu { minum livi, greidir
Olavur fra.

Bodini komu til endans, at
hjartad passadi til Olav, og tveir
timar seinni 14 Olavur & skurd-
bordinum. Sjalv skurdvidgerdin
tok 10 timar, og gekk hon veel.

Av ymiskum orsgkum vard Olavur
hildin sovandi av medisini i heilar
12 dagar:

— Eg var veel svgvntur eftir

skurdvidgerdina, sigur Olavur

Olavur 14 12 dagar i respirator eftir skurvidgerdina

skemtandi.

Eftir teir 12 dagarnar, t4 id
Olavur vaknadi aftur, véru hans-
ara fyrstu ord:

— Eg vil sleppa at svimja vid
Idu og vil eisini i bradleyp hja
systkinabarninum  Eysturriki.

Olavur damar eins og Ida veel
at svimja, men hann hevdi ikki
kunnad gjert tad tey seinastu tvey
arini, medan hann hevur gingid
vid Heartmate 2 pumpuni.

Vénin mundi brostio
a malstrikuni

Tann 16. december vard Olavur
vaktur Ur sinum heldur langa
svgvni.

—Ta Olavur vard vaktur, var
hann so Gtslitin. Tad pindi meg
virkuliga at siggja hann so
illa farnan baedi likamliga og
sélarliga, sigur Jona.

— Vit skuldu verid f sjeynda
himli, og tad véru vit eisini 4 ein
hatt. Men laeknarnir hildu alla
tidina aftur og segdu, at teir ikki
kundu lova nakad. Eitt nytt hjarta
var ikki ngkur trygd, ti tad voru
so nogv vidurskifti, sum kundu
speela inn, greidir Jona fra.

Ta hendi tad, sum bara ikki
matti henda:

Tveir dagar seinni bleiv Olavur
lammadur.

—Eg orkadi ikki meira. Eftir alt
so skuldi hetta henda. Laeknarnir
spgdu seg ikki vita vid vissu,
hvat lammilsi var orsakad av.
Antin var hetta eitt bradfeingis
lammilsi, sum kann henda eftir
tilika skurdvidgerd. Ella var talan
um stgdugt lammilsi. Bodini véru
heilt reedulig, og & ein hétt var eg
so skuffad, beisk og ill. Hinvegin
hugsadi eg bara: »Jaja, hatta
matti bara mangla«, sigur Jona.

Seinni fingu tey so at vita, at

lammilsid for at hvarva aftur.
Vid tf var ikki sagt, at Olavur
kom at vera 100% friskur aftur.
Alt skuldi trenast upp aftur.
At tosa, eta, sita, ganga og
alt annad skuldi venjast upp
fra grundini av. Men at hetta
skuldi eydnast, var upp til Olav
sjalvan, ti hevdi hann ikki viljan
at stridast, so kundi tad gera tad
sama.

Naestan friskur

Tann stridsvilji, sum Olavur fyrr
hevadi vist, kom eisini til sjéndar
i venjingini. Fyri hvgnn dag sum
gekk, tok Olavur seg fram, og var
framgongdin sambaert laeknunum
stor. Fyrst var tad evnini at tosa,
sum vordu trenad og sidan
rgrslan.

— Tann 6. januar 2009 var
ein stérur dagur fyri meg, ti ta
megnadi eg at taka 28 stig &
sjukrahtstrappuni. Tad var ein
6gvuliga stérur persénligur sigur
fyri meg. Eisini var tad heilt
otraligt at uppliva, at eg kundi
byrja at hjalpa til { ti dagliga
aftur, sigur ein gladur Olavur.

Leeknarnir mettu, at venjingin
skuldi taka upp méti trimum
méanadum, og f dag er Olavur
naestan heilt friskur. Enn haltar
Olavur t6 eitt sindur vid vinstra
beini, men 1 framtidini fer eisini
tad at laga seg.

— Eg sleppi ikki at rokast enn.
Men um nakrar manadir kann eg
so0 spakuliga byrja at svimja og
rgra meg aftur. Seinni kann eg
so gera alt tad sama, sum onnur
folk, sigur Olavur.

Siggja tao stuttliga
i tiringa
Héast hendan tidin hevur

verid raedulig, siga Jona og
Olavur, at tey hava verid Gt fyri
onkrum stuttligum og komiskum
hendingum.

— Einaferd t4 i eg var naestan
fullgingin vid Jenny, skuldu vit
keypa baedi blémur og ein sekk
av mold. Konan f handlinum gav
maer so blémurnar og skuldi so
geva Olavi sekkin vid mold. T4
skundadi eg maer at geva Olavi
blémurnar og eg t6k moldina
fra konuni. Nakad hevur hon
hugsad, hvat tad var fyri eitt
mannfélk, sum bar blémur og laet
sina konu vid stérum buki taka
ta tungu moldina, sigur Jona
sméaflennandi.

—Ja, tad hava verid négvar
slikar hendingar, har eg bara havi
stadid og hugt at, medan Jona
m. a. hevur borid barnavognin
upp gjegnum trappurnar ella
havt genturnar & hver sinum
armi, og so einar 2-3 taskur um
halsin. Onkuntid kundi man fgla
samvitskubit, men 4 hinari siduni
var tad einki, sum eg kundi gera,
sigur Olavur.

Olavur er lzettur av lyndi og
hevur ofta dugad at vent ti
syrgiliga til tad stuttliga. Eitt
demi er, t4 hann einaferd vard
heldur speiskliga spurdur, um
man kundi faa hjartasorg vid
sinum mekaniska hjarta.

— Nei, eg fai ikki hjartasorg,
men eg kann faa maskinskada,
var skemtiliga aftursvarid fra
Olavi.

Laert négv av sjukuni

Félk, sum hava upplivad mot-
gongd og deyda so teett upp
a egnan kropp, siggja sum
vera man gdrvisi upp 4 livid og
tilveruna enn onnur.

—Tad er einki at ivast 1, at vit

liva gdrvisi i dag, enn vit gjgrdu
adrenn sjlkuna. Fyrr livdu vit
bara uttan at hugsa stérvegis um
tad. | dag hevur hvart sekund eitt
dyrabart virdi, sigur Olavur.

— Teer Igturnar, sum onnur meta
sum einkisigandi, nj6ta vit fult
at. Vit liva négv meira intenst
dag og eru takksom fyri hvann
morgun, vit vakna upp tilvitandi,
at livid ikki er ein sjalvfylgja.

Har man fyrr plagdi at hoyra tey
gomlu folkini siga »bara man
hevur heilsuna, so eru tad i dag
vit, sum siga »bara man hevur
heilsunag, sigur Jona.

Gestir ein Guds gava

Haraftrat eru Jona og Olavur
samd um, at tey hava innsaed,
hvussu tydningarmikid tad er vid
gédum félki rundan um seg:

— Vit kunnu ikki seta ord 4,
hvussu négv tad hevur havt at
siga fyri okkum, at félk hava givid
ser stundir at vitja meg. Dagarnir
& sjukrahtsinum kundu tykjast
dgvuliga langir, ta id man skuldi
liggja har i manadir, sigur Olavur.

—Ja, ta ein so eisini hugsar
um, hvussu ndgv moét tad skal til
fyri at vitja ein so sjukan person,
mé& man veruliga taka hattin av
fyri teimum. Tad er heilt sikkurt,
at hesi mongu félkini hava gjart
livid hj& okkum ndgv gladari og
lj6sari, sigur ein takksom Jona.

—Mgguliga hava hesi flkini
hildid seg gjart eina litla teenastu,
men fyri okkum véru tey ein Guds
géva, sigur Olavur.

Mgaguliga flyta til
Foroya i summar
—Tad eru tvey plass, eg hevdi
kunnad tonkt meer at bad, |
Runavik ella i Arafirdi. Ama-
fjardur hevur eitt heilt serligt
plass f hjartanum hja Olavi.

Har hevur hann brikt manga
summarferiuna. Um alt gongst
sum etlad, er tad maguligt hja
Olavi, Jonu, Idu og Jenny at flyta
til Fgroya i summar, har tey hava
grundstykki { Runavik, har Jona
helst vil blgva.

Eftir fyra ara strid og mot-
gongd er bardagin naestan yvir-
stadin & hesum sinni. Og vénandi
kunnu vit skjott fella inn aftur i
mongdina sum ein heilt vanlig,
ung familja, id lagnan bara vildi
gina harda byrjan, &4drenn ndgv
g6d ar vid fridi og gledi, eru tey
smilandi samd um.

dosialurin



