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Dessert-sirkussio s
hja Morten Heiberg

Danski kokkurin Morten
Heiberg er eftir minum tykki
desertanna kongur. Havi

fleiri ferdir sjalvur verid a is- og
konfekt-skeid hja hesum ur-
meelingi, id er kvikur & mali-
num og dugir veel at lzera fra
saer. Serliga minnist eg hvussu
stér uppliving tad var at royna
hindber, nougat og lakress
saman. Mums!

NU kunna gll royna upp-
skriftirnar hja Morten Heiberg.
Lindhardt og Ringhof hevur
givid Ut bok, id savnar fleir enn
100 dessert-uppskriftir.

So pedagogiskur sum harra
Heiberg er, so byrjar hann boki-
na vid at skriva ngkur ord um
hvat ey&kennir gddar ravarur
og hvussu tzer skula handfarast
og ikki minst hvat krevst av
Utgerd. Og so fer hann annars
til verka vid kagkum, tertum, isi,
parfait, sorbet, mousse, soufflé
osfr.

Morten Heiberg var i 1993
hoff-kokkur hja Margrethu
drotning og hevur annars
royndir fra allan heim. Ikki
minst { Japan, har hann nastan
er vordin stgrri dessert-stjgrna
enn her & okkara leidum. Mil-
lum annad rekur hann fleiri
kondittarf i Japan vid Jamie
Oliver og henda manadin letur
hann upp Morten Heiberg
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Store mitt i Tokyo.

Summi kenna kanska eisini
Morten Heiberg-vgrurnar, i®
FK selur. Sjokolata, isur, turkad
krydd, oljur osfr. Alt er haegsta
stadi.

Her er ein madur, id brennir fyri
sitt handverk og sina list.

Fralik bokin til dessert-fieppa-
ran, id just er Utkomin faer mitt
besta vidmeeli.

Heibergs Store Dessertcirkus,
Morten Heiberg, Lindhardt og
Ringhof, 288 bladsidir, inn-
bundin, uml. kr. 276 i fgroysku
békabudunum

Mortan i Hamrabyrgi
umrgdur nyggjar bekur
um mat og drekka
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Veaelvera

Vit standa eisini fyri

méttekum, bradleypum
og liknandi

Gowmed

GR. KAMBANS GOTA 13 - TELEFON 322525

Porta Via
3211 03

TOSCANA

311109




