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Vatntrot i heiminum 2025

Altjoda natturuverndarfelagsskapurin The International
Union for Conservation of Nature vil vera vio, at 1 2025
fara tveir tridingar av heimsins ibugvum at hava
trupulleikar av vatntroti. Felagsskapurin kemur vid ti
dapra spadominum stutt undan radstevnuni World Water
Forum, sum verdur i Istanbul 1 Turkalandi sidst i hesum
manadinum. Radstevnan fer millum annad at vidgera evni
sum veksandi hitan a jerdini og ymsar avleidingar av ti.
Roknad verdur vio, at meiri enn 20.000 folk fara til
Istanbul i sambandi vi0 radstevnuna, skrivar Reuters.

Pernille Aalund
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Naesta bokin verdur
skrivad i Foroyum,
medan sjeikurin fer
at fiska. Hesa avger0
toku Pernille Aalund
og sjeikur hennara
Seren Stissing,

sum fullu pladask
fyri Foroyum um
vikuskiftio
UNDIRHALD

Rigmor Dam
rigmor@sosialurin.fo

Kera oyggjaland okkara
spenti seg Ut og gjordi alt
fyriatimponerakeypmanna-
havnar-kvinnuna  Pernille
Aalund, sum kom til For-
oyar vid sjeikinum friggja-
morgunin. Og aftan 4 tveir
dagar voru tey fullkomiliga
seld.

- Hesar badar dagarnar vit
hava koyrt runt i landinum,
hava vit upplivad allar fyra
arstidirnar, lika fra sol og
kavarok, til oysandi regn.
Ongin ivi er um, at hetta er
tad nermasta ein kemur
himmiriki: Fert t4 upp 4 ta,
ert tu oman fyri skyggini, og
fert tG nidur 4 knae, so ert ta
nidri & jordini aftur, segdi
ein veelhyrd Pernille Aalund,
a Hvonn leygarkveldid. Har
voru so nogv folk 4 badum
heddunum, at onkur helst
hevur brukt sunnudagin til
at reetta uppstopparngsina Gt
aftur.

Pernille

Aalund, sum

hevur sina dagligu gongd i
danska midlaheiminum, er
einkvinna vid négvum jern-
um i eldinum. Hoéast hon
ongantid fekk nakra utbugv-
ing, hevur hon megnad at
arbeitt seg upp til at vera
bladstjori fyri 12 ymisk
tidarrit hja Aller-samtakin-
um, umframt at hon ba&di er
sjonvarpsvertur, iverksetari
og rithevundur. Og nu vil
hon bugva i Feroyum - fyrst
i eina mdnad i summar, og
seinni i eitt longri tidar-
skeid.

Leitar eftir skrivifrioi

Tad er just hetta vid skrivari-
inum, sum far Pernille
Aalund at leingjast eftir
einum fridarligum og inspir-
erandi stadi, har hon og
familjan kunnu liva og
virka, medan hon skrivar
bokina, sum skal eita: Til
min datter.

- Vit koyrdu avstad ur
Havn i morgun. Eini fimm
kortér nordureftir, til eina
litla bygd, sum eg ikki dugi
at uttala. Ta vit komu fram
og foru ur bilinum, st6d alt
ieinum. Medan regnid pisk-
adi nidur og alt for ut av
lagi; har, kladi og mascara,
kendi eg knappliga full-
komiliga eydnu. At eg var
mitt i livinum. At nattiran
var so storsligin, og eydnan
beint her, segdi Pernille
Aalund, sum tok eina stora
avgerd: Her vildi hon
bugva!

Ein manad i summar
Men i fyrsta umfari verdur
tad bertiein manad i summ-
ar, saman vi0 sjeikinum og
bernunum; einari 8 4ara
gamlari dottur og vaksnu
synunum vid damum.

- Eg havi longu fingid
eina ergrynnu av visit-kort-
um, aheitanum og mailum
fra foroyskum kvinnum,
sum bjoda mer bustad og
hjalp til tad praktiska, sigur
Pernille Aalund.

- Tad er lika ndégv Seren,
sum er pura forelskadur i
landinum. Hann er upp-
vaksin vi0 fiskiskapi og
aling, og kundi hugsad ser
at fingid kjans vid einum
foroyskum bati. Og tad
passar perfekt saman vid
minum etlanum um at
skriva bokina i Feroyum. Ti
vil eg gjarna finna eitt 1itid
og fridarligt stad, har dottur-
in eisini kann ganga i skila,
sigur Pernille Aalund, sum
nu er nidri i Danmark aftur.
Alt gjarkveldid so6tu hon og
sjeikurin og leitadu eftir
upplysingum um Feroyar a
netinum.

Bok til ungar kvinnur

[ prati vid Sosialin aftan &
fyrilesturin um sonevnda
Wauw-kensluna 4 Hvonn,
forklaradi Pernille Aalund,
at nyggja bokin skal vera
eitt slag av uppslagsverki
fyri ungar kvinnur, sum
ofta hava ilt vid at finna
fotafesti 1 tilveruni.

Tingingar men ikki limaskap

Flestu islendingar taka nu undir vid, at stjornin tekur upp samradingar
vid ES um limaskap, men framvegis eru fleiri imoti limaskapi enn fyri. |
einari nyggjari kanning, sum Gallup hevur gjort, siga nastan 65 prosent
av teimum spurdu, at stjornin eigur at tingast vid ES um limaskap. Bara
28 prosent siga nei. Men kanningin visir eisini, at 45,5 prosent eru imoti,
at Island fer upp 1 ES, medan 39,8 prosent siga ja. 14,8 prosent vita ikki.
Kanningin hja Gallup vard gjerd i februar, og 1.350 f6lk vérdu spurd,
skrivar bladid Visir.

Pernille Aalund heldur, at Foroyar eru nakad av ti neermasta ein kann koma himmiriki. So her
vil hon biigva. Fyrst i ein mdnad i summar og seinni { eitt longri tidarskeid!

- Tad er ikki lett at vera
ung kvinna i einum heimi,
hartilbodini,avbj6édingarnar
og krevini eru skruvadi upp
til eitt stedi, har ta lettliga
missir teg sjalva burtur. Ti
vil eg skriva eina bok vid
godum radum til ungu
kvinnurnar, har ter kunnu
leera at bruka nekur av
ambodunum, sum eg eisini
braki sjalv, sigur Pernille
Aalund.

Bodskapurin hja Pernilla
Aalund snyr seg i storan
mun um, at tu skalt fokusera

upp 4 tad positiva og ikki
samla upp a nidurleg, kom-
pleksir ella geva @drum
skyldina, ta alt ikki fleskar
seg, sum tu tladi teer. At ti
skalt trugva upp a teg sjalva,
at ta ert klok og lekkur, og
skalt seta taer nekur mal,
sum tu skalt royna at gera
til veruleika. Ambodini eru
lott at leera og itekilig. Mill-
um annad, at hava eina
”Rey0da bok™ har tu skrivar,
hverji mal tu vilt rekka og
hvussu, og ngvnini a folk-
um, sum tu metir a livsleid-

ini, sum ta kanska fert bruk
fyri ein dag. Eitt annad rad
var, at ti skalt vera opin
métvegis nyggjum folkum
og avbjodingum, sum stinga
seg upp.

Og tad kann man roliga
siga, at Pernille Aalund sjalv
er, ta hon, { einum grovum
eli eini fimm kortér ur
Havnini, tekur avgerd um,
at her vil hon bugva!



