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Fa skil & pengunum

Tey fau vinna i Lotto!

Rigmor Dam

Pengar hava ein storan leik-
lut i tilveruni, éansed um
vit duga vid teimum ella
ikki. Summi eru savnarar —
onnur spjadarar! Ongin
verdur eydnurikur av peng-
um, men teir eru ikki so
galnir at eiga! Ja, nogv
verdur sagt um pengar.

Ger teer eina
figgjaratlan

At hava innlit i egin pen-
ingavidurskifti gevur trygg-
leika i gerandisdegnum,
umframt tid og yvirskot til
at njéta Okeypis lgturnar i
livinum.

Inntgkan hja flestu okk-
ara er ein fgst upphaedd a
kontoini, og i dag verda
nogvar fastar Utreidslur
rindadar beinleidis igjggn-
um peningastovnar. Lgnar-
inntgkan er sum oftast ein
stgdug uppheedd, medan Ut-
reidslurnar kunnu vera

skiftandi, soleidis at onkrar
falla til gjaldingar méanad-
arliga, adrar hvgnn ars-
fjéoring og uppaftur adrar
halvérliga. Ti er tad upplagt
at faa ser eina figgjar-
/heildarkonto i peninga-
stovninum, sum leggur all-
ar Utreidslurnar i arinum
saman, og sidani lutar teer
sundir yvir 12 manadar.
Peningastovnurin  rindar
fostu Gtreidslurnar autom-
atiskt til tidina, og ta hevur
altid somu upphedd eftir at
liva fyri.

Eisini er ahugavert at
rokna Ut, hvat peningurin
verour nyttur til. Um td
leggur tel saman, er négv
leettari at radfesta Gtreidsl-
urnar. Velur t0 kanska at
keypa: 5 posar av godgati &
10,- kr. og 3 storar sodavatn
a 15,- kr. um vikuna, gevur
tad samanlagt 4.940,- kr.
arliga.

Tad er ein halv nettolgn
hja nogvum!

Undirskriftin er

bindandi
Verd greid yvir hvgnn
tydning, ein undirskrift

kann hava. Skrivad ikki
undir nakad, um ta ivast.
Undirskriftin er bindandi.
Ta hon er & pappirinum,
kann hon faa kostnadar-
miklar avleidingar. Gev ter
g60da tid til at lesa all skjal
gjella, og bid um holla ras-
geving, um td ivast i ngkr-
um.

Rinda til tidina
Tad kann gerast kostnadar-

mikid at Utseta eina rokn-
ing, ti t& koma aminningar-
gjeld og rentur omana. Og
at Utseta ger bara figgjar-
stgduna uppaftur flgkjas-
ligari, og tad gerst torfgrari
at koma uppa turt aftur.

Pengar eru ikki alrdd-
andi, men ein sunn figgjar-
steda gevur stgrri rdsarim,
og sostatt sterri freelsi at
velja til og fra.

Fyrr var vanligt at kvinn-
an tok sar av husarhaldin-
um, medan madurin styrdi
privatu pengavidurskiftin-
um. Men sera nogvar
kvinnur eru vaknadar til
kaldan dreym, ta teer av ein-
ari ella adrari orsgk standa
einsamallar vido bankabok-
ini. Ti er sera radiligt, at
hjanini samstarva og prata
um pengavidurskifti.

Ovurnytsla vindur
skjott uppé seg

Tad er sera skjott at verda
freistadur til ovurnytslu.

Feroir 20.000,- kr.
Tubbakk 10.000 - kr.
Veitslur 10.000 - kr.
Métarak 10.000 - kr.

So skjott kann privatu
nytslan  gkjast  einar
50.000,- kr. &rliga. Men um
raoini ikki eru til ovurnytsl-
una, var tad kanska betur
Ogjert. Okeypis gledir geva
frid i sinnid og ovurnytslan
vindur skjoétt uppé seg.

Figgjaretlan fra
Brukarastyrinum
»Figgjaretlan fyri familj-
una« fra danska Brikara-
styrinum er eitt hent ambod
til sterri innlit i privatu
figgjarstaduna. | figgjaraetl-
anina eru asettar upphaeddir
til eitt hoskiligt livistgdi, t&
umreaedur Gtreidslur til mat,
klaedi, personliga rgkt og
adrar gerandisvgrur. Har-
umframt eru eisini asetar
uppheeddir til rarari inn-
keyp, so sum til innbugy,
kuldaskéap, vaskimaskinu
0.S.V.

Familjufiggjaraetlanin er
soleidis hétta, at allar fam-
iljur kunnu gera s&r eina
figgjaratlan, ti nytslan er
laga til kyn, aldur og stedd-
ina & hasarhaldinum.

Sjalvsagt eru ikki all
samd um, hvat eitt hoskiligt
livistegdi er, men familju-
figgjareetlanin fra Brukara-
styrinum kann vera eitt gott
ambod at taka (tgangsstadi
f.

Familjufiggjareetlanin fra
Brukarastyrinum kann
bileggjast hja Forbruger-
styrelsen pa tif. (+ 0045) 32
96 07 11.

At gera eina figgjaraetlan
er ikki likatil, men innlit
gevur tryggleika. Og um
pengarnir tykjast at hvgrva
at i bldan heim, so er rdd-
legging ein g6d loysn.

iblastur: Fedslu- og husar-
haldsgkonoma Judith Lyng-
gaard fra danska brukara-
styrinum

Gott og sunt tiltak a Sandi

Sandoyingar hava na

ein einastandandi
mgguleika at kann
sina heilsu

Jan Miller

Hjartafelagid skipar hds-
dagin og friggjadagin fyri
tiltekum i Sandoynni. Tad
er arliga kanningin hja
felagnum, sum hesaferd er

i oynni. Hoskveldio
klokkan 19  verdur
fyrilestur i bygdarhdsinum
4 Sandi, har Hedin
Thomsen, yvirlaekni,
heldur  fyrilestur —um

hjartasjukur, vidgerd av
hjartasjikum og um
Grslitini av kanningunum,
sum Hjartafelagid hevur
gjart aorastaoni i
Feoroyum. Eftir tad fer
kostradgevin,  Mariann
Patursson at tosa um
heilsugéoan kost. Hgvid
verdur at seta spurningar.
Friggjadagin fra klokk-
an 10 til 17.30 verdur
»0pid hds« i bygd-
arhdsinum & Sandi.
faa folk hegvi til at méta sitt
kolesterol, bldotryst,
blddsukur, haedd og vekt.
Té verdur eisini hgvi at faa
gjellari  kunning um
fyribyrgjan og vidgerd av
hjartasjiku m.a. um kost
og iokan av kroppinum.

Har @

Sélva Dam, forkvinna i Hjartafelagnum, vénar, at sandoying-
ar fara at koma i bygdarhasid héskveldid og friggjadagin.
Mynd Jan

Gott kaffi fra biligum

maskinum

Dyrastu maskinurnar
bryggja ikki besta kaffi,
visir ein kanning i Rad og
Resultater

Samanhangur er ikki
altid millum pris og dygd.
Hetta er enn einaferd
prégvad i einari kanning,
sum danska Brlkarastyrid
hevur gjert. Ein kaffimask-
ina nytist ikki at kosta ein
harragard, fyri at hon skal
vera g6d. Kannadar eru 28
ymiskar maskinur, og fleiri
teirra eru badi gbédar og
biligar.

Melitta Aroma Excellent,
sum fer flest stig i kann-
ingini, kostar umleid 500,-
kr. Og fyri minni enn 200,-
kr. fest Braun Aromamas-
ter, sum eisini feer g6d um-
meeli.

Teer triggjar dyrastu
maskinurnar i kanningini
faa einans midal ummali,
hoast teer kosta einar 1000,-
kr.

Krgvini til eina g6da
kaffimaskinu

Ein kaffimaskina skal fyrst
og fremst bryggja ein god-

an kaffimunn. Ti er tad av
alstérum tydningi, at vatnid
hevur reetta hitan, ta tad
kemur i samband vid kaffi-
bgnurnar. Einar 92-96° er
passaligur hiti. Sambzert
kanningini eru tad einans
triggjar maskinur, sum luka
hesi krgv, nevniliga tveer
0g SO
Philips Café Gourmet. |
gllum hinum maskinunum
er vatnid annadhvert ov

Melitta-maskinur

heitt ella ov kalt.

Hetta hevur stéran tydn-
ing fyri smakkin. Er vatnid
ov kalt, koma @ll smakki-
evnini ikki til sin raett, og er
vatnid ov heitt, verda beisk
smakkievni vunnin burtur-

Ur bgnunum.

Kanningin visir eisini
hvussu haldg6dar maskin-
urnar eru, um ter halda
kaffid heitt eftir at tad er
bryggjad, um teer eru leettar
at handfara og hvussu

nogva orku taer nyta.

Kelda: Forbrugerstyrelsen

Sapublgdrur

Ordiligar sapublgdrur verda gjerdar soleidis, sambeert

Eksperimentarium i Keypmannahavn:

1 1. av kgldum vatni, 1/2 dl. Yes Ultra og 1 spsk. glyce-

rin (feest & apotekinum og Matas).

Géoa eydnu!

Hvussu féi eg stearin av einum blaum duki?

Fyrst leggur td dukin i frystaran, soleidis at ti kanst brota
blettin og skava sum mest av. Um ddkurin tolir at verda
vaskadur i 60fl, so er hetta ivaleyst n6gmikid, til at alt fer

av.

Um dakurin einans tolir 40fl, skalt tu gniggja blettin vid
uppvaskisapu, lata hann liggja i einar 4-6 timar og sioani

vaska sum vanligt.

Um skjéldur enn er & — royn so vid eitt sindur av
hasarhaldsspritti — sjalvsagt fyrst a einum 6sjénligum

stad!

Talan er um eitt aftur-
vendandi tiltak hj& Hjarta-
felagnum. Felagido sigur
seg hava eitt hjartamal: at
gera sitt til at minka
tittleikan av hjartasjuku og
bléorenslusjiku i
Fgroyum, og tad verdur
m.a. gjert vid at upplysa
0g leidbeina um
hjartasjukur og eggja folki
til at fyribyrgja hesar vid
at tey sjalvi taka seg um
reiggj og faa ein sunnari
livihatt. Formadur i fel-
agnum er S6lvd Dam og
vénar hon, at sandoyingar
fara at mgta veel upp til
tittgkini  hja felagnum.
Mong eru ivaleyst tey, sum
ganga vid ov hggum
bléotrysti ella ov négvum

kolesteroli fyri ikki at tosa
um ov ndgvum sukuri i
blddinum — uttan at vita av
ti sjalvi. Ein skjot og lett
kanning kann stadfesta um
so er - og tad
tydningarmesta: hon kann
bgta um skadan tvs. at folk
vid at broyta livihatt
kunnu gerast frisk og
harvio forda fyri
alvarsligum sjukum. Tad
kann gera livid betri og
longri. Hetta krevur to, at
folk vilja seta tid av til
hetta. So eini g6d rad til
allar sandingar: farid f
bygdarhusid hdskveldid
og friggjadagin.

10

A 20

Nr. 190 - 3. oktober 2001

Sosialurin

11

Nordoya Sparikassi:

So langt fara vit IkKi

— At peningastovnar
fara eftir bidilistan-
um til grundstykki er
at ganga folki ov ner,
heldur stjérin i
Nordoya Sparikassa

Aki Bertholdsen

— Vit mugu vera égvuiliga
varin, so at vit ikki at ganga
folki ov nzr. Og at pen-
ingastovnar brdka bidilist-
an eftir grundstykkjum i
royndini eftir at Utvega seer
vidskiftafolk, er at ganga
folki ov ner.

Eyofinn Reydberg, stjori
i Nordoya Sparikassi held-
ur ikki, at seinasta &takid
hja teimum badum stéru
peningastovnunum, Fgroya
Banka og Feroya Spari-
kassa er sgmilig framferd
hja einum peningastovni.

Tad, hann sipar til, er, at
grein i Sosialinum i farnu
viku vard greitt fra, at teir
badir storu peningastovn-
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arnir hgvdu fingio bidilist-
an vid ngvnunum & teim-
um, sum hava sgkt um
grundstykki i Havn.

Vio l6gini um alment
innlit i hondini hgvdu teir
bidid um listan fra Térs-
havnar Byrdad og sidani
hava fleiri av teimum, sum
hava sgkt um grundstykki i
Havn, fingio brev fra pen-
ingastovnunum vid tilbodi
um figging.

Ganga folki ov neer

I Klaksvik er stgdan ikki
olik teirri i Havn. Eisini i
Klaksvik er hampiliga
langur bigilisti eftir grund-
stykkjum og i nastum
verda ngkur og tjlgu stykki
bodin ut.

Ti er tad ikki éhugsandi
at naesta stigid hja peninga-
stovnunum verdur at faa
fatur bidilistanum i Klaks-
vik, nu teir hava lagt a tann
bogvin i hgvudsstadnum.

Vit hava spurt ein annan

— Vit fara aldrin at bidja
Klaksvikar Kommunu, ella
nakra adra kommunu, um
bidilistan vid ngvnum &
teimum &, sum hava sgkt um
grundstykki, eins og Fgroya
Banki og Fgroya Sparikassi
hava gjart i Havn, sigur
Eydfinn Reydberg, stjori i
Nordoya spasrikassa

peningastovn,  Nordoya
Sparikassa, um vit nu eisini
kunnu veenta, at hann eisini
fer at bidja um bidilistan
eftir grundstykkjum fra
Klaksvikar Byrad.

Men tad fer Nordoya
Sparikassi ikki at gera.

- Eg ma siga sum er:
Maer damar ikki slika fram-
ferg, ti eg haldi, at hetta er
at ganga félki ov ner, sigur
stjorin, Eydfinn Reydberg.

— Ti fara vit aldrin at
bidja um bidilistan eftir

grundstykkjum. Skuldi tad
hent, at okkara kappingar-
neytar fara at bidja um at
faa bidilistan i Klaksvik Gt-
flyggjadan, fara vit kortini
ikki at gera tad sama.

— Slik framferd er ikki
okkara stilur, sigur Eydfinn
Reydberg.

Stjorin heldur, at ein um-
s6kn um grundstykki er eitt
mal av privatum slag imill-
um kommununa og tann
einstaka borgararan, sum
sgkir um grundstykki.

— Hetta er ikki eitt mal,
sum vidvikur peninga-
stovnunum, i hvussu so er
ikki Nordoya Sparikassa.

—Eftir okkara tykki er
hetta ikki eitt mal, sum vio-
vikur ikki peningastovnun-
um fyrrenn i teirri lgtu, at
eitt vidskiftafolk vendir seer
til okkum at bigja um figg-
ing.

Stjérin i Fgroya Banka
hevur fgrt fram, at bankin
er ein fyritgka sum eigur at
gera vart vio seg.

— Vit halda ikki, at vit
hava brak fyri at gera vart
vid okkum & hesum gki og

at visa, at vit eru til. Tey,
sum etla sar at byggja, vita
fullveel, hverjir figgingar-
mgguleikar eru, og tey
kanna malid, adrenn tey
taka stedu til, hvagar tey
venda sar.

— Tad hevur altid verid
sidvenja i Fgroyum, at tad
eru vioskiftafolkini, sum
venda seer til peningastovn-
in i privatum vidurskiftum
sum hesum og ikki gvugt.

Hann sigur eisini, at tad
kunnu vera ymisk privat
vidurskifti, sum gera, at
umsgkjarar ikki hava ahug-
ad i, at tad verdur almanna-
kunngjert, at teir hava sgkt
um grundstykki.

—Ti haldi eg, at hetta eru
privat viourskifti. Eftir
minum tykki er hetta so
privat vidurskifti at hgvdu
vit gjert tad, eru eg nastan
visur i, at tad hevdi givid
bakslattur, so at vit hgvdu
mist vidskiftafolk, heldur
enn at fingid ngkur afturat,
sigur Eyofinn Reydberg.

Ein ggiligur veorur

Um vikuskiftio drap
Elias Hammer i Hovi
ein vedr sum vigadi
117 pund

Aki Bertholdsen

Mikkjalsmessa er farin
aftur um bak og a Mikkjals-
messu var gamalt, at ta
skuldi vedrarnir drepast.

Enn eru tad mong, sum
ikki hava slaktad, men
ngkur hava.

Ymiskt er, hvussu tad
hilnast, men hvart eru tad
onkrir id skara framdr.

Tad eru mest suduroying-
ar id bruka tad at fgda ved-
urlomb inni um veturin til
at hava at drepa sum vedr
ario eftir.

Ymiskt er, hvussu nogv
tey ymisku gera burturdr.
Men i Suduroy eru tad ikki
minst porkenningar, i0 eru
tiltiknir fyri at hava stérar
veorar.

Men tad eru eisini onnur
id hava hegnid at faa stérar
vedrar.

Ein av hesum er Elias
Hammer ar Hovi.

Og hja honum eydnadist
so veel i ar sum ongantid
&our i so mata.

Hann fletti vedrar um
vikuskifti. Tad var alla tio-
ina greitt, at tad serliga var
tann eini, sum skaradi
framar.

Og reett var, t4 id krovid
vard hongt & vektina, kreyp
hon lika upp & 58,5 kilo,
ella 117 pund.

Hetta er ein tvey ara

Tad er eitt ggiligt krov, Elias Hammer i Hovi hevur hangandi i hjallinum. Vid at samanbera krov-
i0 0g mannin, feest ein hdming av, hvussu stort tad er, tad vigadi eisini 117 pund og er starsti vedr-
ur, hann hevur havt. Hgvdid, sum Elias stendur vid, er tad av vedrinum og eisini tad gevur eina
abending um, at talan er um ein vedr, id skarar framdr

gamal vedrur, sum hann
hevur havt gangandi i ein-
um stiki i sidani i var.

Hann drap eisini triggjar
adrar vedrar, men teir voru
meiri vanligir, ein vigadi 88
pund, ein vigadi 76 pund og
ein 72 pund.

Hja Elias er ikki 6vanligt
at hava vedrar, sum skara
framdr.

| fyrrdid hevdi hann ein
vedr, sum vigadi 116 pund,
fyri ngkrum &rum sidani
hevdi hann ein, sum vigadi
108 pund og seinast i fimti-
arinum hevdi hann ein, sum
vigadi 113 pund, tad var
ein, try ara gamal av Eidi.
Annars hevur hann fleiri
ferdir havt veor, sum vigadi
yvir 100 pund.

Nokk at eta

Fyri at faa so storar vedrar,
er tad neyougt at gera vel
vid seydin. og tad hevur
Elias Hammer altid gjert.

Umframt hoyggj, hava
teir fingid seydaf6dur sum
er kraftfodur av eini serlig-
ari blanding av ymsum til-
fari, serliga atlad til seyd.

— Seinastu triggjar man-
adirnar hava teir fingid so
nogv seydaféour, sum teir
hava orkad at etid, eini tvey,
try pund uppa vedrin um
dagin.

Hann sigur, at hann hevur
altid roynt at faa vedrarnar
so storar sum gjerligt og
hann heldur ikki, at tad er
ov feitt at eta.

NoOgv gremja seg um, at
tey hava havt trupulleikar

av at faa Kkjgtio turt, ta io
krovini eru so stor, ti tey
torna ikki inni vio bein.

Men tann trupulleikan
kennir Elias onki til. Og so
slett ikki nd & dggum, teir
hava hava fingio viftu i
hjallin.

Ikki fleiri vedrar

Hesin vedurin upp & 117
pund, er tann stersti, Elias
nakrantid hevur havt.

Og hetta verdur eisini
seinasti vedrurin, hann hev-
ur.

Hann sigur, at nd er hann
komin so mikid vel til ars,
og hartil er heilsan farin at
bila, at hann etlar ser ikKki
at hava vedrar aftur.

— Tao er so tungt at faast
vid verdar, at eg haldi meg
ikki til tad longur, sigur
hann. So hereftir verdur
bara talan um at hava lomb,
sigur Elias Hammer i Hovi.



