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Solsker skal venja VIF

A heimasidu sinari bodar VIF fra, at Jonleif Solsker i
komandi kappingarari skal venja besta manslid felagsins.
Hann tekur vid eftir dananum Morten Hust Petersen, sum
fyri viku sidan gjerdi avtalu vid Stjernuna. Jonleif
Sélsker hevur drigvar royndir 4 hondboltsvellinum, og
sum leikari og venjari hevur hann vunnid ikki feerri enn
11 FM-heiti. Hann hevur 1 sinari yrkisleid spelt fyri
Kyndil, StiF og VIF. Sattmalin er galdandi fra komandi

kappingarari.

Svimjararnir faa
ein hvokk

Danski elitusvimjar-
in, Jeanette Ottesen,
gevur estiska profess-
aranum Rein Haljand
bestu skodsmal, men
vidgongur, at urslitini
i fyrstu greiningini
govu henni ein hveokk,
ti hon var so langt

fra malinum. — Hasin
madurin er eitt flog-
vit, sigur hon
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Skalt ti rekka Urslitum inn-
an svimjing, er bara ein veg-
ur: Venjing, venjing og aftur
venjing. Men tad er ikki
likamikid, hvussu venjingin
verdur legd til reettis, og fyri
at faa sum mest burturdr,
hevur Svimjisambandid nu
gjort avtalu vid estiska pro-
fessaran, Rein Haljand, sum
tveer ferdir um arid neestu

Avgerandi dystur
hja Heina i dag
y »

Dysturin seinna-
partin i dag hja
Heina og teim-

um i Ajax Keyp-
mannahavn verdur
vistur beinleidis

i TV2 Sport. Teir
skulu vinna fyri at

varOdveita plassio i
bestu deildini
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Seinnapartin i dag, klokkan
17.10, ber til at siggja
Heina Hanusarson og Ajax
Keypmannahavn live a
donsku rasini TV2 Sport,
ta 11010 i einum sera avger-
andi dysti hevur heimavell
i Bavnehgj-hellini imoti
Nordsjalland Handbold.

Nu komid er til 24.
umfar i CBB Mobil-lig-
uni, stendur serliga nogv
upp a spzl hja Heina og
teimum, ti kravid undan
dystinum er ein sigur, um
Ajax  Keypmannahavn
skal vardveita meguleikan
at verda verandi i bestu
donsku hondbdltsdeildini
hja monnum.

Sidstu  vikuna hevur
Heini ikki fingid vant sam-
an vid donsku lidfelegun-
um, ti hann hevur verid vid

Seinnapartin i dag, frd klokk-
an 17.10 ber til at fylgja

vi0 { avgerandi dystinum

hjd Heina Hanusarson og
Ajax Keypmannahavn d
heimavolli imoti Nordsjeel-
land Handbold

foroyska manslandslidonum
til badar dystirnar i HM-
undankappingini imoti
Sveis. Ti er ovist, um hann
verdur vid fra byrjan i dyst-
inum seinnapartin.

Men i badum dystunum
imoti Sveis fekk hann i oll-
um ferum vist, at knotur
eru i honum, og eftir uti-
dystin i Appenzell leygar-
kveldid var hann av sveis-
arunum kostin besti for-
oyski spalarin. Hann
gjordist eisini toppskjutti 1
dystinum vid atta malum,

try arini fer at kanna og
greina foroyskar svimjarar.

Vid  sjonbandsupptekum
kannar hann svimjiteknikkin
hja ti einstaka. Sidani verda
upptekurnar greinadar og
200 rad givin um, hvussu
teknikkurin  kann betrast.
Longu um vikuskiftid verda
teir fyrstu 16 foroysku svimj-
ararnir kannadir og grein-
adir.

At midvisa arbeidid hja
Haljand Rein gevur urslit,
sum veruliga muna, eru fleiri
danskir svimjarar god demi
um, ti har hevur hann verid
inni 1 myndini { fleiri ar.

Danski elitusvimjarin,
Jeanette Ottesen, er bara 21
ara gomul, men longu nu
bjodar hon heimselituni av,
og har eru svimjararnir allir
millum 25 og 30 ar. — Hasin
madurin er eitt flogvit, ti
hann szr nekur ting, sum
eingin annar leggur til merk-

is, sigur hon um Rein Hal-
jand.

Samstundis ~ vidgongur
hon, at hon fekk ein hvekk
av urslitunum i fyrstu grein-
ini, Haljand gjerdiav svimji-
teknikki hennara. Tad ber
til at rekka 100 prosentum i
kanningunum hja honum,
men fyrstu ferdina, t4 hon
sum 16 ara gomul var kann-
a0 1 2004, rakk hon bara
upp a 50 prosent:

— Eg for at undrast 4, um
eg veruliga dugdi at svimja,
ti hann fortaldi mer um
badi eitt og annad, sum eg
gjordi skeivt, og at enda
helt eg, at eg einki gjordi
reett. Tad var sera nidur-
trykkjandi, fortelur Jeanette
Ottesen 1 samrodu vid
danska Jyllands-Postin.

Sidani hevur hon fylgt
radunum fra estiska profess-
aranum, og nu fimm 4ar eru
1idin sidani fyrstu greining-

Spala umaftur 1. april

Nu er asett, at umdysturin millum manslidini hja
Neistanum og VIF skal spalast mikukveldid 1. mars
klokkan 20. Hetta er dysturin, sum Neistin upprunaliga
vann 18. januar, men sum VIF sidani kardi, i eitt mal var
tikid fra lionum i halvleiksstedginum. Eftir vidgerd i
badi kappingarnevndini og domsnevndini hja
Hondbéltssambandinum og {trottardomstélinum, var
nidurstedan ein og hin sama, at dysturin skuldi spalast

umaftur.

ina hja Rein Haljand, skorar
hon 98 prosent, og teknikk-
urin er broyttur so noégv til
tad betra, at ni svimur hon
nastan triggjar metrar i
hverjum taki, i stadin fyri
tveir, sumhon gjordi framm-
anundan.

Pdl Joensen og Jon
Bjarnason véru {
januar yviri i Tallinn
i Estlandi, har Rein
Haljand kannadi og
greinadi svimjingina
hjd Pdli

Islendi

Ikki feerri enn fimm
foroyingar spzldu

sin fyrsta A-landsdyst
sunnudagin, ta Feroy-
ar vunnu 2-1 4 Islandi,
sum i sinum lagi hevdi
atta speelarar a volli

fyri fyrstu ferd
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i ﬁaroysku byrjunaruppstill-
ingini voru longu tveir deb-
utantar. Badi malverjin,
Gunnar Nielsen, og miévall—
arin, Gudmund Nielsen,
voru fyri fyrstu ferd a vell-
inum i einum A-landsdysti
fyri Foroyar. Men teir skuldu
ikki gerast teir einastu.

Ta 18 minuttir voru farnir av
seinna halvleiki, var Gudmund
avloystur av Christiani Restorff
Mouritsen, og atta minuttir fyri
tid kom Pall Mohr Joensen 4
vllin fyri Andreas Lava Olsen.
[ yvirtioini, eftir at Island hevoi

ingar hopvrakaoir

minkad um munin, fekk eisini
Levi Hanssen tveir minuttir &
vellinum, ta hann avloysti Boga
Lekin.

Hesir fimm nyggju fingu
sostatt part i fyrsta foroyska
landslidssigrinum i halvt-
fimta ar — ella i 30 dystir.
Sidsti feroysku sigurin und-
an hesum var tann 18.
august 1 2004, ta4 Feroyar
vunnu 3-2 & Malta { vinar-
dysti & Svangaskaroi.

Fleiri islendingar

Skuldi onkur hildid, at
nogvir foroyskir debutantar
voru i hesum eina og sama
dystinum, so var tad t6 litid
aftur imoti ti, islendingar
bordreiddu vid i dystinum
sunnudagin. Har voru ikki
feerri enn atta spaelarar, sum
fyri fyrstu ferd komu 4
vollin { A-landsdysti.
Gudjon Arni Antoniusson,
Gudjon Baldvinsson og Rur-

Gudmund Nielsen, sum
her er d béltinum millum
vinir og figgindar, var ein
av fyra foroyingum, sum
fingu sin fyrsta landsdyst i
soguliga sigrinum d Islandi
sunnudagin
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ik Gislason byrjadu inni, og
sidani komu Oskar Orn
Hauksson, Matthias Vil-
hjalmsson, Gunnar Mar Gud-
mundsson, Kristinn Jonsson
og Gudmundur Kristjansson
inn seinni i dystinum.

Av teimum tilsamans 17
spalarunum, sum voru vid
imoti Feroyum, eru tad bara
Jéhann Berg Gudmundsson
ur AZ Alkmaar og Bjarni
Olafur Eiriksson ur Vali,
sum hava fingid afturval,
nu islendski hépurin til 1’1ti—
dystin i HM-undankapping-
ini imoti Skotlandi um eina
viku er uttikin.



