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Rentan fer i botn

[ morgin fer Evropeiski Midbankin, ECB, at aseta nyggja
rentu, og flestu eygleidarar eru 4 einum mali um, at rentan
fer eitt halvt prosentstig nidur, so hon verdur eitt prosent, 10
er tad laegsta nakrantid, sidani evran kom. Danski Tj60-
bankin fer veentandi at taka sama stig, og har fer rentan
veentandi ur 2,25 prosentum nidur i 1,75 prosent, sum er
tad leegsta i Danmark nakrantid. Evropeiskir buskaparfred-
ingar vaenta, at Evropeiski Midbankin fer at leekka rentuna
eina ferd afturat i naestum. Tad verdur helst i summar, og
tann laeekkingin verdur helst eisini 0,5 prosentstig, siga teir.
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Fyribyrgir blootoppi
Folk, sum taka heilivag fyri at minka um kolesterolid i blodinum,
eru i négv minni vanda fyri at fda blédtepp i beinini enn onnur.
Sambeert einari altjoda kanning minkar vandin eina helvt, skrivar
Ritzau. [ kanningini hava serfredingar kannad nastan 18.000
frisk folk, tey flestu amerikanarar. Danski yvirlaeknin Borge
Nordestgaard hevur verid vid i kanningini, og hann sigur urslitid
vera tad mest slodbrotandi tey seinastu 15 arini. Hann hevur
sjalvur gjert kanningar vid 300 monnum og kvinnum, og taer
vistu, at vandin fyri bl6dteppi i beinunum minkadi 43 prosent,
um f6lk fingu heilivag, sum skal skerja kolesterolid i blédinum.

I barnagardinum d Hamrinum & Argjum sleppa
dreingirnir at berjast, og tad farliga livid vio
sverdum og p0rum speelivapnum livir lid um lio
vid dukkulisurnar hjd gentunum

... men teir mugu
eisini lcera at seta ord
d kenslurnar, so teir
ikki koma 1t i livid og
halda, at tad er i lagi
at loysa trupulleikar
vid hardskapi
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