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Alhelmsllg dalkin

Seinastu 100 arini er heimurin broyttur négv. Kemikalii, sum voru so at siga 6kend fyrr,
verda nytt til oll mogulig endamal ni. Summi av hesum evnunum eru ikki heilt
vandaleys og kunnu hava neiligar fylgjur. PCB er eitt evni, sum foroyingar ikki hava
framleitt sjalvir, men tad er t6 at finna i foroyskari brostamjolk. Hetta evnid er ikki
vandaleyst og kann hava vid saer négvar trupulleikar fyri komandi aettarlid i Feroyum

i Fgroyum hevur PCB ongantid
verid framleitt og ei heldur hevur
tad verid nytt { stérum nggdum.
Men hdast tad visa kanningar,

at i faroyskari bréstamjélk er
innihaldid av PCB hggt. Kanninga
hja faroyska granskaranum

P&l Weihe i tidarskeidinum
1994-1995 vistu, at i roynd

0g veru eru ndgv starri nggdir

av PCB at finna i mjélkini hja
fgroyskum barnakonum enn t.d.
hja barnakonum i Svariki ella
Kanada. Hesi londini eru t6 naerri
vid upprunakelduna enn Faroyar.

Foroyski maturin faer
skyldina

Orsgkin til, at fgroyskar
barnakonur hava meira

PCB i mjélkini enn kvinnur {
grannalondunum visir seg at vera
kosturin. Fgroyar liggja ji mitt

i sjénum, og ti er tad natdrligt,
at ein storur partur av okkara
gerandiskosti kemur dr sjénum.
Kanningarnar vistu, at tad var
ein tydiligur munur & faroyskum
kvinnum, sum 6tu litid av
sidbundnum faroyskum mati, so
sum sjofugli og spiki, og teimum

r

kvinnum, sum étu meir av hesum,

— teirra mjélk var meira dalkad
av PCB.

Kroppurin sleppur ikki av vid
PCB

PCB verdur seint nidurbrotid {

okkara kroppi. Einasti munadyggi
hatturin, id kroppurin kann sleppa
av vid PCB’id er vid at framleida
bréstamjolk. Hetta er ikki heppid,
ti PCB er ndgv heettisligari fyri ein
nyfgding, sum er litid mentur, enn
fyri eitt vaksid fullment félk.

Tad at PCB verdur so seint
nidurbrotid, merkir eisini, at tann
kosturin, sum ein kvinna etur,
adrenn hon gerst vid barn, hevur
négv at siga. Og ta meinast vid
fleiri &r &drenn, hon gerst vid
barn. Tad er nyttulitid at gevast
vid at eta PCB-rikan mat bert tad
tidarskeidid, sum kvinnan er vid
barn. Best er, at sum minst verdur
etid av hesum kosti, so leingi sum
kvinnan hevur atlanir um at faa
barn.

Bodberarnir i

kroppinum drdégvast
Hoéast PCB bert er deydiligt f

sera stérum nggdum, so hevur
tad ndgvar neiligar fylgjur. Avisir
formar av PCB likjast négv okkara
egnu hormonum. Ti 6régvar PCB
taer kropsfunktionir hja okkum,
sum eru styrdar av jist hesum
hormonum.

Ein formur av PCB likist nogv
kvinnuliga hormoninum gstrogeni,
og ein annar formur likist ndgv
hormoninum thyroxin. Thyroxin er
tydningarmikid fyri menningina
av heilanum. Kanningar hava vist,

LT3
54
Malkunnleiki
=
IZE- ¥ 4 &
2
(]
b0
£
oy
S S0t
~
Stutttidarminni
48 }
46 - -
0 2 4 6 8 10

PCB i nalvastreinginum (ng mi™)

Hendan myndin visir ein samanhang millum nggd av PCB
i nalvastreingi & nyfadingi og innleeringarevnini hja sama
nyfadingi seinni i livinum. Kanningar gjerdar i USA 1990. (Poul
Bjerregaard, Pkotoksikologi 2005)
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