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Raodharar til Sri Lanka

Mikudagin fara uttanrikisradharrarnir i Sveriki, Bretlandi og
Fraklandi til Sri Lanka at umreda steduna, eftir at stjornin i

Colombo hevur havnad tilbodnum fra teimum tamilsku
uppreistrarmonnunum um vapnahvild. Teir triggir, Carl
Bildt, David Miliband og Bernard Kouchner, fara fyrst og
fremst at kanna umstedurnar hja teimum umleid 50.000
sivilfélkunum, sum eru i bardagagkinum har norduri { Sri
Lanka. David Miliband segdi i gjar, at hann hevur tosad vid
srilankiska forsetan, Mahinda Rajapaksa, i telefon og sagt
seg stura fyri lagnuni hja sivilfélkinum. Tad sama sigur eitt
umbod fyri ST, sum kannadi vidurskiftini 1 sidstu viku.

Meiriluti fyri ES-limaskapi

Framsoéknarflokkurin,
Borgarahreyfingin og
Samfylkingin eru fyri
ES-limaskapi, og tey
umboda 34 av teimum
63 altingslimunum.
Vinstri Greni, sum
hevur verid partur av
stjornini, er t6 imoti
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Tad var ein storur tapari a
islendska valinum leygar-
dagin. Sjalfstadisflokkurin,
sum hevur sitid i stjorn sein-
astu 20 arini gekk 12,8%
aftur og misti tiggju sessir.
Flokkurin er kortini fram-
vegis nest sterstur vid 15
altingslimum.

Islendska adalkonsulatid
skipadi fyri valkveldii Sjon-
leikarhusinum i Havn, og
har voru savnadir fitt av
islendingum, sum fylgdu
vid valinum { fslandi.

Tad er sjalvandi misjavnt,
hvussu folk dama qrslitid
av valinum, men folk flest
munnu vera negd vid, at
ein broyting er komin i. Og
nd hevur folkid so eisini

Fleiri eru fataek

Altjoda figgjarkreppan er i ferd vid at gerast ein menniskjalig
og menningarlig vanlukka, ti hon rakar tey fateekastu londini

Steda til limaskap | ES
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Spurningurin um ES-limaskap hevur javnan verid kannadur, men bert { einum fori var

meiriluti fyri limaskapi

talad og skiftisstjornin, sum
sat, hevur ni heimild fra
veljaranum.

Vinstri Greni flokkurin
hevdi sterstu framgongdina
vid 7,2% og for ur 9 upp i

14 altingslimir. Samfylking-
in for fram vid 3,2% upp 1
30,3% og er nu stersti flokk-
ur vid 20 altingslimum.
Flestu islendingar eru
samdir um, at krénan hevur

splt fallitt, og ti er eitt
samstarv umevruna fremsta
malid hja Islandi i letuni.
Spurningurin er so, um teir
sleppa upp 1 eitt samstarv
um evruna uttan at gerast

fullgildir limir i ES.
Framsoknarflokkurinhev-
ur annars verid imoti ES-
limaskapi. Fra gamlari tid
var flokkurin bondaflokkur,
men nu royna teir meira at
tekkkjast byarfolki.

Meiriluti i Foroyum

[ desember 2006 var ein
kanning gjerd, har tad fyri
fyrstu ferd var ein meiriluti
fyri foroyskum limaskapi i
ES. Ein onnur kanning fra
februar i ar visir at ein meiri-
luti er imé6ti foroyskum ES-
limaskapi. Av 819 spurdum
voru 279 fyri limaskapi,
340 imo6ti, medan 192 ikki
vistu.

Ein annar spurningur i
hesi kanningini var, hverja
stodu folk hava til ES-
limaskap um so er, at Island
velur at fara upp i. Av teim-
um 532, sum antin segdu
nei ella vistu ikki segdu 64
seg taka undir vid ES-lima-
skapi um so var at Island
eisini gjordist limur.

Kanningar heilt afturi fra
1984 og fram til dagin i dag
visa, at vid einum undantaki
eru fleiri imoti ES-lima-
skapi enn fyri.

Bert vid kanningina i des-
ember 2006 eru fleiri fyri

serliga meint, siga Altjoda Gjaldoyragrunnurin og Heimsbankin
i einari felags fragreiding. IMF og Heimsbankin siga, at um illa
vil til, kann figgjarkreppan senda meiri enn 50 millionir folk ut
i dlvarssamt fatekrademi, og at uppaftur fleiri fara at kenna
svidan av fatekrademi i &r. Sum vant eru tad serliga lond i
Afrika, sum verda meint rakt. Sum heild var afrikanski baskap-
arveksturin 5,25 prosent i fjor, men i ar veenta IMF og Heims-
bankin afturgongd, sum verdur um tvey prosent, skrivar NTB.

enn imo6ti ES-limaskapi.
Annars visa telini at mot-
stgdan moti ES-limaskapi
liggur millum 42 og 77
prosent.

Tad hevur avirkan 4 for-
oysku stgduna, um Island
fer upp i ES ella ikki, og ta
Samfylkingin tykist uppsett
upp a at lata inn umksokn
um limaskap, fer tad tydn-
ing fyri feroyingar eisini.

Tad er fyrst og fremst fyri
gjaldoyra, at islendingar
vilja sleppa upp i ES, og
medan Vinstra Greni er
iméti  ES-limaskapi  kann
roknast vid, at Sjalfstedis-
flokkurin heldur seg kyrran
ihesum malinum. Flokkurin
fekk ein framman a vid
valid, og mett verdur, at
flokkurin kann fara i
tviningar, verour ES-malid
til ein kardinalspurning.

Hvussu  verdur  vid
islendskari umsdkn er sjalv-
andi ikki til at vita enn, men
sambert ES keldum skal ein
umsokn koma nu, ella skal
Island rokna vid at bida i
fleiri ar.

Tad er fyrst og fremst
gjaldoyra, sum dregur, men
um Island sleppur upp 1 eitt
evrusamstarv uttan at gerast
fullur limur er so ein annar
spurningur.

Umstridd heilsuguru til Feroyar

Upphavskvinnan

til umstriddu
heilsubékina »10

ar yngri eftir 10
vikum« Thorbjerg
Hafsteinsdottir
kemur na til Foroyar
at geva g60 rad um
heilsu og utsjond
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Tad vakti ans, td danski
heilsurddgevin  Thorbjerg
Hafsteinsdottir i fjor kom
vid eini vegleiding til,
hvussu vit kunnu gerast 10
ar yngri eftir bert 10 vikum.
Radini hevdi hon savnad i
bokini 10 ar yngri eftir 10

vikum, sum skjott gjerdist
metseljari i Danmark. Eisini
foroyingar faa ni hevi at
hoyra Thorbjerg Hafstein-
sdottir greida fra sinum ofta
umstriddu radum, ta hon
fer at halda fyrilestur i For-
oyum i mai manad.

Serfrodingar avara

Hoéast mong hava tikid
o0rvisi radini hja Thorbjerg
Hafsteinsdottir um betri
velveru, heilsu og sneggari
utsjond til sin, hava fleiri
leknar og  serfredingar
funnist hvassliga at hennara
tilmaelum.

Eitt nd hevur Kim F
Michaelsen, professari &
Institut for Human Erneer-
ing, avarad stadiliga imoti
radunum i bokini um at

bern ikki skulu hava mjolk,
sambaert  Biovisundaliga
Fakultetinum 4 Kebenhavns
Universitet. Eisini metir
Christian Gluud, yvirlekni
4 Rikisjukrahdsinum, sam-
bert Ekstra Bladnum, at
storu mongdirnar av vita-
minum, sum Hafsteinsdottir
vidmeelir, kunnu elva til
krabbamein.

Tad er felagid LIVA, sum
hevur bodid Thorbjerg Haf-
steinsdottir  til  Feroyar.
Hobast stigtakararnir  eru
greidar yvir kritikkin, hava
ter ikki mett tad vera
neydugt at upplysa folk um
hetta i sambandi vid vitj-
anina hja Hafsteinsdottir i
Foroyum.

- Vit hava ikki hildid kri-
tikkin verid so alvarsaman,
at tad var neydugt at avara

folk. Thorbjerg Hafsteins-
dottir hevur eisini endur-
skodad og broytt onkur av
sinum heilsuradum i bokini
10 ar yngri eftir 10 vikum,
sidani bokin kom ut, sigur
Jongerd Biskopste, umbod
fyri LIVA.

Men hvi visa tit so til just
hesa bokina i tidindaskriv-
inum, tit hava sent ut?

- Ti vit halda framvegis,
at fleiri av radunum eru
sera dhugaverd og nyhugs-
andi. Men tad merkir ikki,
at vit halda Thorbjerg Haf-
steinsdottir hava endaliga
svarid uppéd allar okkara
heilsutrupulleikar. Haf-
steinsdottir lagar ju sini rad
til tann einstaka, har tu so
kanst taka tad til tin, sum ta
heldur hoskar ter best,
sigur Jongerd Biskopste,

sum kortini heldur tad vera
i lagi at atfinningarnar
koma fram eisini i Feroy-
um

I donskum midlum hevur
Hafsteinsdottir sjalv  vist
kritikkinum aftur og kallad
hann tapuligan og utrykk
fyri, at folk hugsa ov kon-
servativt.

I fyrilestrinum i Foroyum
fer Thorbjerg Hafsteins-
dottir at visa a, hvussu vit
faa tamarhald 4 trongdini

til sett og feitt, og hvussu |
kroppurin kann avirkast avg

ymsum mati, so vit gera
sjuk og feit. Eisini gevu
hon g6d rad um, hvussu ta
kanst minka um og utseta
rukkur, og faa ein kropp, ta
ert nogd vid - og kanska
gerast 10 ar yngri eftir 10
vikum.
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Thorbjerg Hafsteinsdottir
heldur kritikkin av sinum
heilsurddum vera tekin um, ¢

f6lk ofta hugsa ov sidbundid



