Marit Holm Petersen, keerleiksréadgevi

Ein madur situr & einum beinki i
SMS og bidar. Ein flott dama kemur
framvid. Men hon er f renniském og
verour ikki ssedd. Madurin ikki so
freegt sum hyggur upp.

letu seinni kemur ein onnur
doma. Fétafetini hoyrast vael, ikki
minst ti gongulagid er éjavnt. Men
madurin bidar vid at hyggija, til hon
er farin framvid. T4 leita eyguni
eftir metalliska [j6dinum & harda
golvinum. Spakuliga lita eyguni
upp eftir beinunum, men longu vid
kngini vaknar hann ar dreyminum.
Beinini eru boygd, sum & kigv.

Eins og ryggurin, kropin, sum undir
tungari byrdu. N veit madurin, hvi
frekvensurin var ojavnur. Daman
dugdi ikki at ganga i hegum hael-
um. So hon verdur skjott gloymd,
dansaed, hvussu vekur hon annars
var.

Tridja daman kemur gangandi —
tripp, trapp, fripp, frapp moti harda
golvinum. Sum stemplid & einum
vaelkoyrandi V12 motori, eitt takifast
pendul. Madurin er nd spentur og
hevur gloymt alt um fyrru damuna.
Eyguni fylgja ljédinum og finna
beinini: sterk, strekt og long. Hevdid
er hegt, reyvin stendur 0t 1 loft og

mjadnarnar danda eggjandi sum
vael smurd koluleidir.

Madurin smilist, goymir hana 1 minn-

inum og tekur myndina vid szer il hus.

Stilfullar stilettir

I hesi litlu imyndadu steduni kemur
nogv fram um, hvi mannfélk elska
stilettir. Marit Holm Petersen, keer-
leiksradgevi, sum er so heppin at
hava kaerleika sum arbeidsaki,
heldur, at skégvar eru sera dhuga-
verdir og hava stéran tydning fyri
baedi kynini.

— Menn eru dmetaliga visuellir,
og teir hyggja eftir, hvussu kvinnan
ber seg. Taer, sum duga at ganga
i stilettum, faa eitt beinari og stoltari
gongulag, tykjast kleenri og brika
mjodnarmnar, 1& teer ganga. Afturat i er
okkurt vid, at mannfélkum déamar veel,
at beinini gerast longri, fi so kunnu teir
imynda seer longu beinini rundan um
seg, sigur Marit Holm Petersen.

Hon greidir somuleidis fré, at
menn ikki minnast, hvenn it skogv-
urin hevur, men feir leggja til merkis,
at kvinnan frivist og dugir at bera
seg. Hetta siggja teir sum eitt fekin
um, at hon eisini er djerv og fri
seksuelt.

— Menn vita ikki alti®, hvi kvinnur
i hagum haelum eru so lekkrar.
Men teir skulu nokk sleva, t& ein
kvinna gongur framvid, frisk og frek
& stileftum. Og feir siggja eisini &
gongulagnum, hvussu undirlivid er
fyri, sigur keerleiksrédgevin.

Dandandi mjadnar

Marit Holm Petersen greidir fra, at
gongulagid hevur alt at siga. Kropp-
urin skal vera strektur, og beinini
skulu ikki vera boygd. Heldur ikki
skal kroppurin detta framyvir. Feturnir
skulu liggja veel i skénum, og allur
foturin skal tradka nidur, annars
gongur galid.

— Men tydningarmest av allum
er, at kvinnan kennir seg veel, 1 tad
saest beinanvegin, sigur Marit Holm
Petersen, sum eisini er sannferd um,
at stileftir kunnu bjarga kvinnuliga
gongulagnum.

— Gongur 10 bara 1 flatum breidum
skom, verda faturnir sum luffur, og 10
gloymir at broka mjadnarnar, & 10
gongur, stadfestir hon.

Menn eru einfaldir
Men stilettir eri ikki bara stilettir. Taer
eru at finna i ymiskum haeddum, og

vid ymiskum haelum, sum allir hava fil
endamdls at féa kvinnuna at siggja
heegri Of.
— Menn eru so einfaldir. Teir
bliva gladari tess haegri og smalri
skogvurin er. Men kvinnur mugu
kortini finna markid millum sfil og
at siggja biligar dt. Taer skulu helst
ikki likjast skekjum, ti ta skulu hinar
kvinnumar nokk faa okkurt at tosa
um, greidir Marit Holm Pefersen fra.
Hon metir 16, at kvinnur vita raetti-
liga veel sjélvar hvat havi hveriir
skogvar eru hoskandi til. Ti skulu taer
eisini eiga so nbgv ymisk per av
skom.

Sexutu faturnir
Fatur eru millum mest erogenu
zonumar & kroppinum.

— Her i Feroyum visa vit okkum
vanliga ikki berfett. Fatumir eru til at
fradka @, og verda ikki mettir sum
serliga seksutir. Men mannfélk dama
vael af siggja eitt sindur av fétinum
ella allan fétin, sigur Marit Holm
Pefersen.

Eystanfyri hevur féturin eisini altid
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