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05:25	 (S)		 Det svageste led
06:10	 (Sr)		EastEnders
06:40	 (Sr)		Min helt egen helt
07:10	 (Sr)		Efter du rejste
07:40	 (F)		 Jonathan Creek
08:30	 (F)		 Jonathan Creek
09:20	 (S)		 Det svageste led
10:05	 (Sr)		EastEnders
10:35	 (Sr)		Min helt egen helt
11:05	 (F)		 Jonathan Creek
11:55	 (F)		 Jonathan Creek
12:45	 (Sr)		Min helt egen helt
13:15	 (S)		 Det svageste led
14:00	 (Sr)		EastEnders
14:30	 (Sr)		Min helt egen helt
15:00	 (Sr)		Efter du rejste
15:30	 (S)		 Det svageste led
16:15	 (F)		 Jonathan Creek
17:05	 (F)		 Jonathan Creek
17:55	 (Sr)		EastEnders
18:25	 (S)		 Det svageste led
19:10	 (Sr)		Min helt egen helt
19:40	 (Sr)		Efter du rejste
20:10	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
21:00	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
21:50	 (Sr)		Efter du rejste
22:20	 (Sr)		Min helt egen helt
22:50	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
23:40	 (F)		 Jonathan Creek
00:30	 	 Nat-tv

04:05	 (F)		 Transformers
06:30	 (F)		 Bedrag
08:20	 (F)		 Fantastic 4: Rise of the 

Silver Surfer
09:50	 (Sr)		Pushing Daisies
10:35	 (F)		 Knocked Up
12:40	 (F)		 The Tiger's Tail
14:25	 (F)		 Live!
16:00	 (F)		 Freedom Writers
18:00	 (Sr)		Heroes
19:00	 (Sr)		Pushing Daisies
20:00	 (F)		 An American Girl: 

Chrissa Stands Strong
21:35	 (F)		 American Gangster
00:10	 (F)		 Waitress
01:55	 (F)		 Harold & Kumar: Flugten 

fra Guantanamo Bay
03:35	 (F)		 Ind i vildmarken

04:30	 (F)		 Cleopatra Jones
06:00	 (B)		 Shrek den Tredje
07:30	 (F)		 Angel
09:20	 (F)		 Spurven
11:35	 (F)		 River Queen
13:30	 (F)		 Min brors kæreste
15:05	 (F)		 Harry Potter og 

Fønixordenen
17:20	 (F)		 The Object of Beauty
19:00	 (F)		 300
21:00	 (F)		 Sweeney Todd
22:55	 (T)		 Hollywood Reporter
23:20	 (E)		 Madame Curtis
01:20	 (E)		 Illicit
02:35	 (F)		 Body Snatchers

04:50	 (F)		 Batman: Gotham Knight
06:05	 (F)		 Fragile
07:45	 (F)		 Balls of Fury
09:15	 (F)		 3:10 To Yuma
11:15	 (F)		 Flags of Our Fathers
13:25	 (F)		 Letters from Iwo Jima
15:45	 (F)		 Cleopatra Jones
17:10	 (F)		 Alien Raiders
18:35	 (F)		 Iskariot
20:00	 (F)		 The Hills Have Eyes 2
21:30	 (F)		 Tågen
23:35	 (E)		 Rio de Janeiro: Top to 

Bottom
01:20	 (F)		 Lost Boys: The Tribe
02:50	 (F)		 Beowulf

04:35	 (Br)		Hvordan bliver det 
lavet?

05:00	 (Br)		Forklaring følger ...
05:25	 (D)		 Sandheden bag 

katastroferne
06:20	 (Br)		Seje maskiner
06:50	 (Br)		Seje maskiner
07:15	 (D)		 Menneskeskabte 

vidundere - Asien
08:05	 (Br)		Forklaring følger ...
08:35	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
09:00	 (Br)		Kæmpekrig på 

lossepladsen
10:00	 (Br)		Amerikansk Chopper
11:00	 (Br)		Biler på bestilling
12:00	 (Br)		Storm Chasers
13:00	 (Br)		Beskidte job
14:00	 (Br)		Seje maskiner
14:30	 (Br)		Seje maskiner
15:00	 (D)		 Menneskeskabte 

vidundere - Asien
16:00	 (Br)		Forklaring følger ...
16:30	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
17:00	 (Br)		En ordentlig overhaling
18:00	 (Br)		Miami Ink
19:00	 (Br)		Beskidte job
20:00	 (Br)		Mythbusters
21:00	 (Br)		Prototype This
22:00	 (Br)		Fremtidens våben
23:00	 (Br)		Større end stort
00:00	 (Br)		Amerikansk Chopper
01:00	 (Br)		Miami Ink
02:00	 (Br)		Prototype This
02:55	 (Br)		Fremtidens våben
03:45	 (Br)		Biler på bestilling

04:00	 (Br)		Fjernsyn for voksne 09
04:30	 (Br)		Vincent vender 

virkeligheden
04:40	 (Br)		Bogtip
04:45	 (Br)		Baobabfolket
04:55	 (Br)		Biskop Sofie Petersen 

og Møllehave
05:40	 (Br)		Arkæologien rundt 2008
06:30	 (Br)		Alverdens dyreliv
07:00	 (Br)		Forbrugermagasinet
07:30	 (Br)		Mennesket bag
08:30	 (Br)		Pigehjerte
09:00	 (Br)		Livslinjen
09:25	 (U)		 Øhrgaard med Gesine 

Schwan
10:00	 (Br)		Sund mad til en syg 

klode
10:30	 (Br)		Olsens mad på grill
11:15	 (Br)		Drømmen om paradiset
12:00	 (T)		 Mød din spidskandidat 

til EP-valget
13:30	 (Br)		Casper Mikkelsen 

Collective
14:00	 (Br)		Mozaik
14:30	 (Br)		Pigehjerte
15:00	 (Br)		Mennesket bag
16:00	 (T)		 dk4 lige nu
16:30	 (Br)		Forbrugermagasinet
17:00	 (Br)		TorsdagsBingo, direkte
17:30	 (Br)		Basketball: NBA Action
18:00	 (Br)		 liveDK spot festival
19:00	 (Br)		Olsens mad på grill
19:45	 (Br)		Vincent vender 

virkeligheden
19:50	 (Br)		Baobabfolket
20:00	 (Br)		dk4's Katharina 

interviewer
20:40	 (U)		 Back stage med Helene 

Fischer
21:00	 	 Teatermagasinet
21:30	 (Br)		Film-syn
22:00	 (Br)		Alverdens badestrande
22:30	 (Br)		Jagtmagasinet
23:00	 (Br)		Campingferie
23:30	 (Br)		 Indsats
00:00	 (Br)		Se Danmark fra 

Margueritruten
00:30	 (Br)		Anne-Vibeke rejser
01:00	 (Br)		Alverdens dyreliv
01:30	 (T)		 Forsvarsmagasinet 09
02:00	 (Br)		Den Slanke Kok
02:30	 (Br)		Casper Mikkelsen 

Collective
03:00	 	 Teatermagasinet
03:30	 (Br)		Bøger i virkeligheden 

med Jan Sneum og Jan 
Poulsen

05:00	 (B)		 Morgenhår
05:00	 (B)		 Noddy
05:10	 (B)		 Ebb og Flo
05:15	 (B)		 Kære Sebastian
05:35	 (B)		 Lykke er
05:40	 (B)		 Bamses Billedbog
06:05	 (B)		 Den lille prinsesse
06:15	 (B)		 Vildmarkens Stjerne
06:45	 (B)		 Minisekterne
06:50	 (B)		 Palle Gris på eventyr
07:15	 (F)		 Lotte fra 

Spektakelmagergade
08:30	 (B)		 Oggy og kakerlakkerne
08:40	 (F)		 Oliver Twist i Australien
10:00	 (Br)		Forandring på vej
10:30	 (Br)		Grøn glæde
10:55	 (Br)		Mig og min alder
11:25	 (Br)		Læger for livet
11:55	 (Tó)		Det Europæiske Melodi 

Grand Prix 2009, 2. 
semifinale

13:55	 (Sr)		Det lille hus på prærien
14:45	 (F)		 Percy, Buffalo Bill og Jeg
16:05	 (B)		 Lloyd i rummet
16:30	 (B)		 Fandango
17:00	 (Br)		Når gorillaen forelsker 

sig
17:30	 (T)		 TV Avisen med Sport
18:00	 (U)		 aHA! Award '08
19:00	 (Br)		Gasolin
19:45	 (Br)		Gasolin United
20:00	 (T)		 TV Avisen
20:15	 (Í)		 SportNyt
20:20	 (F)		 Lad isbjørnene danse
21:50	 (F)		 Columbo: Hvil i fred, 

mrs. Columbo
23:20	 (F)		 Lusitania
00:50	 (Br)		Backstage: Hej 

Matematik & A Kid 
Hereafter

07:00	 (T)		 Folketinget i går
13:35	 (Br)		The Promise of Music
14:20	 (Br)		The Swenkas
15:35	 (D)		 Josef Schleich - Østrigs 

Schindler
16:25	 (Sr)		Hun så et mord
17:10	 (U)		 The Daily Show
17:30	 (D)		 Wehrmacht - Hitlers 

hær
18:20	 (D)		 De hjemvendte
18:55	 (Br)		Stjålne børn - stjålne liv
19:50	 (F)		 Sagen genåbnet: De 

underjordiske
21:30	 (T)		 Deadline
21:50	 (Br)		Smagsdommerne
22:30	 (U)		 The Daily Show
22:50	 (Br)		Quatraro Mysteriet
23:30	 (D)		 Skilt

05:45	 (Sr)		What I Like About You
06:10	 (Sr)		Susan - sød og single
06:30	 (Sr)		10 tommelfingre
07:00	 (Sr)		 Jesse
07:25	 (Sr)		What I Like About You
07:55	 (Sr)		Susan - sød og single
08:20	 (Sr)		10 tommelfingre

08:55	 (S)		 Go'morn Quiz - direkte 
telefonquiz

10:00	 (Sr)		Alias
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		 Jesse
12:25	 (Sr)		Clueless
12:55	 (Sr)		Clueless
13:20	 (Sr)		Alias
14:15	 (Sr)		House
15:10	 (Sr)		CSI: Miami
16:10	 (Sr)		Numb3rs
17:05	 (Sr)		House
18:05	 (Sr)		Ghost Whisperer
19:00	 (Sr)		CSI: New York
20:00	 (U)		 Henrik Bruhns tynde 

show
21:00	 (U)		 Stå op
21:35	 (Sr)		Criminal Minds
22:30	 (Sr)		CSI: Miami
23:25	 (Sr)		Numb3rs
00:20	 (Sr)		Ghost Whisperer
01:10	 (F)		 The Parole Officer
02:50	 (Sr)		Unscripted
03:25	 (Sr)		Unscripted

06:30	 (B)		 Børne-tv
08:30	 (Br)		Lones aber
09:25	 (D)		 Tilbage til katastrofen - 

jordskælvet i Sichuan
09:55	 (Br)		Grøn glæde: Ud i 

naturens have
10:20	 (Br)		Niklas' mad
10:50	 (Br)		Forbrugerinspektørerne
11:15	 (Br)		Håkon Bleken, maler
12:10	 (Br)		Hovedscenen: Julia 

Fischer - violin og klaver
14:00	 (Br)		Hvem er Kurt 

Wallander?
14:55	 (Br)		Tanker om bøn
15:25	 (F)		 Bussen
16:45	 (B)		 Samisk børne-tv
17:00	 (B)		 Børne-tv
17:40	 (Br)		Bandet
18:00	 (T)		 Nyheder
18:30	 (Br)		Videnskabsmagasin
19:25	 (Br)		Kari Simonsen - farverig 

dame med sans for 
gråtoner

19:55	 (F)		 Englegård
21:50	 (Br)		Billedbrev fra Europa
22:00	 (T)		 Nyheder
22:20	 (U)		 Ud i vores have 2
22:50	 (D)		 Da pengene erobrede 

verden
23:40	 (Sr)		Spooks
00:35	 (Br)		Jukeboks
02:00	 (U)		 Sport-jukeboks

05:40	 (Sr)		Glamour
06:00	 (Br)		Homeshopping
08:00	 (Sr)		Fashion House
08:45	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show: Celine Dions 
mirakelbørn

09:35	 (Br)		Teleshopping
10:05	 (S)		 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		Glamour
12:25	 (Sr)		Everwood
13:25	 (Sr)		McLeods døtre
14:15	 (Sr)		Greys hvide verden
15:10	 (Sr)		Christines nye liv
15:40	 (Sr)		Gilmore Girls
16:35	 (Sr)		Greys hvide verden
17:35	 (Sr)		Christines nye liv
18:00	 (U)		 Forunderlig forandring
19:00	 (Sr)		Ghost Whisperer
20:00	 (Sr)		House
20:55	 (D)		 Når søvn bliver til 

mareridt
22:05	 (Sr)		Nip/Tuck
23:05	 (U)		 Forunderlig forandring
00:05	 (Sr)		Gilmore Girls
01:00	 (Sr)		McLeods døtre
01:55	 (Sr)		Everwood
02:55	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show: Celine Dions 
mirakelbørn

03:45	 (Sr)		Fashion House

05:00	 (B)		 Bananer i pyjamas
05:05	 (B)		 Pororo
05:10	 (B)		 Koala brødrene
05:25	 (B)		 Lunar Jim
05:35	 (B)		 Rollinger
07:00	 (T)		 Go' morgen Danmark
11:00	 (T)		 Nyhederne
11:20	 (Br)		Præsten der ikke tror på 

Gud
12:05	 (F)		 The Flintstones
13:40	 (F)		 Babe - den kække gris
15:15	 (B)		 Beverly Hills 90210
16:05	 (Sr)		Venner
16:30	 (Sr)		Venner
17:00	 (T)		 Nyhederne
17:10	 (Br)		Regionale nyheder
17:20	 (T)		 Vejret
17:25	 (U)		 Go' aften Danmark
18:00	 (T)		 Nyhederne
18:30	 (Br)		Regionalprogram
19:00	 (Br)		Klamphuggerne: Den 

dyre lektie
19:55	 (Br)		Basta
20:25	 (F)		 Sidste nedtælling
22:25	 (F)		 Sidste spil
00:25	 (U)		 Klovn
00:55	 (Sr)		Venner
01:20	 (Sr)		Venner
01:45	 (Sr)		New York Blues
02:30	 (Sr)		New York Blues

07:45	 (Í)		 Golf: Danfoss Masters
08:15	 (Í)		 Traktortræk: DM

08:45	 (Í)		 Golf: Inside the PGA 
Tour

09:15	 (Í)		 Golf: European Tour-
magasinet

09:45	 (Í)		 Fodbold: Optakt til 
Bundesligaen

10:15	 (Í)		 Fodbold: Fortuna 
Hjørring-Skovbakken (k), 
direkte

13:00	 (Í)		 Håndbold: HSV 
Hamburg-Gummersbach 
(m)

14:30	 (Í)		 Fodbold: Rundt om 
Viasat Divisionen

15:00	 (Í)		 World of Badminton
15:30	 (Í)		 Traktortræk: DM
16:00	 (Í)		 Fodbold: Werder 

Bremen-Shakhtar 
Donetsk

18:15	 (Í)		 Fodbold Forspil
19:00	 (Í)		 Fodbold: Fortuna 

Hjørring-Skovbakken (k)
21:30	 (Í)		 Trav og galop: Dagens 

V5
21:45	 (Í)		 Fodbold Forspil
22:30	 (Í)		 Fodbold: AaB-F.C. 

København

05:00	 (Br)		Tv-shop
07:10	 (Sr)		Med på moden
07:40	 (Sr)		Alle tiders barnepige
08:10	 (Sr)		Drew Carey
08:40	 (Sr)		Horton-sagaen
09:30	 (U)		 The Doctors
10:25	 (U)		 Dr. Phil
11:20	 (U)		 Top Model 6
12:15	 (U)		 Meet My Folks
13:15	 (Sr)		Bones
14:15	 (Sr)		Heksene fra Warren 

Manor
15:10	 (U)		 Paradise Hotel 5
16:00	 (Sr)		Navy CIS
17:00	 (U)		 Top Model 6
18:00	 (Sr)		Navy CIS
19:00	 (U)		 Ekstrem hjemmeservice
20:00	 (U)		 Aquad'or Natural Beauty 

Contest 2009
21:00	 (U)		 Paradise Hotel 5
21:45	 (D)		 Juliana - pigen som fik 

et nyt ansigt
22:40	 (U)		 Girls behaving badly
23:10	 (U)		 Girls behaving badly
23:40	 (Sr)		 'Til Death
00:10	 (Sr)		Lovespring International
00:35	 (Sr)		Veronica Mars
01:20	 (Sr)		Pepper Dennis
02:05	 (F)		 Walkout
03:50	 (Br)		Tv-shop

04:00	 (Br)		Tv-shop
04:40	 (Sr)		Simpsons
05:05	 (Sr)		Simpsons
05:30	 (Sr)		Træneren
05:55	 (Sr)		Vore værste år
06:20	 (Sr)		Stacked
06:45	 (Sr)		How I Met Your Mother
07:10	 (Br)		Tv-shop
09:10	 (U)		 Kamikaze OL
09:40	 (U)		 Criss Angel, Mindfreak
10:10	 (Sr)		Life
11:05	 (Sr)		Shark
12:00	 (Í)		 Fodbold: AaB-F.C. 

København, direkte
17:00	 (Sr)		According to Jim
17:30	 (Sr)		According to Jim
18:00	 (Sr)		Simpsons
18:30	 (Sr)		Simpsons
19:05	 (Br)		Top Gear
20:10	 (U)		 Livsfarlig fangst
21:15	 (D)		 Porno - et 

familieforetagende
21:50	 (U)		 Criss Angel, Mindfreak
22:25	 (U)		 Miami Ink.
23:20	 (Sr)		Miami Vice
00:20	 (Sr)		Shark
01:15	 (Sr)		Scrubs
01:45	 (U)		 Kamikaze OL
02:15	 (Sr)		Miami Vice
03:10	 (Br)		Tv-shop
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Sendingaslag:
(B)	 	 Barnasending
(Br)	 	 Brúkarasending
(D)	 	 Dokumentar
(E)	 	 Erotikkur
(F)	 		 Filmur
(ÍT)	 	 Ítróttur

(Sr)	 	 Sendirø›
(S)	 	 Spurnarkapping
(T)	 	 Tí›indi
(Tó)	 	 Tónleikur
(U)	 	 Undirhald
(V)	 	 Vinna

 10.00   Tíðindi 
 10.05   Barnaløtan 
 10.30   Sálmasangur Kári Sólstein leggur til 

rættis
 11.00   Gudstænasta úr Rituvíkar kirkju 

Meinhard Bjartalíð prestur prædikar
 12.10   Klassiskt 
 13.00   Hann livdi fyri at spæla 1 (2) 
 14.00   Tíðindi 
 14.15   Syngja nýggjan song 
 14.45   Bólturin Fótbóltur - fult umfar í 

Vodafondeildini
 18.00   Tíðindi 
 18.30   Tónleikur 
 19.00   Barnaløtan (e) 
 19.30   Playlistin 
 20.30   Bolero (e) Sending um klassiskan 

tónleik. Jóhannes Andreasen leggur 
til rættis

 21.30   Gospelløtan (e) Victor Carlsen leggur 
til rættis

 22.30   Náttarrásin

 06:30    Rossini á Sólheyggi 3 - frá mikud.
 06:40   Pyjamas Bananir 11 - frá mikud.
 06:45   L fyri lomb
 06:50   Oggy og kakkulakkarnir
 07:00   Djórasjúkrahúsið - frá mikud.
 07:30   Uppgáva: Barn 11:11 Donsk røð, frá 

mikud.
 08:00   Poul Reumert
 08:35   Testen: Tann ótrygga alnótin - frá 

mikud.
 09:05   Tempulriddarareglur (The Templar 

Code) 1:2 Amerikanskt dokumentar 
frá 2005, frá mikud.

 09:40   Undan sunnudegnum (Før søndagen)
 14:00   Gamlar leyvur (Secondhand Lions) 

Amerikanskur familjufilmur frá 2003 
 16:00   Gudstænasta
 17:10   Adam Fischer og tónleikurin
 17:50   L fyri lomb
 18:00   Robin Hood 44:52 - italsk teknirøð
 18:25   Pingu
 18:30   Pingu
 18:35   So er kuffertið pakkað 1:6 

Nordvision, Svøríki
 19:05   Kanning av líkverjuni (Unraveling the 

Shroud) Am. dok. frá 2005 
 19:50   Andakt
 20:00   Tempulriddarareglur (The Templar 

Code) 2:2 Amr. dokumentar frá 2005 
 20:45   Elizabeth Bretskur filmur frá 1998, 

óhósk f. smábørn
 22:40   Joy Ride Am. spenningsfilmur frá 

2001 
 00:10   The Daily Show
 00:32   Liðugt

07.00  Upplestur, tónleikur v.m.
07.40  Dagsins orð eftir Svenning av lofti
07.45  Upplestur, tónleikur v.m.
09.00  Dagsskráin verður lisin
09.05  Bankabók Trúarinnar – eftir C. H. 

Spurgeon
09.10  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd”
11.00  Tónleikur
13.00   Dagsskráin verður lisin
13.05  Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
13.10  Ein søga úr bókini „Í tøkum tíma“ – 

Oddmar á steig lesur
13.30  Tónleikur
18.00  Dagsins orð eftir Svenning av lofti
18.05  Tónleikur
18.30  Bløð úr lívsins dagbók – frásagnir úr 

tí veruliga lívinum Effie Campbell 
leggur til rættis

19.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” frá 
í morgun

20.55   Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 
Spurgeon

21.00   Bønarlinjan, beinleiðis sending við 
gesti. Vertur: Jenis av Rana

00.00  Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
00.05  Blandaður tónleikur o.a.
02.00  Ein forvitnislig ferð gjøgnum Bíbliuna 

(e) v/ Símun Absalonsen og Jógvan 
Zachariassen

04.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” (e)
05.30  Blandaður tónleikur o.a.
06.30  Ein søga úr bókini „Í tøkum tíma“ – 

Oddmar á steig lesur
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HVØNN FRÍGGJADAG   KL. 15.00 Á RÁS2


