
05:10	 (Sr)		Min helt egen helt
05:40	 (S)		 Det svageste led
06:25	 (Sr)		EastEnders
06:55	 (Sr)		Min helt egen helt
07:25	 (Sr)		Efter du rejste
07:55	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
08:45	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
09:35	 (S)		 Det svageste led
10:20	 (Sr)		EastEnders
10:50	 (Sr)		Min helt egen helt
11:20	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
12:10	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
13:00	 (Sr)		Min helt egen helt
13:30	 (S)		 Det svageste led
14:15	 (Sr)		EastEnders
14:45	 (Sr)		Min helt egen helt
15:15	 (Sr)		Efter du rejste
15:45	 (S)		 Det svageste led
16:30	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
17:20	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
18:10	 (U)		 Den nye musicalstjerne
19:10	 (Sr)		Min helt egen helt
19:40	 (Sr)		Efter du rejste
20:10	 (U)		 Rob Brydon-show
20:40	 (Sr)		Helt skævt
21:10	 (Sr)		Op på toppen
21:40	 (U)		 Catherine Tate Show
22:10	 (U)		 Rob Brydon-show
22:40	 (Sr)		Helt skævt
23:10	 (Sr)		Op på toppen
23:40	 (U)		 Catherine Tate Show
00:10	 	 Nat-tv

06:05	 (F)		 The Hottest State
08:00	 (F)		 John Tucker Must Die
09:30	 (F)		 Sikker havn
11:15	 (Sr)		Monk
12:00	 (F)		 The Walker
13:45	 (F)		 Interview
15:10	 (F)		 The Best Man
16:45	 (T)		 Hollywood Reporter
17:10	 (F)		 Det Gyldne Kompas
19:00	 (Sr)		Monk
20:00	 (D)		 The King of Kong: A 

Fistful of Quarters
21:25	 (F)		 27 bryllupper
23:15	 (F)		 Shoot 'Em Up
00:40	 (F)		 Irene Huss - Tatoveret 

torso
02:10	 (F)		 Mr Brooks

04:00	 (T)		 Hollywood Reporter
04:30	 (F)		 Præsidenter på flugt
06:10	 (F)		 A Good Year
08:05	 (F)		 The Simpsons Movie
09:30	 (F)		 We Are Marshall
11:40	 (T)		 Hollywood Reporter
12:05	 (F)		 Superhero Movie
13:30	 (F)		 Crossing Delancey
15:05	 (F)		 All the King's Men
17:10	 (F)		 10,000 BC
19:00	 (F)		 Fantastic 4: Rise of the 

Silver Surfer
20:30	 (T)		 Hollywood Reporter
21:00	 (F)		 Untraceable
23:00	 (F)		 Hi-Speed Sex 3
01:40	 (F)		 Vertical Sex Limit
03:05	 (F)		 Reno 911!: Miami

04:55	 (F)		 Jurassic Park
07:00	 (D)		 Cocaine Cowboys
09:00	 (T)		 Hollywood Reporter
09:25	 (F)		 The Tiger's Tail
11:10	 (F)		 Fido
12:40	 (F)		 Legenden om Jordhavet
14:35	 (F)		 Awake
16:00	 (F)		 Body Snatchers
17:25	 (F)		 American Gangster
20:00	 (F)		 Irene Huss - Djævlen i 

flasken
21:30	 (F)		 I Am Legend
23:15	 (E)		 Wet Dreamz 2
01:00	 (F)		 Den tynde røde linie

04:35	 (Br)		Hvordan bliver det 
lavet?

05:00	 (Br)		Forklaring følger ...
05:25	 (D)		 Sandheden bag 

katastroferne
06:20	 (Br)		Seje maskiner
06:50	 (Br)		Seje maskiner
07:15	 (D)		 Menneskeskabte 

vidundere - Asien
08:05	 (Br)		Forklaring følger ...
08:35	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
09:00	 (Br)		Kæmpekrig på 

lossepladsen
10:00	 (Br)		Amerikansk Chopper
11:00	 (Br)		Biler på bestilling
12:00	 (Br)		Storm Chasers
13:00	 (Br)		Beskidte job
14:00	 (Br)		Seje maskiner
14:30	 (Br)		Seje maskiner
15:00	 (D)		 Menneskeskabte 

vidundere - Asien
16:00	 (Br)		Forklaring følger ...
16:30	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
17:00	 (Br)		En ordentlig overhaling
18:00	 (Br)		Miami Ink
19:00	 (Br)		Beskidte job
20:00	 (Br)		Mythbusters
21:00	 (Br)		 I femte gear
21:30	 (Br)		 I femte gear
22:00	 (Br)		LA Ink
23:00	 (Br)		Forbrydelser der 

rystede verden
00:00	 (Br)		Chris Ryans Elitepoliti
01:00	 (Br)		Miami Ink
02:00	 (Br)		 I femte gear
02:30	 (Br)		 I femte gear
02:55	 (Br)		LA Ink

03:45	 (Br)		Biler på bestilling

04:00	 (Br)		Schalburg
04:30	 (F)		 Litteratursiden med 

Mikkel Sonne
05:00	 (T)		 Mød din spidskandidat 

til EP-valget
06:30	 (T)		 Politisk Panorama
07:00	 (Br)		Forbrugermagasinet
07:30	 (Br)		Pigehjerte
08:00	 (Br)		Mennesket bag
09:00	 (T)		 dk4 lige nu
09:30	 (Br)		Mozaik
10:00	 (Br)		Casper Mikkelsen 

Collective
10:30	 (Br)		Alverdens dyreliv
11:00	 (Br)		 Indsats
11:30	 (T)		 Forsvarsmagasinet 09
12:00	 (Br)		Motor TV 09
12:30	 (Br)		Film-syn
13:00	 (U)		 eSport 09
13:30	 (Br)		Gametest
14:00	 (Br)		Basketball: NBA Action
14:30	 (Br)		Jagtmagasinet
15:00	 (Br)		Livslinjen
15:25	 (Br)		 liveDK - backstage
16:30	 (Br)		Forbrugermagasinet
17:00	 (Br)		FredagsBingo, direkte
17:30	 (T)		 dk4 lige nu
18:00	 (Í)		 Speedway: DM, direkte
21:00	 (Br)		The Vibe
21:30	 (Br)		Motor TV 09
22:00	 (T)		 Forsvarsmagasinet 09
22:30	 (Br)		Verden rundt med Pilot 

Guide
23:00	 (Br)		Mennesket bag
00:00	 (Br)		Mozaik
00:30	 (T)		 Mød din spidskandidat 

til EP-valget
02:00	 (Br)		Arkæologien rundt 2008
02:50	 (Br)		Biskop Sofie Petersen 

og Møllehave
03:35	 (Br)		Livslinjen

05:00	 (B)		 Morgenhår
05:00	 (B)		 Noddy
05:10	 (B)		 Ebb og Flo
05:15	 (B)		 Kære Sebastian
05:35	 (B)		 Lykke er
05:40	 (B)		 Bamses Billedbog
06:05	 (B)		 Den lille prinsesse
06:15	 (B)		 Skæg med tal
06:40	 (B)		 P.I.P
06:45	 (B)		 Minisekterne
06:50	 (B)		 Palle Gris på eventyr
07:15	 (F)		 Lotte flytter hjemmefra
08:40	 (F)		 Oliver Twist i Australien
10:00	 (Br)		Ønskehaven
10:30	 (Br)		Grøn glæde
11:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
11:10	 (Br)		DR2 Premiere
11:35	 (T)		 Aftenshowet
12:00	 (T)		 Aftenshowet 2. del
12:30	 (Br)		Søren Ryge præsenterer
13:00	 (Sr)		Det lille hus på prærien
13:50	 (T)		 Nyheder på tegnsprog
14:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
14:10	 (Br)		Boogie Mix
15:00	 (Br)		Boogie Listen
16:00	 (B)		 Amigo
16:30	 (B)		 Sigurds Bjørnetime
17:00	 (Br)		Når gorillaen er på 

springtur
17:30	 (T)		 TV Avisen med Sport og 

Vejret
18:00	 (B)		 Disney Sjov
19:00	 (Br)		Skatteøen på Ledreborg
20:00	 (T)		 TV Avisen
20:30	 (F)		 The Kid
22:10	 (F)		 Seriemorder jages
23:50	 (Br)		Boogie Mix

14:15	 (Br)		The Promise of Music
15:00	 (D)		 Fem ideer til at redde 

verden
16:00	 (T)		 Deadline 17:00
16:10	 (D)		 Verdens kulturskatte
16:25	 (Sr)		Hun så et mord
17:10	 (U)		 The Daily Show
17:35	 (D)		 Wehrmacht - Hitlers 

hær
18:30	 (D)		 De hjemvendte
19:00	 (Sr)		Cracker: Karaoke-

morderne
19:50	 (Br)		So ein Ding
20:00	 (U)		 Skråplan
20:25	 (U)		 Normalerweize
20:50	 (U)		 Clement: Fredag til 

fredag
21:30	 (T)		 Deadline
21:50	 (F)		 Winning
23:50	 (U)		 The Daily Show
00:10	 (Sr)		The L Word

05:45	 (Sr)		What I Like About You
06:10	 (Sr)		Susan - sød og single
06:30	 (Sr)		10 tommelfingre
07:00	 (Sr)		 Jesse
07:25	 (Sr)		What I Like About You
07:55	 (Sr)		Susan - sød og single
08:20	 (Sr)		10 tommelfingre
08:55	 (S)		 Go'morn Quiz - direkte 

telefonquiz
10:00	 (Sr)		Alias
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		 Jesse
12:25	 (Sr)		Clueless
12:55	 (Sr)		Clueless
13:20	 (Sr)		Alias
14:15	 (Sr)		House
15:10	 (Sr)		CSI: Miami
16:10	 (Sr)		Numb3rs
17:05	 (Sr)		House

18:05	 (Sr)		Ghost Whisperer
19:00	 (Sr)		CSI: Miami
20:00	 (F)		 Die Another Day
22:30	 (F)		 Blast
00:10	 (Sr)		Criminal Minds
01:05	 (Sr)		Ghost Whisperer
02:00	 (F)		 Death to Smoochy

05:30	 (T)		 Morgennyheder
09:00	 (T)		 Nyheder
09:05	 (Sr)		Den anden gade
09:35	 (Sr)		Naboerne
10:00	 (T)		 Nyheder
10:05	 (Br)		Grøn glæde: Ud i 

naturens have
10:30	 (Br)		Niklas' mad
11:00	 (T)		 Nyheder
11:10	 (Br)		FBI ekstra: Rejser
11:40	 (D)		 Peter Lund Madsen på 

dannelsesrejse
12:00	 (T)		 Nyheder
12:05	 (Sr)		Berlin, Berlin
12:30	 (Br)		Ansigt til ansigt
13:00	 (T)		 Nyheder
13:05	 (T)		 Norge rundt
13:30	 (D)		 Frilandshaven
14:00	 (T)		 Nyheder
14:05	 (Sr)		Hun så et mord
15:00	 (T)		 Nyheder
15:10	 (Sr)		Dollars
16:00	 (T)		 Nyheder
16:10	 (T)		 Nyheder på samisk
16:25	 (Br)		Sommerhuset
16:55	 (T)		 Nyheder på tegnsprog
17:00	 (B)		 Børne-tv
17:40	 (T)		 Regionale nyheder
18:00	 (T)		 Nyheder
18:30	 (T)		 Norge rundt
18:55	 (Br)		Bare en mand - Bjørn 

Eidsvåg
19:55	 (U)		 Hvorfor det?
20:20	 (Sr)		En sag for Frost
21:50	 (U)		 Du skal høre meget 

mere ...
22:00	 (T)		 Nyheder
22:15	 (Sr)		Hotel Babylon
23:10	 (D)		 Portræt af 

rockmusikeren Lars 
Winnerbäck

00:10	 (Br)		Kulturnyt
00:20	 	 Country jukeboks m/

chat
03:00	 (Br)		Jukeboks - dans u/chat

05:40	 (Sr)		Glamour
06:00	 (Br)		Homeshopping
08:00	 (Sr)		Fashion House
08:45	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show
09:35	 (Br)		Teleshopping
10:05	 (S)		 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		Glamour
12:25	 (Sr)		Everwood
13:25	 (Sr)		McLeods døtre
14:15	 (Sr)		Greys hvide verden
15:10	 (Sr)		Christines nye liv
15:40	 (Sr)		Gilmore Girls
16:35	 (Sr)		Greys hvide verden
17:35	 (Sr)		Christines nye liv
18:00	 (U)		 Forunderlig forandring
19:00	 (U)		 25 mest sexede: Body 

Parts
20:00	 (F)		 You Stupid Man
21:50	 (Sr)		Nip/Tuck
22:50	 (U)		 Forunderlig forandring
23:40	 (Sr)		Gilmore Girls
00:35	 (Sr)		McLeods døtre
01:30	 (Sr)		Everwood
02:30	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show
03:25	 (Sr)		Fashion House

04:00	 (B)		 Bananer i pyjamas
04:05	 (B)		 Koala brødrene
04:15	 (B)		 Lunar Jim
04:30	 (B)		 Ninja Turtles
05:00	 (T)		 Nyhederne, Trafik og 

Vejret
05:30	 (T)		 Go' morgen Danmark
10:00	 (Br)		Regionalprogrammer
11:00	 (T)		 Nyhederne
11:15	 (Br)		Regionale nyheder
11:40	 (D)		 Grænsepatruljen
12:05	 (Sr)		Lille doktor på prærien
13:00	 (T)		 Nyhederne
13:15	 (Sr)		Reba
13:45	 (Sr)		Kongen af Queens
14:10	 (Sr)		Amys ret
15:00	 (T)		 Nyhederne
15:05	 (Br)		Regionale nyheder
15:15	 (B)		 Beverly Hills 90210
16:05	 (Sr)		Venner
16:30	 (Sr)		Venner
17:00	 (T)		 Nyhederne
17:10	 (Br)		Regionale nyheder
17:20	 (T)		 Vejret
17:25	 (U)		 Go' aften Danmark
18:00	 (T)		 Nyhederne
18:30	 (Br)		Regionalprogram
19:00	 (U)		 AllStars - finale
20:00	 (T)		 WeekendVejret
20:10	 (U)		 AllStars - afgørelsen
20:30	 (F)		 Nurse Betty
22:25	 (Sr)		Detektiv Monk
23:10	 (F)		 K-Pax
01:10	 (Sr)		Venner
01:35	 (Sr)		Venner
02:05	 (U)		 Go' aften Danmark
02:30	 (Sr)		Savannah
03:20	 (Sr)		Små og store synder

08:45	 (Í)		 Fodbold Forspil
09:30	 (Í)		 Fodbold: AaB-F.C. 

København
12:00	 (Í)		 World of Badminton
12:30	 (Í)		 Golf: Danfoss Masters
13:00	 (Í)		 Sejlsport: Seamaster 

Sailing Series
13:30	 (Í)		 Fodbold: Optakt til 

Bundesligaen
14:00	 (Í)		 Fodbold Forspil
14:45	 (Í)		 Beachvolley: Foro Italico 

Open (m)
17:15	 (Í)		 Fodbold: Rundt om 

Viasat Divisionen
17:45	 (Í)		 Fodbold: Champions 

League-magasinet
18:15	 (Í)		 Fodbold Forspil
19:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon 

Special
20:00	 (Í)		 Golf: Danfoss Masters
20:30	 (Í)		 World of Badminton
21:00	 (Í)		 Fodbold: Champions 

League-magasinet
21:30	 (Í)		 Trav: Dagens V5
21:45	 (Í)		 Fodbold Forspil
22:30	 (Í)		 Håndbold: HSV 

Hamburg-Gummersbach 
(m)

00:00	 (Í)		 Ekstremsport: Red Bull 
Air Race

05:00	 (Br)		Tv-shop
06:50	 (Sr)		Med på moden
07:20	 (Sr)		Alle tiders barnepige
07:50	 (Sr)		Drew Carey
08:20	 (Sr)		Horton-sagaen
09:10	 (U)		 The Doctors
10:05	 (U)		 Dr. Phil
11:00	 (U)		 Top Model 6
11:55	 (U)		 Meet My Folks
13:20	 (Sr)		Bones
14:15	 (Sr)		Heksene fra Warren 

Manor
15:10	 (U)		 Paradise Hotel 5
16:00	 (Sr)		Navy CIS
17:00	 (U)		 Top Model 6
18:00	 (Sr)		Navy CIS
19:00	 (U)		 Ekstrem hjemmeservice
20:00	 (F)		 Sjakalen
22:25	 (F)		 Syriana
01:00	 (F)		 Swept Away
02:25	 (F)		 En lang forlovelse

04:40	 (Sr)		Simpsons
05:05	 (Sr)		Simpsons
05:30	 (Sr)		Træneren
05:55	 (Sr)		Vore værste år
06:20	 (Sr)		Stacked
06:45	 (Sr)		How I Met Your Mother
07:10	 (Br)		Tv-shop
09:10	 (Sr)		Træneren
09:40	 (Sr)		Malcolm i midten
10:10	 (U)		 Criss Angel, Mindfreak
10:40	 (Sr)		Life
11:40	 (Sr)		Shark
12:40	 (Sr)		How I Met Your Mother
13:10	 (Sr)		Scrubs
13:40	 (Sr)		Life
14:35	 (Sr)		According to Jim
15:05	 (Sr)		According to Jim
15:35	 (U)		 Kamikaze OL
16:05	 (U)		 Miami Ink.
17:00	 (Sr)		Two and a Half Men
17:30	 (Sr)		Two and a Half Men
18:00	 (Sr)		Simpsons
18:30	 (Sr)		Simpsons
19:00	 (Sr)		Simpsons
19:30	 (Sr)		Scrubs
20:00	 (Sr)		My Name is Earl
20:30	 (F)		 In the Mix
22:25	 (F)		 Polterabend for 

viderekomne
00:30	 (F)		 City Heat
02:25	 (Sr)		Shark
03:15	 (U)		 Kamikaze OL
03:40	 (Br)		Tv-shop
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Sendingaslag:
(B)	 	 Barnasending
(Br)	 	 Brúkarasending
(D)	 	 Dokumentar
(E)	 	 Erotikkur
(F)	 		 Filmur
(ÍT)	 	 Ítróttur

(Sr)	 	 Sendirø›
(S)	 	 Spurnarkapping
(T)	 	 Tí›indi
(Tó)	 	 Tónleikur
(U)	 	 Undirhald
(V)	 	 Vinna

 06:30   Robin Hood 44:52 - italsk teknirøð, 
frá hósd.

 06:55   Pingu
 07:00   So er kuffertið pakkað 1:6 

Nordvision, Svøríki
 07:30   Urt
 07:50   Stoltleiki og fordómar (Pride and 

Prejudice) Br./fr. kærleiksfilmur frá 
2005 

 09:50   Morgunlesturin
 18:00   Tikk takk 21:22 
 18:30   Hvør veit tað? 3:9
 19:00   Dagur & Vika
 19:30   Granskingarferð í Guyana 1:3 BBC 

náttúrurøð frá 2008 
 20:25   Gekkur
 21:05   Desperatar húsmøður 6:24
 21:50   Heiðursleið (Glory Road) 

Amerikanskur filmur frá 2006
 23:45   Fjarstýring: 1. Veikleiki (Frailty) amr. 

spenningsfilmur frá 2001 
 01:20   Dagur & Vika - endurs.
 01:40   The Daily Show
 02:02   Liðugt

07.00  Upplestur, tónleikur v.m.
07.40  Dagsins orð eftir Svenning av lofti
07.45  Upplestur, tónleikur v.m.
09.00 ” Á bylgjulongd” - beinleiðis v/ Tór 

Arna Samuelsen 
11.15  “Krásadeildin” - tónleikasending v/ 

Høgna Háberg Hansen
12.00  Tónleikur
13.00  Dagsskráin verður lisin
13.05  Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
13.10  Tónleikur
15.00  Ein forvitnislig ferð gjøgnum Bíbliuna 

(e) v/ Símun Absalonsen og Jógvan 
Zachariassen

16.30  “Umveldi“ - fjølbroytt 
seinnapartsending v/ Preben Hansen

17.45    Bønartænastan byrjar. 
17.55  Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
18.00  Bønartænastan. Biðið verður fyri 

bønarevnunum
19.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” frá 

í morgun
20.55  Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
21.00  Tónleikur
22.00  Ungdómssending v/ Ólavur á Váli 

Olsen
23.25  Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
23.30  Tónleikasending v/ Hans David 

Samuelsen (e)
00.30  Blandaður tónleikur o.a.
04.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” (e)

LINDIN

SJÓNVARPIÐ

 06.30   Góðan morgun FøroyarFøroyar Kári 
Olsen, Vár Berghamar Jacobsen, 
Kári Sólstein og Øssur Egholm eru 
vertir.

 07.00   Tíðindi 
 07.05   Morgunlestur Hesa vikuna skrivar 

Uni Næs prestur lestrarnar og 
Steingrím Niclasen lesur

 07.15   Barnaløtan Evnisvika um sansir - í 
dag snýr tað seg um luktisansin. 
Elin á Rógvi og Jonna Fritsdóttir 
Mortensen leggja til rættis.

 07.30   Tíðindi 
 07.35   Góðan morgun FøroyarFøroyar 
 08.00   Tíðindi 
 08.03   Góðan morgun FøroyarFøroyar 
 09.00   Tíðindi 
 09.05   Góðan morgun FøroyarFøroyar 
 10.05   Ctrl e Annika Bolton Mortensen, 

Suni Merkistein, Rúni Jákupsson og 
Fróði Løkságarð leggja til rættis

 11.02   Tilvera :Tú, eg og kærleikin (e) 
Tilvera :Tú, eg og kærleikin Armgarð 
Arge leggur til rættis

 12.00   Tónleikur 
 12.20   Tíðindi 
 12.40   Tónleikur 
 13.00   Veðurtíðindi 
 13.05   Tit skriva vit spæla Elis Poulsen 

leggur til rættis.
 14.00   Ring og spæl Tónleikaynski frá 

telefonsvararanum.
 15.00   Tíðindi 
 15.05   Playlistin (e) 
 16.00   Tíðindi 
 16.05   Ctrl e (e) Annika Bolton Mortensen, 

Suni Merkistein, Rúni Jákupsson og 
Fróði Løkságarð leggja til rættis

 17.00   Tíðindi 
 17.05   Pulsurin Suni Merkistein leggur til 

rættis
 18.00   Tíðindi 
 18.20   Úr plátusavninum Sending við 

goymdum, men ikki gloymdum 
tónleiki

 19.00   Barnaløtan (e) Evnisvika um sansir - í 
dag snýr tað seg um luktisansin. 
Elin á Rógvi og Jonna Fritsdóttir 
Mortensen leggja til rættis.

 19.15   Áðrenn Elvis Meinhard Jensen leggur 
til rættis

 20.15   Dagsetur 
 21.00   Tíðindi 
 21.05   Dagsetur 
 22.00   Tíðindi 
 22.05   Upp á tá Elis Poulsen er vertur.
 00.00   Náttarrásin

ÚTVARPIÐ


