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FAMILJAN THOMSEN, i0 telur mann, konu
0g tvey barn, er slettis ikki til feroyskan mat.
| stadin er saknur { urbana matinum i Keyp-
mannahavn, og so vitt gjerligt skal maturin
vera vistfrgdiligur. Ein blanding av ov dyrum
0g ov vanaligum fgroyskum fast food ger at
ein godur komfyrur er radfestur, ti Leivur
Thomsen og familjan gera nogv burtur ur
matgerdini heima i stadin

Myndir: Jens Kr. Vang
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Tad eru fyra ar sidan Leivur
Thomsen, konan og baedi barnini
fluttu til Fgroya. Tey hava keypt
eini hus so sentralt i midbynum,
sum gjerligt. Her er eingin bilur
neydugur, og hoast tad hevur ver-
id uppi og vent at fingid seer bil,
er tad ikki veruleiki enn.

- Vit hava ongan bil, og 1 Igtuni
hava vit heldur ongan tarv &
bili. Vit blgva beint vid buss-
stedgiplassid.

Leivur Thomsen heldur, at
skuldi hann havt ein bil, skuldi
hann verid gédur fyri umhvgrvid.
Ein dieselbilur vid filtri. Hann
er sera tilvitadur um délkan fra
bilum. T4 hann ger sar rennitdrar
ati { bynum, fellur tad honum
tungt, at hann skal renna millum
bilarnar, har luftin er so dalkad av
bilosi.

- Tad er heldur ikki so sjald-
samt, at bilar standa her uttan
fyri hja okkum og forpesta alt
grannalagid, vid at standa i tém-
gongd, sigur Leivur Thomsen.

Ongan feroyskan
mat

Heima hja Leivi Thomsen royna
tey so vitt gjarligt at eta sunt og
reett, og hann dylir ikki fyri, at
tey vaksnu eisini royna at halda
linjuna.

- Vit eta f veruleikanum reetti-
liga varierad. Barnini kunnu gott
hava lyndi til at eta ndgv satt, so
ti royna vit at styra. Men vit eru
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slettis ikki til fgroyskan mat. Eg
plagi at fara yvir i FK at keypa
inn, og at sfggja hesar stinkandi

deydu kropparnar hanga har — tad

luktar forderdiligt, sigur Leivur
Thomsen og flennir.

Skal tad vera fgroyskt, skuldi
tad verid skerpikjgt, og sum yngri
damdi honum veel feska grind,
spik og epli.

- Men tad havi eg so valt frg,
ti tad er so dalkad. Ni fari eg so
ikki at proppad tungmetallir nidur
i déttrina hja meer, sigur hann
avgjgrdur.

Sum oftast er tad i FK, inn-
keypid fer fram, ti tad er liggur
teettast vid.

- Prisirnir eru eksploderadir
i sidstuni, haldi eg, og tad
merkir innkeypid. | Danmark
keyptu vit mest sum bara av
vistfradiligu hillunum, men her
i Faroyum er drvalid so litid, og
so er tad vistfrgdiliga so dyrt.
Men fesku varurnar keypa vit
vistfradiligar, umframt mjal,
havragryn og ymiskan vidskera.
Og so er frukt og grenmeti altid
innkeypsposanum.
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- Tonleikarin, Leivur Thomsen, hevur eina storri samling av
vinylplatum standandi i stovuni. Einki er sum at seta eina av
- hesum fra, og at seta seg aftur a vio einum gooum glasi av

" vini, heldur hann.

Pylsuvognsmentali-
tetur raedur

Hdsini i Magnus Heinasonarggtu
eru undir umveeling. Millum
annad eru hvitvgrurnar i kgkinum
Gtskiftar, og av teimum er nyggi
gassovnurin tad, Leivur Thomsen
er fegnast um. Tad er fyri tad
mesta hann, id tekur seer av
matgerdini heima.

- Hvat vit eta? Eg veit ikki. Alt
meguligt. Pasta vid tomatsés og
kjotbollum. T4 koki eg tomatir
upp, blendi teer i stavblendara,
geri reettiligt kjatfars til bollar,
sum eg so koki i tomatsésini.

Té skulu tomatirnar vera vist-
frgdiligar. Taer eru ndgv betri,
sigur Leivur Thomsen.

Ein annar vani er at keypa
gulllaksafars fra slaktaranum i
Miklagardi.

- Ur ti geri eg fiskafrikadellir
og bollar til karrysés. Tad er biligt

fars, sum kann frystast nidur,
0g so er tad eisini uttan Uti-
latingarevni (tilsetningstof, red.).

Hann saknar kortini at fara (t
at eta eina goda méltid. Urvalid
i Fgroyum er snggt sagt ov |itid
0g ov vanaligt til at hann timur at
gjalda fyri tad.

- Skal mann av vid 1000 krénur
hvarja ferd, er tad ov dyrt. Serliga
er tad fastfood maturin her, id
er vanaligur. Tad er simpelthen
reyvin av fjérdu deild. Eg
haldi, at fgroyingar framvegis
halda fast um gamla pylsu-

vognsmentalitetin, sigur hann.

Tad at ein sushi barr { naestum
letur { upp { Havn, er bara uppa
tidina.

- Tad hugskotid fekk eg fyri 20
arum sidan. Tad er upplagt vid
gllum ti reina fiskinum vit hava
her  Fgroyum.

Thomsen familjan gongur
nevniliga hagt upp i matuppliv-
ingar.

- Sushi kann vera gott, um tad
verdur gjart uppa tann reetta
japanska matan. Tad er ofta av
upplivingini, ti verdur mettur,
og ikki av matinum sjalvum. Eg
ma siga, at eg sakni tann urbana
matin, sum vit 6tu ndgv av i
Danmark. So sum thailendskt,
indiskt og italskt.

Rusdrekka
i handlarnar
Onkrar gédar matupplivingar
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