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Hjalpa eisini Jamie Oliver

Prir Frakkar, sum
liggur skamt fra
midbynum, telist
millum bestu
matstovurnar i
islandi. Eitt stad, har
enski Jamie Oliver
leitadi saer, ta hann
skuldi finna saer
nyggjan iblastur
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Sitiplassini a matstovuni eru bara 44 i tali, men hoast hetta, so er full ferd a i kekinum allatidina

i einum ibGdareki, sum liggur einar Sketa, kjalkar, steinbitur, lundi minus-stigum, so tad framvegis er Hetta um roknad verour eftir,

Ofta verdur tikid til, at bestu
matstedini i einum storbyi finnast,
um td velur at ganga nakad
burtur fra sjalvari hevudsgetuni i
Midbynum.

Og Reykjavik er einki undantak
i so mata. Hoast hon er lgtt at
finna — um t0 hevur minst til
kortid — so er brir Frakkar at finna

fimm minuttir burtur fra sjalvum
Laugarvegi.

Og matstovan telist veruliga
millum teer allarbestu. Er hugurin
bara til ein buff av teimum meira
vanligu, so faest hesin sjalvandi
eisini, men fyri ferdamannin man t6
vera n6gv meira ahugavert at royna
onkran av lokalu spesialitetunum.

og folakjgt er millum spennandi
drvalid & matarsedlinum, men mest
av gllum er matstovan kend fyri
sildrekabuffarnar. Vinnulig veida er
ikki longur loyvd, men eigarin av
einasta hvalaveidifelagnum f islandi
goymdi afturi i 1989 nekur tons

av tvesti til matstovuna. Tvestid
hevur gll &rini verid goymt i 48

purasta feskt. Likamikid, um hetta
verdur etid sum steiktir buffar

ella rdmarinerad eftir japanskari
fyrimynd. Nakad sum avgjert kann
vidmeelast.

Sidani matstovan leet upp i 1989,
hevur eigarin og stjorin itid Ulfar
Eysteinsson, og telist matstovan i
dag millum teer elstu i Reykjavik.

hvussu leingi sami eigari hevur att
matstovuna.

Og at Ulfar er vidagitin fyri
matkynstur sitt, er eingin ivi um.
Soleidis leitadi heimskendi Jamie
Oliver ser til brir Frakkar, t& hann var
& vitjan i [slendska hevudsstadnum.

Hotel | hjart:

Vio utsyni yvir
cafélivio i miobyin
er Hotel Plaza a
Adalstraeti eitt tad

— Laugarveq — tekur bert faar
minuttir, og telur ferdalagid eisini
ein bil, eru parkeringsekini vid
havnarlagid beint vid.
Stjgrnurnar eru kanska ikki til
tad heilt villa luxus-livid. Men

hugnaligasta hotellio
i Reykjavikar byi
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spurningurn hja teimum ndégvu er
helst eisini, um ikki meginparturin av
Reykjavikar-ferdini skal haldast uttan
fyri hotellid kortini.

Tad finnast kanska fleiri hotel
islendska havudsstadnum, sum hava
fleiri stjgrnur. Og ivaleyst er okkurt
teirra eisini baedi finari og dyrari.
Men t4 tad kemur til stadseting,
eru tey fa, sum kunnu standa seg vio
Hotel Plaza. Hotellid hevur bistad
mitt i hugnaliga café-umhvervinum
oman maéti havnarlagnum. Hopatals
matstovur og caféir eru beint vio.
Gongutdrurin nidan a handilsgeuna

- —
v -
B 2
- -
» -
= -

] |

Stadsetingin mitt i
hjartanum av Reykjavik
gevur Hotel Plaza ein
fyrimun fram um flestu
onnur i bynum




