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UYLOENDAL

JORDBAR

Jarober

Jar®ber er smakkurin av sl
og summar! Soleidis ljodar
oftani Ur nordurlendsku
grannalondum okkara f suduri
0g eysturi.

Kanska ikki so nogv
hja tykkum, hoast frisk
jar@ber javnan eru at finna

& handilshillunum. T4 id so
heimsins bestu jaardber, tey
nordurlendsku, eru f sesong,
er ikki at halda seg aftur. Stér
uppliving finst { hesum vakra
reyda beri.

Sjalvur royndi eg tey fyrstu
donsku i seinastu viku. Tad
er hetta samansetta spaelid
millum tad sgta og tad
sUra, id gera frisk, perfekt
bugvin og nyhentadi jardber

so leskilig. Sati smakkurin

er so himmirikiskendur og

verdur lyftur enn haegri

vid fruktsyruni, id eru sum

violinirnar i symfoni-orkestri.
Well, tit ivaleyst hvat eg

meini. Jar@ber smakka vael!
Jardber kunna etast sum

tey eru, vid réma ella mjolk

omana. Men sanniliga eisini

matgerd. Ikki minst dessertum.
Gyldendal hevur just givid

ut litlan bokling, havi eg
hug at siga, um jardber:
"Jordbaer - spis godt”. Bokin
hevur &dur verid partur av
békargd, umframt kdkibokina,
Gyldendals Kogebog.

Talan er um fitta bok, id
& 57 bladsidum kemur vid
uppskotum til hvussu vit kunna
nyta og njéta jardberini i
matgerd. Baedi { salatum, sum
koldskal, f sipanum og sésum,

i tertum, i sorbet-isum og ikki
minst leskiligum drinksum.
Jordbaer — Spis godt,
Gyldendal, 57 bladsidir,
innbundin, uml. kr. 55 {
békhandlunum

Mortan i Hamrabyrgi
umrgdur nyggjar bekur

um mat og drekka

méttokum, bradleypum
og liknandi
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