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Matmentan, matarvinna og matupplivingar

3. juni i 1994 segdi

svenski radharrin i arbeids-
marknadarmalum, Borje
Hornlund, nakad soleidis i
redu, ta id “Maltidens Hus” hja
Carl Jan Granqvist i Grythyttan
var vigt:

-Eg hoyrdi ein framtidar-
granskara fyri kortum tosa um
fyribrigdi sum hann nevndi
"upplivingar-vinnulivid”. T4
visti eqg ikki reettiliga hvat hesin
hugsadi um, men nu eg standi
her i dag og siggi hesa djarvu
verkatlan, so hugsi eg at hetta
er nakad av ti, id framtidin fer
at bjéda okkum.

NU 15 &r seinni, hevur
sjalvsami Carl Jan Granqvist
vitjad i Fgroyum og vist &
stéru mgguleikunum i mat-
upplivingarvinnuni.

Men hvar standa vit i dag
hja okkum? Gamla sidbundna
matmentanin vid at fletta,
visna, raesa og turka, har hver
reedur seer stendur sera sterk.
Eingin ivi um tad. Kanska er
tad bara malid um grindina, id
stendur veikt.

T er tad ein stadfest
sannroynd { dag, at hverki
landsmenn ella ferdandi
fremmandafolk kunna fara
til handils og keypa feskt
faroyskt lambskjat, neytakjat
ella adrar urdrattir av hesum
natturutilfeingi okkara.

T4 i® raverur til faroyskar
delikatessur sum skinsakjat
hava uppruna ur suduramerika
og livradeiggid ikki er gjart

ur fgroyskari lambslivur, men
eystur-evropeiskari svinalivur, so
er okurt galid! Ikki vid nevndu
vgrum, sum saktans kunna
vera dygdargodar. Men hvi

eru ikki karmar til at framleida
100% faroyskar kjgtverur til
heimamarknadin og potentielt
sum Utflutningsvera? Til
okkum at fagnast um og vera
errin um, ta id vit seta & bordid
fyri vitjandi gestum. Vit eiga
heimsins bestu raverur! Tad ber
ikki til at byggja eina matstovu-
og ferdamannavinnu uppa at
vit gll skula standa heima vid
hus og gera heimagjgrdan
faroyskan mat til ferdafolkini.

Loysunarordid er sjalvsagt at
einki ES-laggildad slaturvirki er
i landinum. Sjalvsagt ber ikki til
at klandra matvaruvinnuna fyri
hesum. Um tad ikki ber seg at
stovna og reka slikt virki undir
verandi karmum atti politikarar
at hugt eftir um hesir karmar
veruliga taeena endamalunum &
bestan hatt.

i Italia tok ein rersla seg upp
i 1990'unum sum reaktion
uppa McDonaldiseringina av
styvlalandinum. Folkid for at
krevja betri mat, har dygd,
figlbroyttni og uppruna-
eydkenni eru i hasaeti. Baedi
vid at avirka politikarar og
studla og eggja lokalum
dygdar-framleidarum.
Sokalladi " conviviums” voéru
manifesteradi. Eitt slag av
skjalfesting uppé lokalar
matsidir. Hesin rgrsla gjerdist til
SlowFood, sum nu hevur deildir
um allan heim.

Fyri ngkrum faum arum
sidani tok Nordurlandara-
Aharraradid so stig til Ny
Nordisk Mad, id sum heild

skal styrkja nordurlendska
kappingarsamleikan 4 altjéda
pallinum. Millum annad vid at
studla mat-upplivingarvinnuni.
Vit siggja urslitini i dag.
Nordurlendsku kokkar og
nordurlendskar matstovur
teljast beint nU millum
heimsins bestu. Hetta er ein
einastandsandi mgguleiki hja
faroyingum eisni at gera vart
vid seq.

Men négv liggur a lani.

Vit eiga onga dagferda
dokumentatién yvir fgroyska
matmentan. Tilvitanin um
hesa er eisini i sterkari minking
so hvgrt sum flédaldan av
innfluttum skundverdum gkist
og gkist.

i vikuni lat ein sokalladur
sansagardur upp 4 Heiminum i
Vallali® i Havn. Fralikt hugskot!
Og gott hja teimum gomlu.
Men eisini vit yngru eru farin
at gloyma hvussu alt smakkar
og luktar millum fjals og fjgru
i Feroyum. Okkum tgrvar eisini
sansagard! Kanska er stundin
komin at vit nu i felags fagnad

GROVARI

enn nakrantio

Byrjao dagin saman vio okkum.
Royn okkara nyggju red av breydoum og morgunbreyoum.

fara at sameina gamalt og nytt,
forkunnugt og vanligt, og gera
eina roynd at stadfesta hvussu
fjglbroytt og vitt er til veggja i
faroyskari matmentan.
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