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Stuttleikir a Torsbrey

Sunnudagin verdur
aftur moguleiki hja
teimum yngstu bern-
unum at uppliva
fraelsa itrott 4 Tors-
breyt. Hetta verdur

4 Stuttleikum, sum
Hyvirlan skipar fyri

FRALS iTROTT
Rogvi Nybo
rogvi@sosialurin.fo

Aftur 1 ar verda Stuttleikir a
Torsbreyt. Stuttleikir er eitt
tiltak, har bern fodd i 1999
ella seinni sleppa at royna
seg i trimum ymiskum grein-
um innan frelsu itrottina.
Hesar greinar eru 60 metra
renning, longdarlop og
boltkast. Greinarnar umboda
hevudsbolkarnar innan
freelsu itréttina, tad vil siga
kast, lop og renning.
Tiltakid byrjar klokkan
14 og heldur afram til
klokkan 16. Hetta er eitt
tiltak har bernini eru i fokus
og ti er tiltakid skipa
soleidis, at barni faer eitt
skreytblad  vid  egnum
navnid 4, ti tad meldar til,
og hevur so hetta vid ser til
ymsu greinarnar. Sidan
kann barnid sjalvt velja,

Stuttleikir
\ verda aftur i
ar d Torsbreyt.
Tiltakio verour
.h nii sunnudagin

=
hvert tad vil kasta, leypa
ella renna fyrst. Eftir hverja
roynd skrivar hgvudsdom-
arin ursliti hja barninum a
skreytbladid. Fyrstu try

SAMTAK limirnir faa okeypis
logfrediliga radgeving

Fra mikudegnum 17. juni kunnu limir i felogunum i SAMTAK — tad er
Feroya Arbeidarafelag, Havnar Arbeidsmannafelag og Foroya Fiskimanna-
felag - faa okeypis logfrediliga radgeving. - Her brota vit upp Gr nyggjum,
ti i mun til adrar skipanir, fevnir hendan radgevingin ikki bert um spurning-
ar, sum hava vid arbeidsvidurskifti at gera, men limirnir kunnu eisini leita
s&er radgeving um onnur legfredilig mal, eitt ni um arvaspurningar, hdsa-
keyp, bilkeyp og personlig vidurskifti, sigur SAMTAK. Talan er um tele-
fonradgeving, har advokaturin hja SAMTAK hvenn mikudag fra klokkan
18 til klokkan 19 er til reidar at svara spurningum fra limunum.

urslitini 1 hverjari grein
verda skriva a skreytbladid.
Ol bern, sum hava fingid
minst eitt urslit 1 hverji
grein 4 sitt skreytblad, fer
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heidursmerkid fyri avrikid.
Ol bernini eru té vaelkomin
at royna hverja grein so
ofta, tey hava hug, inntil
tiltakid endar.

Lagargardur savnar
pening til utferoir

Starvsfolk a Lagargardi royna at utvega pening at nyta til utferdir hja
bufélkunum. Leygardagin 13. juni skipa starvsfolk 4 Rektar- og umlett-
ingarheiminum Lagargardur i Torshavn fyri loppumarknadi. Marknad-
urin verdur fra klokkan 14 til 17 { matarhellini 4 heiminum, id liggur
Stoffalag 84. A marknadinum ber til at ognad sar baedi kledi, postalin,
brukslist, prydislutir, brikslutir av ymsum slag umframt annad. Onkur
kann 6ivad gera kvettid. Til ber eisini at keypa ser ein kaffimunn vid
onkrum afturvid. Peningurin, i0 kemur inn, verdur allur nyttur til at
skipa fyri ymsum utferdum hja budfolkunum a4 heiminum.

Tilmelding er & stadnum
og byrjar klokkan 13.30 og
heldur afram til klokkan
15.30.

Fritt at utflyta fiskafoour

Tad stendur nu
foroyskum utflytar-
um fritt at utflyta
medisinerad f6dur

til Noregs. Tad er
greitt eftir, at norskir
myndugleikar

hava bodad Uttan-
rikisradnum fra,

at heilsufrediligu
fordingarnar i sam-
bandi vid feroyskan
utflutning av medisin-
eradum fiskaf6dri eru
beindar burtur

UTFLUTNINGUR
Rogvi Nybo
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Foroyska apoteksverkid er
ein av utflytarunum, sum
kann faa gagn av feroyska
utflutninginum av medi-

sineradum fiskaf6dri. Heri
Morkere, landsapotekari,
fegnast um at fordingarnar
loksins eru burtur.

til Noregs

Allar handilsfordingar
eru avtiknar og ti kunnu
foroyingar fritt vitflyta
medisinerad fiskafédur
til Noregs

- Norskir alarar hava i
fleiri umferum sett seg i
samband vid okkum fyri at
faa foroyskt fiskafodur til
teirra framleidslu. Vit hava
fra byrjan vitad, at vit hava
havt neydugu gdédkenning-
arnar til at flyta Gt, men
norskir myndugleikar hava
fordad fyri ti 1 fleiri ar. At
fordingarnar eru beindar
burtur, kann faa stéran tydn-
ing fyri framtidarvirksemid
hja feroyska apoteksverki-
num. Ein av fyrimununum
er, at nu kunnu brukarar i
Noregi, sum nyta fodur fra

Havsbrun, faa heilivag 1 ti
foorinum, teir dagliga nyta,
sigur  Heri  Markere,
landsapotekari.

Ferd kom a malid um
fiskafoori eftir fund millum
Jorgen Niclasen, uttanrikis-
radharra, og Jonas Gahr
Stare,norskanuttanrikisrad-
harran, i desember manadi
2008.

-Vithavai fleiriumforum
vist 4, at norsku heilsufredi-
ligu fordingarnar hava verid
bygdar 4 skeivar fortreytir.
At norskir myndugleikar na
broyta stedu, er progv um,
at okkara steda hevur verid
rott fra byrjan. Okkara
ahaldni 1 uttanrikispolitikki
gevur ursliti, sigur Jorgen
Niclasen.

Influensa
A er nu
heims-
farsott

Heimsheilsustovnurin,
WHO, metir na
H1N1-influensuna,
eisini kallad svinakrim
sum eina pandemi.
Hetta skrivar heima-
sidan hja DR. Tad
merkir, at influensan
nu er ein heimsfarsott.

- Heimsheilsustovn-
urin hja ST hevur i
einum braevi til all
limalondini hackkad
héttanarstigid til 6,
sum er tad hagsta a
pandemistiganum,
sigur Anders Tegnell
fra svenska pandemi-
boélkinum.

- Er hetta nu ein
epidemi?

- Ja, vit kunnu ikki
tulka tad upp a nakran
annan mata, sigur
Tegnell. Bodini eru
greid, sigur hann.

WHO kalladi inn til
tidindafund i gjar i
Geneve klokkan 17.

Heitid pandemi sigur
einki um, hvussu
vandamikil eina sjuka
er, men hvussu uat-
breidd hon er.

Adalskrivariniheims-
heilsustovninum, Marg-
aret Chan, for i gjar
klokkan 11 a fund vid
radgevar og serfreding-
ar. Utbreidslan av virus-
inum i Victoria i
Auvstraliu var orsgkin til
kreppufundin. Fimm
folk eru innlegd a inten-
sivu deild i Avstralia,
og yvir 1000 tilburdir
av sjukuni eru
staofestir i landinum.

fyrradagin tosadi
leidslan i heimsheilsu-
stovninum vid myndug-
leikarnar i teimum
ringast raktu londun-
um, til tess at faa
stadfest upplysingar
um talid av smittadum,
boodar bretska kring-
varpid BBC fra.

Stovnurin hevur
higartil skrasett 27.737
tilburdir av HIN1-
smittu i 74 londum. Av
teimum smittadu eru
141 deyo.



