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Sosialurin

kleenkievniP:

So strang hava apotekini
i Feoroyum t6 ikki verid
higatil.

- Nei, tad halda vit ikki
vera neydugt. Tad ber eisini
reettiliga veel til at meta um
vektina, vid at siggja kund-
an, sigur Katrin Knudsen,
og visir 4, at tad er eitt krav,
at folk meta personliga a
apotekinum, um tey etla
ser at keypa Alli.

Av somu orsgk sendir
apotekid heldur ikki nyggja
klaenkievnid vid posti ut
um landid, sum tey annars
ofta gera vi0 odrum heili-
vagi.

Men hvi gera apotekini
so négv burturdr at kanna
folk, um tey kortini ikki
kunnu nokta folki at keypa
heilivagin.

- Ti vit hava eina
logarkravda skyldu til at
kunna folk, sum keypa
heilivag, so tey hava eitt
reelt grundarlag at velja
utfrd. Velja tey at keypa
heilivagin moti okkara
radum, verdur tad teirra
egna abyrgd, sigur Hjalti
Gunnarstein, apotekari
a Eysturoyar apoteki i
Runavik.

Feroyar fylgja vid
‘Vandin fyri misnytslu er
to ikki tad einasta,
leeknar og eitt nu
Felagido moti

= 4rum sidani.

etingarolag { Danmark hava
avarad imoéti, ni ongin i
veruleikanum kann forda
folki i at keypa nyggja
klenkievnid. At partur av
feittinum 1 matinum fer
o0sodnadur ut aftur, kann
eisini fora til mangul &
tydandi fitisyrur og feitt-
upploysilig vitamin, stad-
festir Kim F. Michaelsen,
professari 1 fodslufredi,
sambert DagensMedicin.dk.

Ti kann tad undra, at for-
oyska apoteksverkio ikki
tykist at hava sett spurnar-
tekin vid, um Alli eisini
skal seljast i hondkeyp i
Feoroyum. Eisini ta hugsad
verdur um, at ES-gédkenn-
ingin av evninum i prin-
sippinum  ikki umfatar
Feroyar, 10 ikki er limur i
ES.

Sambert Hjalta Gunnar-
stein, er orsgkin tann, at
stort sed allur heilivagur,
sum verdur goédkendur i
Danmark, eisini verdur
godkendur i Feroyum uttan
neyvari vidgerd

- I Feroyum hava vit ong-
an meoguleika at gera taer
kanningar, sum ES-
kommissionin, hevur gjort i
hesum fori. Hinvegin vita
vit, at teirra eftirlit vio heili-
vagi er sera strangt, og ti
hava vit alit 4, at hetta evnid
er trygt at bruka, td veg-
leidingin verdur fylgd, sigur
Hjalti Gunnarstein.

Ti hava apotekini eisini
eina heilt avgerandi skyldu
til at upplysa kundarnar
um, hvussu Alli skal brukast
og hverji arin og hjaarin
evnid kann hava, leggur
Hjalti Gunnarstein
aherdslu a.

Ikki mirakulevni
Sjalvur dylur Hjalti
Gunnarstein ikki
yvir, at eftir hansara
tykki eru vonirnar

Kvinnur drekka verri

Drykkjuvanarnir hja bretskum kvinnum eru broyttir nogv tey
seinnu arini, og nu drekka ter bretsku kvinnurnar lika nogv
alkohol sum bretskir menn. Tad skrivar bladid The Daily Tele-
graph. Broytingin s@st eisini i hagtelunum hja legregluni, ti alt-
samt fleiri kvinnur koma 1 svertubok hja legregluni fyri ymiskt,
sum teer gera, medan teer eru druknar. The Daily Telegraph
skrivar, at tey beedi seinastu arini eru 30 prosent fleiri kvinnur
tiknar fyri 6latadan atburd orsakad av drykkjuskapi. Uppaftur
verri er vid ungum gentum, sum als ikki hava loyvi at keypa saer
J sterkt. Taer eru 47 prosent fleiri { svertubdk na enn fyri tveimum

til Alli kanska i so hegar.

- Ein sterkari utgava av
hesum klenkievninum,
sum nevnist Xenical, hevur
leingid verid at fingid a
resept. So um talan var um
eitt mirakulevni, trigvi eg,
at vit hevdu havt hoyrt meir
um tad, sigur Hjalti Gunn-
arstein.

At framleidarin av Alli
hevur sgkt um eina felags
ES goédkenning, kann eisini
vera tekin um at selan av
Xenical hevur verid litil. 1
ollum ferum er ein slik
felags gokenning ein effek-
tivur mati at faa nyggjan
heilivag ut 4 marknadin i
fleiri londum samstundis.

Laeknin Jaspur Petersen,
sum eisini er formadur i
Kommunuleknafelagnum
vattar, at Xenical ongantid
hevur verid nekur suksés
sum klenkievni.

Um ein ersekin til vant-
andi dhugan fyri Xenical er,
at folk vilja sleppa undan at
fara til lekna vid sinum
vekttrupulleikum er ilt at

Rusevnabaronur tikin

Herurin i Meksiko tok 1 gjar oddamannin i einum av teimum
sterstu rasevnaharkalidunum i landinum. Juan Manuel
Jurado Zarzado ella "El Puma", sum hann vanliga verdur
roptur, er oddamadur i harkalidinum Golf. Hann vard tikin ti
kenda fritidarstadnum Cancun, har herurin og logreglan
hava framt eitt umfatandi ataki imoti rusevnahandli. Atkid
hevur avdukad, at fleiri leidandi menn i meksikanska
herinum hava arbeitt saman vid rasevnaharkalidunum. Teir
eru nu tiknir, og verjumalaradio sigur, at allir verda stevndir
fyri reettin.

Er Alli nakado
fyri teg?

Finn tina haedd i teiginum til
vinstru nidanfyri. Tak ikki Alli
klaenkitablettir, um tu vigar
minni enn vektin, sum er
asett i mun til haeddina.

Heedd Vekt
150 cm 63 kg
155cm 67,25 kg
160 cm 71,75 kg
165 cm 76,25 kg
170 cm 81 kg
175 cm 85,75 kg
180 cm 90,75 kg
185 cm 95,75 kg
190 cm 101 kg

siga. Jaspur Petersen er t6
ikki i iva um, hvat hann
heldur um eitt klenkievni
nu gongur sum heitt breyo i
hondkeyp.

-Tad lj6dar stak 6damligt,
um trupulleikar vid vektini
yvir ein breidan kamb nu
skulu vidgerast vid heili-

vagi. Tey, i0 eru ringast fyri
av yvirvekt, hava longu
sum er moguleika at verda
skurdvidgjerd. Hja @0rum
er bara ein haldbarur mati
at kleenka seg, og tad er vid
at eta heilsubetri og minni
og rera seg meir, sigur
Jaspur Petersen, leekni.

Dyrur klaenkikurur

Enn er litid at at freetta um, hvussu négv kilo félk eru leetnad vid at braka Alli. A einum av
foroysku apotekunum vistu tey té um eina, sum var laetnad try kilo eftir tveimum vikum. Hetta
svarar reettiliga veel til royndirnar ur Danmark.

A danska Institut for Rationel Farmakoterapi visa tey t6 4, félk leetna mest i byrjanini. Eftir at

hava brukt Alli i seks méanadir eru folk i midal lzetnad 2,5 kilo.

- Ta hugsad verdur um,at ein pakki av Alli kostar 462 kréonur og rekkur ein manad. Hetta kann

== sostatt gerast ein raettiliga dyrur klaenkikurur.

Eyka fyribyrging
Kvinnur, id taka p-bollar, eiga at nyta
eyka fyribyrging, ta Alli kann geva
6gvusliga skraepu, id kann minka
fyribyrgjandi virknadin i p-bollum.



