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Kynstrio at grilla

Ber til at grilla i Fgroyum?

Ja, sjalvandi! Her hugsi eg
sjalvandi um vedrid. Ikki hava
vit tropiskt vedurlag, men

um ta finnur taer ein krok i
gardinum ella tininum har tad
livir méti vindi (og regni) so er
bara at leggja til brots!

Kendi sjénvarpskokkurin,
Henrik Boserup hevur givid ut
nyggja kokibok, id bara nevnist
"Grill". Boserup er kendur fyri
at halda seg til tad einfalda og
vid hesari bokini er dmakaleyst
at fara undir kynstrinum at
grilla. Boserup svar til einfalt
kol og heldur ikki so nogv
um gass og serliga ikki hesar
brikettirnar, i® eru gjerdur av
savspgnum, sandi og klistri.

Grilla konufolk eisini ella
er tad mannfélka-sportur
burturav?

It at siga, men hetta at hava
tamarhald a livandi eldi tiltalar {

hvussu so er mannfolkini.

Fraliku og sera appetit-
vekjandi myndirnar i bokini eru
tiknar & einum taki i Barcelona,
men hvi ikki grilla & terrasu i
Havn, tani & Tvgroyri ella gardi
i Gotu?

Henrik Boserup byrjar grillook
sina vid godum grundleggjandi
prei'um um kol, takni og
kynstrid at smakka. Sidani
gevur hann okkum & naestu
224 bladsidunum sera
spennandi uppskriftir uppa fisk,
skeljadjor, kjgt, grenmeti, egg
a grillina og ennta sunnudags-
brunch hja Grauballe-
manninum.

Serliga legdi eg merki til
uppskriftina & grillada langskel
(knivmusling & donskum).

Hvi etur eingin hesa skel i
Faroyum? Allur sandurin {
Sarvagi er fullur av langskel.
Havi hoyrt 6tal av segum

hvussu barn og
vaksin eru farin i
figruna 4 sandin at
grava langskel. Men
eingin hevur etid
hana! Kann tad
veruliga vera satt?
Meaer hevdi ddmt
veel at fraett um
nakar hevur roynt
at fanga langskel
og gjert hana til
matna.

" Grill",
Henrik Boserup,
Lindhardt
og Ringhof,
224 bladsidir,
innbundin,
uml. kr. 2301
boékabudunum
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Veelvera

Vit standa eisini fyri
méttokum, bradleypum
og liknandi
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