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Tad gjordist ein login
ste0a, ta tad i 2002
st6d Jorun Hognesen
og Mikkjali Joensen

i Klaksvik greitt, at
tann ta 13 4ra gamla
déttir teirra, Sigrio,
matti faa nytt nyra:
Tey vildu baedi verda
donorar. N sjey ar
seinni hava baedi latid
henni hver sitt nyra

DONORAR

Leo Poulsen
leo@sosialurin.fo

Myndir: Jens Kristian Vang

Sigrid Mikkjalsdottir Joen-
sen livir eitt pura vanligt
liv. Aftur. Fyri tridju ferd.

Hon vaks upp sum ein
glad og ferug genta, aktiv
eins og bern nu eru. Gekk
til fimleik, har evnini ferdu
hana i fremstu red, hon var
ein av dugnaligastu fim-
leikarunum 1 felagnum.

Sjalv merkti hon einki til
teir trupulleikar, sum skuldu
fylgja henni i try ar, fra hon
var 11 til hon var 14.

- Hon merkti litid og
einki til tad sjalv, men vit
sou tad & henni. Hon bleiv
so bleik og orkaoi ikki tad
sama. Eg hugsadi beinan-
vegin um bl6dmangul, sigur
Jérun Hegnesen, mamma
at Sigrio.

Tey gjordu so av at fara
til leekna vid Sigrid at taka
eina blodroynd, og so gekk
tad reettiliga skjott. Longu
dagin eftir vard hon bod-
send til eina nyggja og nogv
meiri umfatandi blédroynd.
Hetta var ein hosdag.

- Og longu friggjadag
seinnapart ringdi Sigvald
Christiansen, sum  var
vikarur fyri okkara egna
kommunuleekna, og segdi
okkum, at bodini fra labora-
toriilnum voru, at bloo-
royndin sa alt annad enn
g60 ut. Ta fingu vit so stad-
fest, at galid var vid nyrun-
um, sigur Mikkjal Joensen,
papi Sigrid.

Hann résar laboratoriin-
um og leknanum fyri at
hava gjert skjott av i hesum
malinum, og Sigrid var nu
javnan til kanningar a badi

Danmark fremst i KT

Sambert IBM og Economist er Danmark oddaland, ta tad
snyr seg um at fda sum mest burtur r KT-teknini til
figgjarligan vinning. Tilsamans 70 lond eru vid i meting-
ini, og hja Danmark er talan um framburd, ti i fjer var
landid 4 fimta plassi, sigur DR. Karlheinz Kautz, sum er
professari 4 handilshaskulanum i Keypmannahavn, held-
ur, at danir eiga at vera stoltir av oddaplassinum. Sjalvur
er hann tyskari, men flutti til Danmarkar, ti granskingin
innan KT er fremri i Danmark enn i Tysklandi, sigur
hann vid DR. Londini, sum eru 4 plassunum aftan 4
Danmark, eru Sveriki, Nidurlond, Noreg og USA.

- Eg havi fingid ein fittan sjeik, sum fullkomiliga hevur g60tikid meg og mina sjiiku, sigur Sigrid

i Feroyum og Danmark, og
fylgt var i heila tikid veel
vid, hvussu nyrini hevdu
tad.

Og alt gekk hampiliga
veel inntil tioliga & vari i
2002. Ta tey ta voru nidri &
Rikissjukrahusinum til
kanning st6d greitt, at nyr-
ini hja Sigrid ikki orkadu
meira. Og so var bara eitt til
radar at taka.

Nytt nyra

- Tad st60 okkum badum
beinanvegin greitt, at annad
okkara skuldi lata Sigrid
eitt nyra. Vit voru badi
kannad avegis og fingu
skjott at vita, at vit baedi
kundu donera. Vit fingu so
eitt vikuskifti til at gera av,
hver okkara tad skuldi vera,
sigur Jorun Hegnesen.

Og meginparturin ~ av
vikuskiftinum gekk vio at
tosa og hugsa um, hver
teirra skuldi lata annad
nyrad. Ti bedi vildu tey
gera tad.

- At enda tok eg avgerd

um, at tad skuldi verda eg.
Tad voru fleiri smalutir,
sum speldu inn. Eg hugs-
adi, at Jorun var betur for
fyri at taka ser av okkum,
skuldi okkurt endad galid.
Haraftrat hevdi hon eina
tryggari innteku enn eg, og
i tridja lagi var tad laettari
hja mer at verda burtur fra
arbeidi enn hja henni, sigur
Mikkjal Joensen.

Og soleidis gjordist tad
so papin, sum skuldi lata
dottrini eitt nytt nyra.

Men tad var sjalvandi
ikki bara sum at siga tad, ti
Mikkjal skuldi gjegnum
négvar royndir og nogvar
kanningar, adrenn tad var
hundrad prosent vist, at
hann var tann fullkomni
donorurin.

Nermasta familjan er
altid sannlikt bestu donorar-
nir. Tad er so heppid, at
Jorun, Mikjal og Sigrid
hava somu blodtypu, sum
var ein av treytunum fyri, at
tad yvirhevur kundi lata
seg gera, at donera og mot-
taka eitt nyra. Og i adrar

matar hoska tey narmastu
eisini oftast best saman.

Tey foru so heim at bida
eftir skurdvidgerdini, sum
skuldi flyta nyrad fra
Mikkjali Joensen yvir i
dottrina Sigrid.

- Men nyruni hja Sigrid
voru ta so vidtikin, at hon
matti { dialysu tveer ferdir
um vikuna tad summario.
Vit hevdu lagt @tlanir um,
at skurdvidgerdirnar skuldu
fara fram 20. september, so
tad var bara at bida eftir ti,
sigur Jorun Hegnesen.

Ti var ikki neydugt hja
Sigrid at standa 4 bidilista
eftir nyggjum nyra.

Sjaldsom steda

Hesar fau  manadirnar
summarid 2002 er so ein-
asta tidarskeid i livinum, at
Sigrid hevur havt terv 4 at
vera i dialysu.

- Men tad gav eina tydilig
abending um, hvussu 1ivid
hja henni vildi verid, um
hon ikki fek nytt nyra. Hon
var so knytt at dialysu-

maskinuni, at hon narum
einki kundi loyva ser. Hon
kundi ikki fara ut at ferdast
og hon kundi ikki fara i
svimjihellina, ti tad 14 eitt
katetur ut gjegnum halsin
sum fordadi henni i at
svimja, sigur Jorun Hogne-
sen.

Sjalv hevur Sigrid ikki
givid s@r so nogv far um,
hvat tad var hon matti liva
uttan.

- Eg hugsaoi ikki so nogv
um tad ta, sigur hon.

Men so upprann tidin, at
Sigrid skuldi faa nytt nyra
fra papanum.

- Tad gekk alt sera vel.
Tad er soleidis, sjalv skurd-
vidgerdin er lettari hja
mottakara av nyranum, enn
hon er hja gevaranum, men
vit hevdu tad badi gott eftir
skurdvidgerdina, sigur
Mikkjal Joensen.

Hann sigur, at hann foldi
einki »obehag« sum so.

- Eg hevdi nakad av pinu
i skurdinum, men annars
haldi eg ikki, at tad hevoi
nakad upp 4 seg, sigur
Mikkjal Joensen.

Tad er annars ein gata,
hvi menniskjan hevur tvey
nyru, ta tad so laettliga kann
klara seg vid eitt.

- Eina nyrad, sum eftir
var, tok yvir beinanvegin,
sum hitt vard tikid. So i so
mata merkti eg als einki,
sigur Mikkjal Joensen.

Tad er reettiliga sjaldsamt,
at ein 20 ara gamal personur
hevur fingid nytt nyra tver
ferdir — og so ennta fra bao-
um foreldrunum.

Ein go0 tio
Tad tok nakad av tid hja
Sigrid at koma reettiliga fyri
seg, men munurin sast so at
siga dag fra degi. Og eftir
faar manadir var hon komin
seg fullkomiliga, og kundi
aftur liva eitt gott og vanligt
liv uttan at hugsa um, at
hon ikki matti fara ov lang-
an veg, og uttan at hugsa
um dialysumaskinuna.
Kroppurin godtok nyggja
nyrad, og Sigrid kundi nu
aftur gera hvat hon vildi,
uttan at hugsa um at gerast
yvirtroytt og oupplegd. Nu
var hon aftur sum ein van-
ligur tanaringur.

Storri norskur ahugi fyri ES

Tad er likt til, at alt fleiri nordmenn hava hug at fara upp 1
Evropasamveldid. I hvussu er visir ein kanning, sum Norstat hevur
gjort fyri rikisatvarpid NRK, at 40 prosent av teimum spurdu taka
undir vid, at Noreg skal senda eina umsokn til Bruxelles. Tad eru
seks prosentstig meiri enn 1 einari tilsvarandi kanning fyri trimum
manadum sidani. Norskir fjglmidlar endurgeva formannin i norsku
Evropafylkingini, Paal Frisvold, fyri at siga, at altjoda figgjarkreppan
hevur 4virkad hugsanina hja n6gvum nordmonnum um ES, og
harafturat hevur tosid um Island og ES eisini havt avirkan.

- Eg havi verid serliga
heppin at hava sera gdodar
vinkonur, sum hava skilt
mina stedu, og vit hava havt
négvar gdédar letur saman,
og hava tad sjalvsagt enn.
Teer voru oOferar at vitja
meg, sum var otruliga gott,
serliga ta tidina, t4 eg matti
ganga til dialysu, sigur
Sigrid.

- Eg havi eisini fingid ein
otruliga fittan sjeik, sum
fullkomiliga hevur g6otikid
meg og mina sjuku. Hann
hevur fleiri ferdir verid vid
mer hjé lekna, b2di i For-
oyum og i Danmark. Hann
st60 eisini vid mina lid eftir
skurdvidgerdina 3. april
2009. Hann hevur verid og
er ein godur studul. Ol
mini n@rmastu hava yvir-
hevur stadid val saman og
studla meer og okkum vel,
sigur Sigrid.

Hetta var i heila tikid ein
2060 tid, og Sigrid var sum
allir adrir tanaringar. Nyrad
fra papanum virkadi »opa-
klagiligt«, og helt fram vid
at gera tad. Inntil fyri um-
leid einum ari sidani.

- Té byrjadi nyggja nyra
at missa megi, og tad stod
greitt, at vit voru komin
hartil, at ein stgda aftur
matti takast. Antin at byrja
upp & dialysu og bida eftir,
at eitt nytt hoskandi nyra
var tokt, ella at eg lat Sigrid
annad av minum nyrum.
Og tad var i veruleikanum
ongantid ivi um, at eg
skuldi lata nyrad, um eg
bara bleiv g6dkend sum
gevari, sigur Jorun Hegne-
sen.

Hetta var i fjor heyst, ta
Sigrid var nidri 4 Rikis-
sjukrahtisinum til eftirlit.
Hesaferd voru foreldrini
ikki vid, men tad var sjeik-
urin hja Sigrid, Gert Harald-
sen.

- So eg var ju ikki einsa-
moll, t4 eg fekk tey bodini,
sigur Sigrid Mikkjalsdottir
Joensen.

Hon leggur aftrat, at
sjalvt um tad baedi 4 sjuk-
lingahotellinum Toérshavn
og a Riskissjukrahtisinum
eru nogvar ymiskar lagnur,
so eru tad ikki bara tungar
lotur.

- Har eru eisini nogvar
godar letur at minnast aftur



