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05:40	 (S)		 Det svageste led
06:25	 (Sr)		EastEnders
06:55	 (Sr)		Min helt egen helt
07:25	 (Sr)		Efter du rejste
07:55	 (Sr)		 Inspector Lynley
08:45	 (Sr)		 Inspector Lynley
09:30	 (S)		 Det svageste led
10:15	 (Sr)		EastEnders
10:45	 (Sr)		Min helt egen helt
11:15	 (Sr)		 Inspector Lynley
12:05	 (Sr)		 Inspector Lynley
12:50	 (Sr)		Efter du rejste
13:20	 (S)		 Det svageste led
14:05	 (Sr)		EastEnders
14:35	 (Sr)		Min helt egen helt
15:05	 (Sr)		Min helt egen helt
15:35	 (Sr)		Efter du rejste
16:05	 (Sr)		 Inspector Lynley
16:55	 (Sr)		 Inspector Lynley
17:40	 (Sr)		EastEnders
18:10	 (S)		 Det svageste led
18:55	 (Sr)		Min helt egen helt
19:25	 (Sr)		Den sorte snog
20:00	 (Sr)		Op på toppen
20:30	 (U)		 Catherine Tate Show
21:00	 (Sr)		Torchwood
21:50	 (U)		 Den nye musicalstjerne
23:15	 (Sr)		Min helt egen helt
23:45	 (Sr)		Den sorte snog
00:20	 	 Nat-tv

05:50	 (T)		 Hollywood Reporter
06:20	 (F)		 More of Me
07:50	 (F)		 Park
09:15	 (F)		 Futurama: Bender's Big 

Score
10:45	 (Sr)		My Own Worst Enemy
11:25	 (F)		 Fra 2 til sex
13:05	 (F)		 Rocket Science
14:45	 (F)		 The Home of Dark 

Butterflies
16:30	 (F)		 Semi-Pro
18:00	 (Sr)		Pushing Daisies
19:00	 (Sr)		My Own Worst Enemy
20:00	 (F)		 The Comebacks
21:50	 (F)		 Marie Antoinette
23:50	 (F)		 The Covenant
01:30	 (F)		 Wrong Turn 2: Dead End
03:05	 (F)		 Bare sammen

04:30	 (F)		 Because I Said So
06:10	 (F)		 Superhero Movie
07:35	 (F)		 Venus
09:10	 (F)		 Purple Rain
11:00	 (F)		 For enhver pris
12:45	 (F)		 Garfield i den virkelige 

verden
14:00	 (F)		 Moonlight and Valentino
15:45	 (F)		 Martian Child
17:30	 (F)		 Bee Movie
19:00	 (F)		 Det Gyldne Kompas
21:00	 (F)		 Rendition
23:00	 (E)		 Double Decker 

Sandwich 9
01:00	 (E)		 Pornochic 12: Katsumi
02:15	 (F)		 Batman

04:35	 (F)		 Alien Raiders
06:05	 (F)		 Highlander: The Source
07:30	 (F)		 Who is Cletis Tout?
09:00	 (F)		 3:10 To Yuma
11:00	 (F)		 Michael Clayton
13:00	 (F)		 1408
14:45	 (F)		 I Am Legend
16:25	 (F)		 Fortæl det ikke til nogen
18:35	 (F)		 One Missed Call
20:00	 (F)		 10,000 BC
21:45	 (F)		 Eastern Promises
23:25	 (E)		 Collision Course
01:15	 (F)		 Waz
03:00	 (F)		 En tør, hvid årstid

04:35	 (Br)		Hvordan bliver det 
lavet?

05:00	 (Br)		Forklaring følger ...
05:25	 (Br)		Everest
06:20	 (Br)		Fremtidens våben
07:15	 (Br)		Verdens største 

byggerier
08:05	 (Br)		Forklaring følger ...
08:35	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
09:00	 (Br)		Skrotdyngen
10:00	 (Br)		Amerikansk Chopper
11:00	 (Br)		 I femte gear
11:30	 (Br)		 I femte gear
12:00	 (Br)		Everest
13:00	 (Br)		Beskidte job
14:00	 (Br)		Fremtidens våben
15:00	 (Br)		Verdens største 

byggerier
16:00	 (Br)		Forklaring følger ...
16:30	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
17:00	 (Br)		En ordentlig overhaling
18:00	 (Br)		Miami Ink
19:00	 (Br)		Beskidte job
20:00	 (Br)		Mythbusters
21:00	 (Br)		Street Customs
22:00	 (Br)		 I femte gear
22:30	 (Br)		 I femte gear
23:00	 (Br)		Større end stort
00:00	 (Br)		Amerikansk Chopper
01:00	 (Br)		Miami Ink
02:00	 (Br)		Street Customs
02:55	 (Br)		 I femte gear
03:20	 (Br)		 I femte gear
03:45	 (Br)		 I femte gear

04:00	 (Br)		Min mongolske 

forbindelse
04:30	 (Br)		Bøger i virkeligheden 

med Claus Carstensen
05:00	 (Br)		Det nye Iværksætteri
05:30	 (Br)		Fjernsyn for voksne 09
06:00	 (Br)		Abernes hjem
06:40	 (Br)		Ballontur over Luxor
06:50	 (Br)		Den Slanke Kok
07:30	 (Br)		Motor TV 09
08:00	 (Br)		Jagtmagasinet
08:30	 (Br)		Anne-Vibeke rejser
09:00	 (Br)		Baadogfritid.dk
09:30	 (Br)		Molnits rejseguide
10:00	 (Br)		Min mongolske 

forbindelse
10:30	 (Br)		Bøger i virkeligheden 

med Claus Carstensen
11:00	 (Br)		Det nye Iværksætteri
11:30	 (Br)		Forældremødet
12:00	 (Br)		Fjernsyn for voksne 09
12:30	 (Br)		Demens - den anden 

frekvens
12:55	 (Br)		Øhrgaard med Christoph 

Hein
13:30	 (T)		 Konsekvenser af 

EP-valget Marlene Wind
14:00	 (Br)		Kunst i øjet
14:30	 (Br)		Synnjadrag
15:00	 (Br)		MC TV '09
15:30	 (U)		 eSport 09
16:00	 (Br)		Gametest
16:30	 (Br)		Forbrugermagasinet
17:00	 (Br)		MandagsBingo, direkte
17:30	 (Br)		Et pusterum for 

familielivet
18:00	 (Br)		Abernes hjem
18:40	 (Br)		Alverdens dyreliv
19:10	 (Br)		Ballontur over Luxor
19:15	 (Br)		Baobabfolket
19:25	 (Br)		Den Slanke Kok
20:00	 (Br)		TEK-TV 09
20:30	 (Br)		Pokermagasinet
21:00	 (Br)		Jagtmagasinet
21:30	 (Br)		Anne-Vibeke rejser
22:00	 (Br)		Molnits rejseguide
22:30	 (Br)		Campingnyt 09
23:00	 (Br)		Baadogfritid.dk
23:30	 (Br)		Motor TV 09
00:00	 (Br)		Gametest
00:30	 (U)		 eSport 09
01:00	 (Br)		Synnjadrag
01:30	 (Br)		Se Danmark fra 

Margueritruten
02:00	 (Br)		Kunst i øjet
02:30	 (Br)		Abernes hjem i 

Odsherred Zoo
03:10	 (Br)		Et pusterum for 

familielivet
03:40	 (T)		 Konsekvenser af 

EP-valget Marlene Wind

05:00	 (B)		 Morgenhår
05:00	 (B)		 Noddy
05:10	 (B)		 Lykke er
05:15	 (B)		 Kære Sebastian
05:35	 (B)		 Konstanse
05:40	 (B)		 Pinky Dinky Doo
05:55	 (B)		 Kæledyr for 

viderekomne
06:00	 (B)		 Tagkammerater
06:15	 (B)		 Vores store verden
06:45	 (B)		 Minisekterne
06:50	 (B)		 Palle Gris på eventyr
07:15	 (B)		 Noddy
07:30	 (Br)		Vagn i Japan
08:00	 (Br)		Mahmouds hus
09:00	 (Br)		Styr på fællesskabet
09:30	 (Br)		Georg Stage - halløj!
10:00	 (Br)		Solens mad
10:30	 (Br)		Solens mad
11:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
11:10	 (T)		 21 Søndag
11:50	 (Br)		OBS
12:00	 (Br)		Så er der pakket
12:30	 (Br)		Tæt på dyrene på 

krybskyttejagt
13:00	 (Sr)		Det lille hus på prærien
13:50	 (T)		 Nyheder på tegnsprog
14:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
14:10	 (Br)		Boogie Mix
15:00	 (B)		 Chapper & Pharfar
15:15	 (B)		 S, P eller K
15:30	 (B)		 Ninja Turtles: Tidsrejsen!
15:50	 (B)		 Jungletrommer
16:00	 (B)		 Brødrene Løvehjerte
16:30	 (B)		 Den travle by
17:00	 (U)		 Dig og mig
17:30	 (T)		 TV Avisen med Sport
18:00	 (T)		 Aftenshowet med Vejret
18:30	 (Br)		Sommerminder
19:00	 (D)		 Egypten - 

Skorpionkongen
20:00	 (T)		 TV Avisen
20:25	 (T)		 Horisont
20:50	 (Í)		 SportNyt
21:00	 (Sr)		Kriminalkommissær 

Foyle
22:35	 (Br)		OBS
22:40	 (Sr)		Seinfeld
23:05	 (Br)		Boogie Mix

14:30	 (Br)		Niklas' mad
15:00	 (Br)		Historiske steder
15:30	 (Br)		Autograf: Lone Scherfig
16:00	 (T)		 Deadline 17:00
16:10	 (Sr)		Hun så et mord
17:00	 (Br)		Urt
17:20	 (U)		 The Daily Show
17:40	 (D)		 Hitlers holocaust
18:30	 (Br)		Friland retro - 

Frilandshuset
19:00	 (D)		 Berserk på Nordpolen
19:30	 (F)		 Sagen genåbnet: At gå 

på vandet
21:10	 (Br)		Kærlighedens bud - tvivl
21:30	 (T)		 Deadline
21:50	 (Br)		Kulturguiden
22:20	 (D)		 Flip ud!

23:20	 (U)		 The Daily Show - ugen, 
der gik

23:45	 (Sr)		Trailer Park Boys

06:20	 (Sr)		What I Like About You
06:40	 (Sr)		Susan - sød og single
07:00	 (Sr)		Freddie
07:30	 (Sr)		What I Like About You
07:55	 (Sr)		Susan - sød og single
08:25	 (Sr)		10 tommelfingre
08:55	 (S)		 Go'morn Quiz - direkte 

telefonquiz
10:00	 (Sr)		Alias
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		10 tommelfingre
12:30	 (Sr)		Clueless
12:55	 (Sr)		Clueless
13:25	 (Sr)		Alias
14:20	 (Sr)		Ghost Whisperer
15:15	 (Sr)		House
16:10	 (Sr)		Numb3rs
17:05	 (Sr)		House
18:05	 (Sr)		Ghost Whisperer
19:00	 (Sr)		CSI: New York
20:00	 (Sr)		Criminal Minds
21:00	 (F)		 Angelos vendetta
22:50	 (Sr)		Criminal Minds
23:50	 (Sr)		Numb3rs
00:40	 (U)		 So you think you can 

dance
02:30	 (U)		 So you think you can 

dance
03:25	 (Sr)		The Agency

06:30	 (B)		 Supersommer - for børn
09:00	 (B)		 H2O
09:25	 (D)		 Jorden rundt i 80 haver: 

Middelhavet
10:25	 (Br)		Jukeboks
12:30	 (Br)		Wimbledon-revolution: 

Nyt tag på Centre Court
13:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon, 

direkte
16:50	 (T)		 Nyheder på samisk
16:55	 (T)		 Nyheder på tegnsprog
17:00	 (B)		 Børne-tv
17:40	 (T)		 Regionale nyheder
18:00	 (T)		 Nyheder
18:30	 (D)		 Når dyr redder liv
18:55	 (Sr)		Livets gang i Borettslag
19:25	 (D)		 Landeplage: Dum og 

dejlig
19:55	 (T)		 Regionale nyheder
20:00	 (T)		 Nyheder
20:30	 (U)		 Sommeråbent
21:15	 (Sr)		The Street
22:15	 (T)		 Nyheder
22:30	 (Sr)		Derrick
23:30	 (D)		 De store krigere: 

Napoleon
00:25	 (U)		 Sport-jukeboks
02:00	 	 Country jukeboks u/chat

05:40	 (Sr)		Glamour
06:00	 (Br)		Homeshopping
08:00	 (Sr)		Fashion House
08:45	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show: Teenagere i krise, 
smerten bag overvægt

09:35	 (Br)		Guthy-Renker 
Homeshopping

10:05	 (S)		 Lykketimen - direkte 
telefonquiz

11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 
telefonquiz

12:00	 (Sr)		Glamour
12:25	 (Sr)		Gilmore Girls
13:20	 (Sr)		McLeods døtre
14:10	 (Sr)		Will og Grace
14:40	 (Sr)		Gilmore Girls
15:35	 (Sr)		Greys hvide verden
16:30	 (Sr)		McLeods døtre
17:30	 (Br)		Singleliv
18:00	 (U)		 Model på 1 dag
18:30	 (Br)		Stjernedrømme
19:00	 (D)		 De unge mødre
19:30	 (D)		 De unge mødre
20:00	 (Br)		Singleliv
20:30	 (U)		 Model på 1 dag: Finale
21:00	 (Br)		Stjernedrømme
21:30	 (Sr)		Greys hvide verden
22:30	 (D)		 De unge mødre
23:00	 (D)		 De unge mødre
23:30	 (Sr)		Will og Grace
23:55	 (Sr)		The Division
00:55	 (Sr)		The Division
01:50	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show: Teenagere i krise, 
smerten bag overvægt

02:45	 (F)		 Mystery Woman 6: 
Game Time

04:00	 (B)		 Bananer i pyjamas
04:05	 (B)		 Kvantepatruljen
04:30	 (B)		 Ninja Turtles
05:00	 (T)		 Nyhederne, Trafik og 

Vejret
05:30	 (T)		 Go' morgen Danmark
10:00	 (Br)		Regionalprogrammer
11:00	 (T)		 Nyhederne
11:15	 (Br)		Regionale nyheder
11:40	 (D)		 Livredderne på Bondi 

Beach
12:05	 (Sr)		Lille doktor på prærien
13:00	 (T)		 Nyhederne og Vejret
13:15	 (Sr)		Reba
13:45	 (Sr)		Kongen af Queens
14:10	 (Sr)		Amys ret
15:00	 (T)		 Nyhederne
15:05	 (Br)		Regionale nyheder
15:15	 (B)		 Beverly Hills 90210
16:05	 (Sr)		Venner
16:30	 (Sr)		Venner
17:00	 (T)		 Nyhederne
17:10	 (Br)		Regionale nyheder

17:20	 (T)		 Vejret
17:25	 (U)		 Go' aften Danmark
18:00	 (T)		 Nyhederne
18:30	 (Br)		Regionalprogram
19:00	 (F)		 Besat af kærlighed
20:35	 (U)		 Rablende reklamer
21:00	 (T)		 Nyhederne og Finans
21:20	 (Br)		Regionale nyheder
21:30	 (T)		 Vejret
21:35	 (Í)		 SportsNyhederne med 

Wimbledon
21:55	 (Br)		Helvede tur/retur - 

Sydney
22:50	 (Sr)		First 48
23:40	 (Br)		På sporet af sandheden
00:05	 (Sr)		Kongen af Queens
00:35	 (Sr)		Venner
01:00	 (Sr)		Venner
01:20	 (Br)		MacIntyre og 

underverdenen
02:10	 (Br)		John og Mia
02:40	 (Sr)		Mannions distrikt

08:00	 (Í)		 Fodbold: Bundesliga 
Superstars

08:30	 (Í)		 Tractor Pulling: DM
09:00	 (Í)		 Tennis: Klassiske 

Wimbledon-dueller
10:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon 2008
11:00	 (Í)		 Tennis: Nedtælling til 

Wimbledon
11:30	 (Í)		 Tennis: Wimbledon 2008
12:00	 (Í)		 Tennis: Før Wimbledon
13:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon, 

direkte
21:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon 

After Dark
21:45	 (Í)		 Tennis: Wimbledon
23:45	 (Í)		 Trav: Dagens V5
00:00	 (Í)		 Tennis: Wimbledon

05:00	 (Br)		Tv-shop
06:00	 (Sr)		One Tree Hill
06:55	 (Sr)		Med på moden
07:20	 (Sr)		Alle tiders barnepige
07:55	 (Sr)		Drew Carey
08:25	 (Sr)		Horton-sagaen
09:15	 (U)		 The Doctors
10:10	 (U)		 Dr. Phil
11:10	 (U)		 Top Model 7
12:10	 (U)		 Average Joe
13:10	 (Sr)		Bones
14:05	 (Sr)		Skadestuen
15:00	 (Br)		Fra skrot til slot
16:00	 (Sr)		Navy CIS
17:00	 (U)		 Top Model 7
18:00	 (Sr)		Navy CIS
19:00	 (U)		 Supersize vs. 

Superskinny
20:00	 (Sr)		The Mentalist
21:00	 (F)		 Heartbreakers
23:25	 (Sr)		Navy CIS
00:15	 (Sr)		Two and a Half Men
00:35	 (Sr)		Two and a Half Men
01:00	 (Sr)		 'Til Death
01:20	 (Sr)		My Boys
01:45	 (F)		 So Close
03:30	 (Br)		Tv-shop

04:40	 (Sr)		Simpsons
05:05	 (Sr)		Simpsons
05:30	 (Sr)		Træneren
05:55	 (Sr)		Vore værste år
06:20	 (Sr)		Blomsterbørns børn
06:45	 (Sr)		How I Met Your Mother
07:10	 (U)		 Miami Ink.
08:05	 (U)		 Kamikaze OL
08:35	 (Sr)		Hænderne fulde
09:10	 (Sr)		Scrubs
09:40	 (Sr)		Blomsterbørns børn
10:10	 (Sr)		Drew Carey
10:40	 (Sr)		Life
11:40	 (Sr)		Shark
12:40	 (Sr)		How I Met Your Mother
13:10	 (Sr)		Scrubs
13:40	 (Sr)		Life
14:35	 (Sr)		According to Jim
15:05	 (Sr)		According to Jim
15:35	 (U)		 Kamikaze OL
16:05	 (U)		 Miami Ink.
17:00	 (Sr)		Two and a Half Men
17:30	 (Sr)		Two and a Half Men
18:00	 (Sr)		Simpsons
18:30	 (Sr)		Simpsons
19:00	 (Sr)		Cold Case
20:00	 (F)		 Livstegn
22:35	 (Sr)		Navy CIS
23:30	 (Sr)		Dexter
00:35	 (Sr)		The Unit
01:30	 (Sr)		Cold Case
02:20	 (Sr)		Shark
03:05	 (Sr)		The Unit
03:55	 (Sr)		Vore værste år
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Sendingaslag:
(B)	 	 Barnasending
(Br)	 	 Brúkarasending
(D)	 	 Dokumentar
(E)	 	 Erotikkur
(F)	 		 Filmur
(ÍT)	 	 Ítróttur

(Sr)	 	 Sendirø›
(S)	 	 Spurnarkapping
(T)	 	 Tí›indi
(Tó)	 	 Tónleikur
(U)	 	 Undirhald
(V)	 	 Vinna

 07.00   Tíðindi 
 07.05   Morgunlestur Hesa vikuna skrivar 

Thorben Johannesen, prestur 
lestrarnar og Finnur S. Olsen úr 
Havn lesur

 07.15   Morguntónleikur 
 07.30   Tíðindi 
 07.35   Summarmorgun Vár Berghamar 

Jacobsen, Kári Olsen og Elis Poulsen 
leggja til rættis

 08.00   Tíðindi 
 08.03   Summarmorgun Vár Berghamar 

Jacobsen, Kári Olsen og Elis Poulsen 
leggja til rættis

 09.00   Tíðindi 
 09.03   Summarmorgun Vár Berghamar 

Jacobsen, Kári Olsen og Elis Poulsen 
leggja til rættis

 09.30   Tónleikur 
 10.00   Tíðindi 
 10.05   Rock´n´ roll søgan - amerikanski 

drongurin Elvis Presley 2 (26) 
Savnsgull: Rock´n´roll søgan - Árni 
Joensen legði til rættis. Sendingin 
varð fyrstu ferð send í 1975

 10.35   Stuttsøga 
 11.00   Tónleikur 
 12.00   Middagstónleikur 
 12.20   Tíðindi 
 12.40   Døgurðatónleikur 
 13.05  Tit skriva vit spæla Hesa vikuna 

leggur Øssur Egholm til rættis
 14.00   Ring og spæl Tónleikaynski frá 

telefonsvararanum.
 15.00   Tíðindi 
 15.05   Endursendingin Finnur, Kjartan, 

Espen og Elsa Maria leggja til rættis
 16.00   Tíðindi 
 16.05   Endursendingin Finnur, Kjartan, 

Espen og Elsa Maria leggja til rættis
 17.00   Tíðindi 
 17.05   Bart út 
 18.00   Tíðindi 
 18.20   Tónatímin 
 19.00   Dagsetur 
 21.00  Tíðindi 
 21.05   Tónleikur 
 22.00   Tíðindi 
 22.05   Náttarrásin

 09:50    Morgunlesturin
 17:05   Trúgv, vón og Grønland (Faith, 

Hope and Greenland) ,Grønlendsk 
sending, frá sunnud.

 17:35   D&V við teknmálstulki
 18:00   Rógvi og Drekin 3 - frá fríggjad.
 18:15   Pingu
 18:20   L fyri lomb
 18:30   Snild djór 11 (Geniale dyr)...
 19:00   Dagur & Vika
 19:20   3-2
 20:00   Kappróður
 20:25   Runt sjónarringin
 20:50   Louis Theroux (Louis Theroux - Louis 

at San Quentin) - í San Quentin, BBC 
dok. frá 2007

 21:50   Rocky II Am. spenningsfilmur frá 
1979, óhósk. f.smáb.

 23:30   Dagur & Vika - endurs.
 23:50   The Daily Show
 00:12   Liðugt

07.00  Upplestur, tónleikur v.m.
07.40  Dagsins orð eftir Svenning av lofti
07.45  Upplestur, tónleikur v.m.
09.00  ”Á bylgjulongd” - beinleiðis v/ Ernu 

Háberg 
11.15  Tónleikur
13.00  Dagsskráin verður lisin
13.05  Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
13.10  Tónleikur
15.00  Bønarlinjan frá hósdegnum verður 

endursend Vertur: Jenis av Rana
17.45  Bønartænastan byrjar. 
17.55  Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
18.00  Bønartænastan. Biðið verður fyri 

bønarevnunum
19.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” frá 

í morgun
20.55  Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
21.00  Tónleikasending v/ Steindór Hjaltalin 

og Tórbjørn Lágadal
22.00  Tónleikur
22.55  Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
23.00  Hann hin sami er í dag – 

tónleikasending v/ Elmu Johansen
00.00  Blandaður tónleikur o.a.
04.00  Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” (e)
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