G060 26.000 folk bugva & Suduroyggjum, uttaru Hebridunum. Stersti
byur er Stornoway, sum ndgvir feroyingar, sum hava verid til skips,
munnu kenna..Hebridurnar liggja vestanfyri Skotland. Nordmenn
raddu a Suduroyggjum i 200 ar, adrenn skotar fingu valdid a
oyggjunum.Western Isles vunnu 6
heidursmerki 8 Oyggjaleikunum seinast — og
eitt av hesum heidursmerkjum var ur gulli.
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Ynes Mon

Ynes Mon, sum liggur vestanfyri bretska meginlandi, ut fyri
utnydrings partinum walisisku strondini.69.000 félk bugva &
Ynes Mon, og oyggin er 714 ferkilometrar til steddar. Holyhead
er storsti byur @ Ynes Mon. Oyggin verdur eisini kallad Isle of
Anglesey, men walisiska navnid er Ynes
Mon. A seinastu Oyggjaleikunum vann
Ynes Mon 6 heidursmerki.
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av profilunum a heoi
kvinnulidnum hja S og
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kvinnulandslionum. Na
hon fer til Alands vid
landslidonum, er tad eftir
eitt kappingarar, har hon
hert fekk seinnu halvu

i0,tih i Afrik

Vio, ti non var I Afrika sum

Tad kann rdliga sigast, at fyrireik-
ingarnar hja Karin Mikkelsen til
Oyggjaleikirnar munnu hava verid
eitt sindur @drvisi, enn hja teimum
flestu.Tad er ikki meiri enn halvt ar
sidani, at hon var i Afrika og
arbeiddi sum volontgrur, men so
kom hon heimaftur og hevur
arbeitt seg upp.

- Téa eg var lidug at utbugva meg
sum maskinsmidur, ynskti eg at
sleppa ut sum volontgrur, og helst
eisini at bruka utbugvingina.Tad
var sjalvandi eitt sindur avmarkad,
hvat hon beinleidis kundi brukast
til, men eg for so ut at arbeida
praktiskt i halvantridja mali hja
einum trubodaraparid i Afrika,
greidir Karin fra.

- Eg misti fyrru helvt av kapp-
ingardrinum, og tad merkti eg
eisini i seinnu helvt, ti tad tok
leingi hja maer at koma fyri meg.
Men nu eg eri komin fyri meg, eri
eg glad fyri, at eg ikki misti nakad
av ti, sum Sl upplivdi vid tveimum
gullmerkjum, og eisini er tad

deiligt nu at sleppa vid til
Oyggjaleikirnar.

Karin sigur, at medan hon var i
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Sigursvandu feroysku flogboltskvinnurnar fara aftur hesaferd eftir
gullmerkjunum a Oyggjaleikum. Seinastu mattu kvinnurnar taka til
takkar vid silvuri eftir eina gylta sigursr@d, men vonirnar um at

standa aftur ovast & sigurspallinum eru gédar.

Manslandslidid er broytt nakad.Yngri spaelarar hava tikid vid, og
storsti profilur i foroyskum flogbolti er ikki vid hesaferd.Venjarin

sigur seg arbeida langsiktad vid lidnum, og i besta fori heldur hann,

at teir kunnu koma i finaluna.

Afrika, royndi hon sjalvandi at gera,
hvat hon kundi, fyri at halda formin,
men at tad sjalvandi var avmarkad,
hvussu hon kundi venja.— Men t4
eg kom aftur, fekk eg goda hjalp fra
lidfelagunum og venjaranum, at eg
skuldi kenna meg vael, hdast eg ikki
beinanvegin var »gamla Karin«.
Sidani havi eg bara sad framstig og

tad er gingid reetta vegin, sigur hon.

Seinnu arini hevur verid vanligt,
at Sl hevur att fleiri landslidsspael-
arar, baedi hja kvinnum og monn-
um, og Karin Mikkelsen heldur, at
tad hevur sina gédu forklaring:

- Servagur stendur seg veel i
flogbdltinum og tad hevur gingid
frama ell arini, umframt at studulin
og dhugin fra bygdini er framar
go6dur. Spzelararnir gevast heldur
ikki, men halda fram, ti

uppbakkingin er so gad, sigur hon.

— At vit eru so négvar Ur SI, sum
hesa ferd eru vid & landslidnum, ger
tad eisini stuttligt, og tad byggir
eisini SI-1idid upp, at vit eru fleiri,
sum eru i gongd vid landslidnum
um summarid. Men hinar liggja
heldur ikki a latu siduni, i fleiri av
teimum driva 4 at venja, nu teer
annars hava summarfri.Ta kapp-
ingin byrjar aftur, etla vit so einki at
geva fra okkum.

Eftir gullinum

Uppgavan hja Karini og hinum

kvinnunum & landslidnum, verdur

at royna at endurvinna gullid, sum

Saaremaa fér avstad vid & leikunum

4 Rhodos fyri tveimum arum sidani.
- Eg eri ggiliga spent, ti eg haldi,

Karin Mikkelsen saman vid
tveimum av lidfelogunum &
kvinnulandslionum i flogbdlti,
Helen a Lakjuni og S6lva Dimon
Savnsmynd: Hilmar Jan Hansen/Einslistir
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Hesar manna kvinnulands-
1idid i flogbolti a Alandi
Annika & Stongum, SI

Birgit Guttesen, Si

Helga Guttesen, Si

Hjordis Johannesen, Fleyr
Angeli Joensen, KiF

Helen & Lakjuni, [F

Katrin Petersen, TB

Guorid Syderbg, Fleyr

Anja Danielsen, Fleyr

Birita Joensen, KIF

Karin Mikkelsen, Si

Sélva Dimon, Svedala Volley

Kristian Mikkelsen, venjari
Jéhan Petur @ Stongum,
hjalparvenjari

at vit hava eitt sterkt lid i ar. Vit fara
sjalvandi eftir gullinum, og tad faa
vit vonandi heimaftur vid okkum,
sigur Karin Mikkelsen, sum er glad
fyri, at kvinnulandslidid fekk tveir
dystir imoti Danmark herfyri, so eitt
sindur av dystarvenjing fekst.

- At vit fingu hasar badar
landsdystirnar, gav okkum négv. Nu
raedur so um hja okkum at taka tad
positiva vid okkum, samstundis
sum vit skulu royna at leera av ti
negativa, so vit kunnu betra okkum
a teimum gkjum, har tad krevst.



