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DAGSINS MEINING

Eitt gnskriligt neydarrop

Vanliga siga vit, at vit hava eitt velferdar-
samfelag. Ta vit ferdast Gti i heimi hava vit
lyndi at reypa okkum av okkara vealferoar-
skipan. Og tad er ikki sjaldan vit mgta
Utlendingum, sjalvt irum og bretum, sum vid
undran tosa um nordurlendsku veelferdasam-
felegini. Men hvussu er nu stgdan i okkara
keera veelferdarsamfelagio?

Um vit taka pulsin, so hoyrdu vit skelkandi
tidindini i utvarpinum hoskveldid. T4 vard
upplyst, at eini 450 sjaklingar fleiri kundu veriod
lagdir inn & Landssjukrahdsid um arid, um ikKki
tad 16gu so nogvir rektarsjuklingar & sjukrahis-
inum. Onkur av hesum rgktarheimssjuklingum
hevur ennté ligid & Landssjikrahdsinum i tvey
ar.

Fyrr i vikuni greiddi kvinna i sendingini, Far-
oyar i dag, fra, at tey noyddust heim fleiri ferdir
um dagin fyri at rgkta og vitja ein av teimum
avvardandi. Viokomandi klarar ikki at hjalpa
s&r sjalvum, og tey hava i fleiri ar bidad eftir, at
vidkomandi kann sleppa a Laargard. Ja, tey
vénadu, at tey, sum fara, blgva 4 Laargardi. So
vonleys er stgdan.

Harafturat er fleiri ferdir ta seinastu tidina
komid undan kavi, at heimargktin er ndgv
skerd. Ja, hon er so skerd, at summi gomul hava
bara ein tima um dagin og summi kanska bara
ein tima um vikuna. Harafturat er so trongligt
vid jattanini, at heimahjalpirnar mugu gera tag,
sum gerast skal i stgrsta skundi, fyri at kunna
klarad setningin?

Er hetta stedan, vit kunnu bjéda okkara gomlu
i ti harrans ari 2001? Teimu, sum bygdu hetta
samfelagid - & skipsdekki, & virkjunum, i bgi
ella i heimunum? Nei! Men samgongan reypar
s@r av, at ongatio adur er so ndgv brakt til
eldragkid sum jast nd. Og likt er ikki til, at hon
er sinnad at beta steduna, um vit hyggja at
uppskotinum til figgjarlég fyri naesta ar.

Tad er fralikt at hava setningin, at Faroyar skulu
gerast buskaparliga sjalvberandi, men tad kann
ikki annad enn strida imoti okkara sosialu
samvitsku, t4 vit senda 350 milliénir av
landinum, samstundis sum okkara gomlu og
teirra avvardandi ropa eitt so gnskriligt neydar-
rép sum vit hoyrdu nd um dagarnar!

VIDMERKINGAR

Fullveldissamgongan hevur forsgmt
eldragkid, heilsuverkio og skulan

Atli Hansen

Sidani henda samgongan
kom framat, hevur Sjalv-
styrisflokkurin havt
abyrgdina av almanna- og
heilsumalum - fyrst vid
Helenu Dam & Neystabg og
sidani vid Samal P. i Grund.
Og her er stak Iitid komid
burtur dr.

Einaferd i summar segdi
Helena i eini bladgrein, at
tad voru gerningarnir, sum
skuldu tala og tad kunnu
tey flestu helst geva henni
reett i. Undir hesi samgong-
uni hevur verid ein larm-
andi tggn i stadin fyri
talandi gerningar. Helena
Dam & Neystabg legdi ut
sum landsstyrismadur vid
at gera eina broyting i
pensiénunum, sum tey
flestu eldri upplivdu sum
eina eyodka skattabyrou. Og
restina av sini landsstyris-
mannatid matti hon so
braka til at reetta hesa
fadesuna.

Og eftirkomarin hevur
verio litid0 meetari. Hann
hevur seinastu tidina tosad
um eina eftirlgnarskipan,
sum valla nakrantio ser
dagsins lj6s, ti at Folka-
flokkurin eigur hana og
helst sjalvur vil sleppa at
bera hana a tingboro, ti
onkrum skal hann liva av {
nasta valskeidi.

Og nG kemur so Helena

Dam & Neystabg aftur -
stutt eftir at uppskot til
figgjarlog er latid inn - og
sigur seg vilja hakka
pensidnirnar. Hvi nastani?
Skal hetta takast i alvara?
Hvi ikki i fjer ella i fyrra
ari?  Ella bara &drenn
uppskot til figgjarlég vard
framlagt? Hetta virkar ikki
serliga serigst.

I Sosialinum 13.10.01
verjir HDaN seg vid, at hon
hevoi skrivad eitt braev til
landsstyrio 16.09 um hesi
vidurskifti. Hevur Sjalv-
styrisflokkurin ikki verid
vid til at gera uppskot til
figgjarlég ella givid sitt
lyfti um at vera parlamen-
tariskur studul til komandi
figgjarl6g? Um tingbolk-
urin hja Sjalvstyrisflokk-
inum ikki stendur aftanfyri
figgjarlégina, so hava vit
eina dhugaverda parlamen-
tariska stgou.

NU er tad at hakka eina
pension ikki nakar kunstur,
um bert peningur er til
stadar og tadrokni eg vio, at

andstgdin meira enn fegin
vil hjélpa til vid at visa &.

Men tad sum er meira
ahugavert at faa at vita fra
eini samgongu, er politkkur
& avisum gkjum. Tad er ju
tad, sum ein samgonga er
sett til. Ikki bert til at
fremja eitt avist fullveldis-
uppskot, men uppskot &
gllum samfelagsgkjum. At
reka samfelagid Fgroyar.
Og her ma man spyrja, hvar
i0 wvisionirnar blivu awv.
Skdalin, heilsuverkid og
eldragkid. Her er nerum
einki gjart, héast samgong-
an kom til figgjarliga
skorin kladir: Peningurin
er settur a bok til at figgja
fullveldi og tad, sum er sett
av til hesi gki i komandi
figgjarlog, forslaer sum ein
skreeddari 4 einum vel-
kendum heitum stadi.

Tad er eisini torfart
badid at skerja inntgkurnar
vid 350 mid. kr. og rokna
vid starri sosialum abdtum.

Vit hava millum 200 og
300 eldri - og talid er
vaksandi - sum vid géoari
grund kunnu stara fyri
framtidini, ti einki er
hugsad um, hvussu teirra
rektar- og ibudartrupul-
leikar skulu loysast. Bidi-
redin gerst bara alsamt
longri av alsamt verri still-
adum eldri.

Tad er gott at hakka
pensionir, men tad er ikki
nokk. Fyri teimum flestu

hongur hetta saman vid,
hvussu vit loysa vidur-
skiftini hja teimum eldru
annars. Hvussu_skulu vit
hisa teimum? 1 hvgrjum
umhvgrvi? Hvgrjar tenast-
ur skulu vera tekar - eisini i
nerumhvgrvinum. Hvgrja
rekt skulu vit bjoda?
Hvgrja vidgerd og av
hvgrjum? Og hvar bleiv
forrestin degnrgktarskipan-
in innan heimargktina av?

Spurningarnir eru ndgvir,
men samgongan hevur
verid o6gvuliga varin vid at
leka ein einasta tanka Ut um
tlanir & hesum gkinum.
Ella kanska eru eingir
tankar.

Eldrasambyli tykist i
Igtuni vera tad gandaordi,
sum loysir allar
trupulleikar innan
eldrasektorin, men so
einfald er tad helst ikki.
Eingin tykist at hava émak-
ad ser til at definera eitt
sambyli og tiskil tykist
longu nd, sum at tey eru
um at vera ein trupulleiki i
ti sosoiala strukturinum.

Ein onnur samgonga mé
til, um tey fyrr nevndu van-
rektu ekini skulu hava
nakran mgguleika fyri at
koma fyri seg aftur. Stand-
urin sgmir seg ikki einum
valferdarsamfelagio vio
hundratals  millébnum i
yvirskoti & figgjarkogini.
Tad minnir um stuldur.
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"Vit eru glad" konsert i Runavik

Sunnudagin 28. Oktober
verdur  barnakonsert i
Itrottarhgllini i Runavik. A
skranni verdur mangt og
hvat. Umframt négvan
sang, kemur eisini eina
dramabdlkur at framfgra
tvey drama, og vit faa vitj-
an av tveimum nyggjum
dukkum, sum koma at tosa

eitt sindur um hvat tad er at
verda vinir og hvussu ein
kann bliva gladur.

Sanginir verdur eisini
négv um hetta at verda
gladur og um tann besta
vinin vit eiga - JESUS. Ein
storur partur av flaguni Vit
eru glad verdur at hoyra,
eisini hoyra vit eitt barna-
kor og ein nyggjan sang-
bélk vido 4 toftagentum.

syngja vio, og tad faa tey
eisini mgguleika til & hesi
konsertini. Tvar ungar
gentur koma at syngja kor
saman vid bgrnunum og 5
musikkarnir, ar Eystur-
oynni, koma at spala undir.

Konsertin i Runavik
verdur tann sidsta, id "Vit
eru glad" atlar at hava a
hesum sinni. | try viku-

Sandoynna. Hetta hevur
tikid ndgva tid, og etlanin
var ikki at hava fleiri
konsertir enn hesar tryggjar
- men tad go6dtoku teir
lokalu Eysturoyingar ikki -
og hildu vit eisini tad kundi
verda spennandi at enda vid
einari konsert & heimabana.

Konsertin i Runavik
verdur also sunnudagin 28.
oktober kl. 15.30. Atgongu-
merki & kr. 30 eru at fa vid
dyrnar.
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Iskoyti til framtak
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folkaheilsupolitikki

Hans Pauli Stram
legtingsmadur fyri
Javnadarflokkin

Onkur, sum hevur lisid
grein mina fyrr i vikuni:
"Neydugt vid framtaki fyri
folkaheilsupolitikki®, helt
at eg kundi verid meir
ftgkiligur um, hvat vit
skulu leggja i ein folka-
heilsupolitkk og hvussu
man kann koma igongd.
So ti man vera neydugt at
skoyta ngkur ord uppi tad
fyrru greinina.

Endamalid vid félka-
heilsupolitikkinum

Vit eru neyvan 6samd um,
at endamalid vid einum
folkaheilsupolitikki er at
skipa so fyri, at allir mynd-
ugleikar, stovnar, rad og
felagsskapir samvirka fyri
at styrkja almennu heilsu-
stgduna hja folkinum, -vid
at eggja gllum til eina
heilsug6da livsfarslu, - vid
at byggja upp heilsufrem;j-
andi atferd og umstgdur, -
og vid at byrgja fyri sjuku-
elvandi og heilsuskadilig-
um vidurskiftum, - alla-
stadni i samfelagnum, a
arbeidsplassunum, i skul-
unum, i heimalivi og fri-
tioarlivi.

Figgindar sum hotta
félkaheilsuna

Vit hava divad eisini gll
eina homing av, hvarjir
figgindarnir eru, sum hotta
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heilsu okkara, og sum eru
atvoldin til, at alt ov nogv
av okkum, ofta i okkara
bestu arum, faa éneydugar
heilsuskadar at dragast Vvid,
fyri eina tid ella fyri alt
livid.

Vit vita, at tad kann vera
okkara livihattur, stress, ov
nogv tubbak og rusdrekka,
eta ov ndgv ella ov feitan
mat, rgra okkum ov litid.
Tad kunnu verda arbeids-
umstgdurnar, sum kunnu
geva arbeidsskadar ella
lidandi nidurslita farleika
okkara. Tad tad kunnu vera
vanlukkuligir skadar vit faa
i ferdslubhappum. Tad
kunnu vera itréttarskadar.

Bl6oproppar og
ryggsjukur

Og avleidingarnar kenna
vit eisini. Alt tad vit kunnu
koma at dragast vid, men
sum kundi verid fyribyrgt,
partvist i hvussu er. Rygg-
sjukurnar. Bl6dpropparnir.
Magaséarini. Giktin. Ov
hegt blodtryst. Allergi.

fyri einum

Bronkitis. Avisar sukur-
sjukur. Krabbamein.
Hoyrn- og eygnaskadar.
Depressionir. O.s.fr.

Men hvar vit skulu byrja?
Hvat er tad tydningarmesta
at seta 4? Og hvussu skulu
vit gera? Tad eru hesir
spurningar, sum skulu
loysast vid einum félka-
heilsupolitikki.

Fdlkaheilsupolitikkurin er
ti ein @&tlan i trimum
stigum:

« Ein Gtgreining av hvussu

heilsustgdan hja faroy-
ingum er i dag, hvat eru
teir vanligastu og vanda-
miklastu trupulleikarnar
fyri félkaheilsuna, og
hvarji vidurskifti eru tad
serliga, sum elva til
heilsuskadar, og sum vit
ti skulu verja okkum
imoti?
Hetta er ein uppgava fyri
heilsuverkid, t.d. fyristil-
ad av Deildini fyri
Arbeids- og Almanna-
heilsu, og i samstarvi vid
kommunuleknar, skula-
leknar,  heilsusjukra-
systrar og heimargkt.

« Ut fra hesum utgreining-
um verda sett tey mal,
sum vit vilja leggja orku i
fyri at rokka. Hesir yvir-
ordnadu  malsetningar
eru ein uppgava fyri
politiska myndugleikan,
Almanna- og heilsuméla-
styrid og Legtingid.

« Ut fra hesum heilsu-
politisku malsetningun-
um verdur so gjerd ein
itekilig etlan, hvarji
tiltgk skulu setast i verk,
fyri at nda malunum.
Hetta skal verda ein sam-
skipad etlan, ein felags
uppgava fyri allar av-
varéandi partar, allar
heilsustovnar, rdd og
skipanir, fyribyrgingar-
rad, stovnar og partar a
arbeidsmarknadinum,
allir teir sjalvbodnu fe-
lagsskapirnir & heilsu-
gkinum, og allir hinir
felagsskapirnir, sum
ftréttarfelagini, bygdar-
felggini, ungmannafelgg-
ini, fritidarflagini, pen-
sjonistafelggini...

A henda hatt eigur eitt veel-
eydnad framtak fyri folka-
heilsuna at verda ein felags
uppgéava fyri okkum gll og
til okkara felags gagn.
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Kvinnuskeid um sjalvsmenning

Ert t0 konufdlk og hevur
dhuga fyri at menna teg
personliga, hevur jast hetta
skeid kanska tin &huga.
Skeidid, sum er fyri kvinn-
ur i gllum aldursboélkum,
verdur hildid i Havn i
degunum 17. — 18.
november i &r

- Ein ferd byrjar altid vid
fyrsta fotafetinum, sigur
skeidleidarin, sum seinastu
fyra arini hevur hildid
serstakt skeid fyri kvinnur.
Ein orsgk til at hetta er
kvinnuskeid burturav,
kemst av, at kvinnur kenna
seg tryggari og kunnu betur
tosa um sini viourskifti
sinamillum, t4 ter eru i
bolki fyri seg.

Tad sigur Anette Sundby,
skeidleidari. Hon er upp-
runaliga atbdgvin folka-
skdlalerari, men hevur

seinastu 12 arini skipad fyri
skeidvirksemi, har hon m.a.
leerir kvinnur, hvussu ter
kunnu mennast og hervid
styrkja persénliga sjalvs-
Viroio.

- Nogvar kvinnur koma &
hesi skeid, ti at ter hava
hug at leera okkurt nytt, ella
ti ter standa a einum
vegam@ti i livinum, har teer
hava terv & at lera meira
um sinar personligu egin-
leikar, sigur Anette Sundby.

Orsgkin til at hon hevur
ment hesi serligu kvinnu-
skeid, er, at hon hevur verid
fyri storum motburdi i livi
sinum. Tad hevur gjert, at
hon oftani hevur verid
ivasom um sitt kvinnuvirdi.
Fyri at vinna & ivanum
hevur hon stridst fyri at
endurskapa kensluna av
sini styrki sum kvinna. Tad
eru m.a. hesar royndir, sum
Anette Sundby vil geva
vidari til sinar medsystrar.

Skeidid er fyri kvinnur i
gllum aldursholkum. Ert td
ahugad fyri at leera okkurt
nytt, sum kann menna teg i
arbeids- og personliga liv-
inum, er hetta skeidid
kanska ein mgguleiki.

Skeioid er ikki nakar
“undurkurur”, men meira
ein byrjan til eina prosess,
har ta fert hugskot og
iblastur m.a. til at skapa
broytingar i livsgrundarlag-
num, sum td kanska droym-
ir um, men ikKki veit, hvussu
skal fremjast.

A skeidnum er mgguleiki
at gera ser tankar um livio,
at hugsa seg gjglla um og at
arbeida fram imoti at seta
se&r nytt stevnumid.

Skeidid verdur i Stoffa-
lag 82, 17. — 18 november,
fra kl. 9 — 17 béadar dagar.
Luttakaratalio er avmarkad
til i mesta lagi 16 luttak-
arar. Kostnadurin er 1850
krénur, iroknad skeidtilfar

og kostarhald.

Ahugadar kunnu faa
nerri  upplysingar um
kvinnuskeidid vid at venda
ser til Sigran Mohr, telf.
315298, ella til Anette
Sundby, tIf.004545424650,
telduadr:
email@anettesundby.dk
Eisini ber til at fara inn &
heimasiduna
www anettesundby.dk
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