Antonio Cassano zetlar seer vid i landslidshopin hja Italia
til heimsmeistaraskapin komandi summar. Hann er tiskil
byrjadur venjingina einsamallur adrenn lidfelagarnir ur
Sampdoria. 26 ara gamli framherjin vil spaela eitt fralikt
kappingarar i Seriu A, og ti er hann av alvara byrjadur

fyrireikingar til naesta ar.

Seinastu arini hevur Arsene Wenger, venjari hja Arsenal, fleiri ferdir verdi
settur i samband vid venjarastarvid i Real Madrid. Nu stadfestir Wenger i
Daily Mirror orsgkina, hvi hann ikki hevur tikid av. - Real Madrid hugsar
meira um at keypa storar spaelarar og sidan vinna alt fyri eitt. Tad vil eg
ikki. Eg vil byggja eitt lid fra grundini, uttan stérvegis pengar, og sidan
vinna.Tad er eingin tryggleiki i Real Madrid, sigur Arsene Wenger vid

Daily Mirror.

gjerdi eitt stort mistak i
renningini manakveldio,

gjarkveldio og setti nytt

feroyskt met

Tad stéd einki til hja Bjerk Herup
Olsen eftir kappingina & 10.000
metrum, sum var ménakveldid.
Renningin kiksadi fullkomiliga, ti
Bjork legdi ov négv fyri mitt |
kappingini, og méti endanum av
kappingini var eingin orka eftir, og
Bjork noyddist at gevast at renna.

Bjork vidurkendi eftir kappingina,
at hon hevadi ikki hildid seg til sina
2tlan fyri kappingina, og at hon
hevdi gjort eitt stort mistak, ta id
hon tidliga i kappingini royndi at
renna fra hinum rennarunum.

i gjérkveldid rann Bjerk Herup
Olsen kapping i 5.000 metrum, og
hesaferd gekk munandi betri hja

Bjork, sum betradi sitt egna
foroyska met vid meira enn einum
halvum minutti.

Bjork rann teir 5.000 metrarnar {
tidini 18.12,28, og tad rakk til eitt
fimtaplass i finaluni.

Bjork Herup Olsen hevdi lagt seer
ein taktikk til renningina 4 5.000
metrum, sum hon megnadi at
halda. Hon hevdi té ikki n6g négv
orku og fart til at renna seg fram til
heidursmerkini.

- Eg legdi meg aftanfyri hana av

Guersney, sum var favorittur at
vinna, og so tladi eg fylgja vid
henni sum longst, men méti
endanum kldradi eg ikki at hanga i
teimum fremstu.Taer voru sterkari
enn eg, sigur Bjgrk Herup Olsen.

- Hetta er besta renningin, sum
eg havi havt 4 Oyggjaleikum, so eg
eri nggd vid hetta. Eg setti eisini
nytt faroyskt met, og tad eri eg
fegin um, sigur hon.

E T
Bjork Herup Olsen setti nytt
foroyskt met i renningini
4 5.000 metrum, og tad
var héskandi uppreisn
eftir kiksadu kappingina
manakveldid. Her feer Bjork
klemm fra mammu sini
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1500 metrar renning hja
kvinnum:

1. Louise Perrio, Guernsey
17.37,15

2. Martine Scholes, Guernsey

17.37,81

3.Gemma Astin, Isle of Man
17.51,23

4.Felicity Johnsson-Deely,

Jersey  18.04,18
5.Bjork Herup Olsen, Fgroyar
18.12,28




