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ETIKA — nygg]
sushimatstova
letur upp i Havn

[ naestum letur upp sera forvitnislig mat-
stova & Aarvegnum { Havn. Talan er um
sushi-matstovan Etika, i@ fer at husast

i somu hglum sum café Jinx einaferd
var f.

Tad er framtaks-sama Hotel Fgroyar-
fyritakan, id hevur tikid stigid til Faroya
fyrstu sushi-barr.

Og ambitiéns-st@did er hagt. Sera
hagt!

Folk, i® hava gingi® oman og nidan
eftir Aavegnum i seinastuni hava uttan
iva lagt til merkis ta framur gjggnumfar-
da stil-skifti, i® er fari®d fram i snotuliga
bygninginum, id upprunaliga husadi ein
blémuhandil. Tu seert i dag eitt glas-
tempul vid flagtekju har bakgrundin
inni er mattsvert og appilsinguli kon-
trast-liturin & innbugvi og a ikon-kendu
lampunum og skapar ein fridsaelan dam
av Japan.

Og sjalvandi Japan, av ti sushi er
matur Ur japansku matmentanini. Sushi

fevnir millum annad um smaar sneisir
vid kékadum risi og raum fiski omana.
Soya, sultad ingifer og wasabi (sterk
japansk piparrot) verdur bjodad aftur-
vid. Og so saké (risvin), japanska bjér og
grent te afturat.

Sagt heilt einfalt!

Ti Etika tykist at taka alla japansku
matmentanina i dlvara. Folkini handan
nyggja atakid hava leitad saer radge-
ving fra gitna dansk-japanaranum, Jens
Rahbek. Hann er kokkur og kendur sum
tann, id tok sushi vid saer til Danmarkar
{ 1990'unum.

NG hevur hann verid i Fgroyum og
kunnad seg um vidurskiftini og sidani
lagt lag & og samstarvad vid goédar
faroyskar kokkar.

Grams hevdi prat vid Jens Rahbek
{ vikuni. Hesin fryntligi madur hevur
onganti® adur verid i Fgroyum og hann
sigur vera fullkkomnan tiknan & boli av
okkara oyggjalandi. Og tad skal skiljast

sum ein heildar-uppliving. Natturan,
mentanin, listin, félkid, allar rdvarurnar.

-Her er eitt sera stort potentiali fyri at
skapa nakad serligt til ferdafolk, sigur
Jens Rahbek.

Hetta vit hoyrt fr& mongum undan
honum, og tad er at vona at Etika er
eitt stig reetta vegin!

Aftana fleiri manadir har matstovur
i hopatali hava latid aftur, hava vit nd
fingid nyggja forkunnuga matstovu i
Havn. Tad eiga vit at fegnast um.

Lat tad vera sagt beinanvegin. Etika

GROVARI

enn nakrantio

Byrjao dagin saman vio okkum.
Royn okkara nyggju red av breyoum og morgunbreydum.

er ein matstova fyri gll. Héast japanskur
matur kann tykjast habeersligur og
avanseradur, so er tad at eta sushi baedi
sera hugnaligt og nytist ikki vera serliga
kostnadarmikid. Og bgrnini kunna eisini
vera vid.

Meira um hetta i naestu viku, ta id eg
havi roynt hvat Etika bordreidir vid.

Sum tey siga { Japan:

Irasshaimase!
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