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02:00 (D) Livsfarlig Fangst - keerlighed 16:30 (i) Tour de France: Studiet
ﬂm resume 23:30 (sr) Trailer Park Boys 17:00 (1) Nyhederne LINDIN 07.00 Upplestur, tonleikur v.m.
02:55 (Br) Ultimativ overlevelse 17:10 (Br) Re_g|0na|e nyheder 07.40 Dagsins ord eftir Svenning av lofti
05:15 (S) Det svageste led 03:45 (Br) | femte gear a_. 17:20 (1) Vejret i 07.45 Upplestur, tonleikur v.m.
06:00 (S) Det svageste led LW 17:25 ()  Tour de France: Studiet 09.00 "A bylgjulongd” - beinleiois v/
06:45 (Sr) EastEnders dkv N 05:00 (Sr) Love Inc. 18:00 (1) Nyhederne Hjerdis Haberg Petersen
07:15 (U) Vild med dans i} 05:25 (Sr) What | Like About You 18:30 (Br) Regionalprogram 11.15 Ténleikasending v/ Sjurdur Joensen
08:45 (Sr) Min helt egen helt 04:00 (Br) Molnits rejseguide 05:45 (Sr) What | Like About You 19:00 (Br) Vores forste barn (e)
09:15 (Sr) Den sorte snog 04:30 (Br) Ansvar for andres liv 06:05 (Sr) 10 tommelfingre 19:35 (U) Don't Tell the Bride 13.00 Dagsskrain verdur lisin
09:45 (Sr) EastEnders 05:00 (Br) Forzeldremadet 06:30 (Sr) Love Inc. 20:30 (U) Slemme Slemme Piger 13.05 Bankabok Truarinnar — eftir C.H.
10:15 (S) Det svageste led 05:30 (Br) Ministerportreetter 06:55 (Sr) Susan - sad og single 21:00 (1) Nyhederne og Finans Spurgeon
11:00 (Sr) Kun fiolser 06:00 (Br) Kunsti gjet 07:20 (sr) 10 tommelfingre 21:20 (Br) Regionale nyheder 13.10 “M.C. 4 ferd” — ferdafrasegn ar
11:30 (Sr) Helt hysterisk 06:30 (Br) Pilates - Staerk og 07:55 (Br) Kosteksperterne 21:30 (1) Vejret {srael, 18. Partur M.C. Restorff
12:00 (sr) Kun fjolser smidig ryg 08:55 () Go'morn Quiz - direkte 21:35 ()  SportsNyhederne med leggur til raettis
12:30 (Sr) Helt hysterisk 07:00 (Br) Forbrugermagasinet telefonquiz Tour de France 14.10 Tonleikur
13:00 (Sr) Min helt egen helt 07:30 (Br) Fjernsyn for voksne 09 10:00 (D) Reportagen: Dans, sved 21:55 (Br) Helt sygt! 16.00 Utvarptala v/ Rogva Joensen (e)
13:30 (Sg) Den sorte snog 08:00 (Br) Danskerne pa og térer 22:30 (Br) Sexpatrulien Endursending fra sunnudegnum
14:00 (Sr) Kun fiolser Guldkysten 11:00 (S) Quiz Hjornet - direkte 23:10 (U) Klovn 17.00 Ungdémssending v/ Asbjern N.
14:30 (Sr) Helt hysterisk 08:30 (Br) De skjulte talenter telefonquiz 23:45 (sr) Dirty Sexy Money Nattestad
15:00 (S) Det svageste led 09:00 (Br) Det nye iveerkszetteri 12:00 (Sr) Susan - sed og single 00:30 (U) America’s Got Talent 18.00 Dagsins ord eftir Svenning av Lofti
15:45 (Sr) Min helt egen helt 09:30 (Br) Tankens magt med 12:30 (Br) Kosteksperterne 01:55 (sr) Halloj pa badehotellet 18.05 Tonleikur
16:15 (Sr) Den sorte snog Adam Diderichsen 13:25 (Br) Reportagen - De glemte 02:25 (1) 60 Minutes 18.30 Ein sega Ur bokini i tekum tima“ —
16:45 (Sr) Kun fiolser 10:00 (Br) Boger i virkeligheden helte 03:10 (F) Inspector Lynley - den oddmar 4 steig lesur
17:15 (Sr) Helt hysterisk med Thomas Harder og 14:20 (Sr) Ghost Whisperer sande skyldige 19.00 Brot dr sendingini “A bylgjulongd” fra
17:45 (Sr) EastEnders Hans Scheving 15:15 (Sr) House i morgun
18:15 (S) Det svageste led 10:30 (Br) U-landenes finanskrise 16:10 (U) America's Funniest ﬁ ‘ S ;.‘ '.l' 20.55 Bankabok Truarinnar — eftir C.H.
19:00 (Sr) Min helt egen helt 11:00 (Br) Alverdens dyreliv Home Videos ’ s i Spurgeon
19:30 (Sr) Den sorte snog 11:30 (Br) Motor TV 09 16:40 (U) America's Funniest 08:00 () Golf: AT&T National 21.00 “Krésadeildin” - ténleikasending v/
20:00 (sr) Gavin og Stacey 12:00 (Br) Campingnyt 09 Home Videos 10:00 () Tennis: Swedish Open Hggna Haberg Hansen
20:30 (Sr) Helt skeevt 12:30 (Br) Se Danmark fra 17:10 (Sr) House (k), direkte 22.00 Toénleikur
fg 21:00 (Sr) Sagen genabnet Margueritruten 18:05 (Sr) Ghost Whisperer 16:00 () Motorsport: Nascar - 22.55 Dagsins ord eftir Svenning av Lofti
- 21:50 (Sr) Gavin og Stacey 13:00 (Br) Baadogfritid.dk 19:00 (Sr) CSI: New York Coke Zero 400 23.00 Blandadur ténleikur o.a.
bo 22:20 (Sr) Helt skaevt 13:30 (Br) Jagtmagasinet 20:00 (Sr) Criminal Minds 17:00 (i) Tennis: Klassiske 00.00 { dypdina - Tosa verdur vid Steen
Q 22:50 (Sr) EastEnders 14:00 (Br) Anne-Vibeke rejser 21:00 (F) Farligere end politiet Wimbledon-dueller Palmquist um familjuna 3 (7)
S 23:20 (Ss) Det svageste led 14:30 Operation Zero tillader 18:00 (i) Tennis: En hyldest til Preben Hansen leggur til reettis
00:05 Nat-tv 15:00 (Br) Frygten for tyrken 23:15 (Sr) CSI: New York Centre Court Sendingin var fyrstu fer send { 2007
E 15:30 (Br) De skjulte talenter 00:15 (Sr) Criminal Minds 18:30 () World of Tennis Endursending fréa friggjadegnum
16:00 (Br) Bogtip 01:10 (U) America's Funniest 19:00 () Motorsport: DTC 01.00 Blandadur ténleikur o.a.
g ANA"+ FIRST 16:10 (Br) Vincent vender Home Videos 20:00 () Tennis: Swedish Open 04.00 Brot (r sendingini “A bylgjulongd” (e)
- 05:25 (F) Next virkeligheden 01:40 (U) America's Funniest K 05.30 Tonleikasending v/ Steindor Hjaltalin
— 07:00 (D) TV Junkie 16:20 (Br) Arkeeologien rundt 2009 Home Videos 21:45 () Trav: Dagens V5 og Torbjern Lagadal (e) Endursending
(5] 08:30 (F) Razzle Dazzle 17:00 (Br) TirsdagsBingo, direkte 02:10 (U) So you think you can 22:00 () Tennis: Swedish Open frd manakveldinum
- 10:00 (F) Alien Raiders 17:30 (Br) Forbrugermagasinet dance 2 . (k) 06.30 Blandadur tonleikur o.a.
b=} 11:25 (F) Wil Ferrell: You're 18:00 (Br) Ohrgaard med Juli Zeh 03:05 (U) So you think you can 23:30 () World of Tennis
- Welcome America 18:40 (Br) Baobabfolket dance 2 00:00 () Motorsport: Nacar - SJGNVAHPIB 09:50 Morgunlesturin
12:55 (F) Before the Devil Knows 18:50 (1) Mozambique Coke Zero 400 17:35 Kapprodur - fr4 manad.
) You're Dead 19:00 (Br) Tankens magt med Ole “m 18:00 MUs og Mli 8
= 14:50 (D) Darfur Now Kveerng @ 18:05 Letibygd 16 - isl. barnared
16:25 (F) Rallybrude 19:30 (Br) Boger i virkeligheden 06:30 (B) Supersommer - for barn 18:30 Ein oyggj i havinum 6:8 Svensk
° 18:00 (Sr) My Own Worst Enemy med Thomas Harder og | 09:00 () H20 05:00 (U) The Doctors familjured fra 2003 - vid feroyskum
] 19:00 (Sr) Entourage Hans Scheving 09:25 (U) Sommerabent 05:45 (Sr) One Tree Hill teksti
s 19:30 (Sr) Entourage 20:00 (Br) Kunstiojet 10:10 (Br) Jukeboks - dans 06:35 (Sr) Med pa moden 19:00 Dagur & Vika
=3 20:00 (F) 3:10 To Yuma 20:30 (D) Det 21. arhundrede 11:30 (1) Norge rundt - jukeboks 07:05 (sr) Alle tiders barnepige 19:25 Heimsins storstu avbjodingar 2:3
=) 22:00 (F) Ind i vildmarken 21:00 (Br) Alverdens dyreliv 12:30 (U) Sport-jukeboks 07:35 (sr) Alle tiders barnepige 19:55 Hitlersa herur (The Wermacht) 1:5
= 00:25 (F) Lysets Vogtere 21:30 (Br) Bogtip 13:30 Svisj - jukeboks 08:05 (Sr) Drew Carey Tysk dokumentarrgd fra 2007
\(C 02:30 (F) Trylleflgjten 21:35 (Br) Vincent vender 14:35 (F) Only You 08:35 (Sr) Horton-sagaen 20:50 Krégvad (Caché) Virdislent fronsk
2 21:45 (89 \él(;tilrlﬁ]hafgi?net 16:20 (sr) Lidt som dig 09:25 (U) Dr. Phil filmsperla fra 2005
E R 16:50 () Nyheder pa samisk 10:20 (u) Dr. Phil 22:40 Brotsverk og revsing i Las Vegas (1:8)
> CANAL+ HITS 22:15 (Br) TEK-TV 09 16:55 () Nyheder pa tegnsprog 11:15 (U) Top Model 8 (Sin City Law) - Virdisl. fronsk dok.
i 04:05 (1) Hollywood Reporter 22:45 (Br) Alverdens badestrande 17:00 (B) Borne-tv 12:10 (U) Average Joe red fra 2007
(1] 04:30 (F) 2 dage i Paris 23:15 (Br) Jagtmagasinet 17:40 (1) Regionale nyheder 13:05 (Sr) Bones 23:35 Dagur & Vika - endurs.
- 06:10 (F) Oproret 23:45 (Br) Gametest 18:00 (1) Nyheder 14:05 (sp) Skadestuen 23:55 The Daily Show
| = 07:45 (F) Min nabo Totoro 00:15 Operation zero 18:30 (Br) Gron gleede: Ud i 15:00 (Br) Fra skrot til slot 00:15 Ringasta vikan (Worst Week) 1
Qo 09:10 (F) A - Tempelridderen 00:45 (Bs) Den Slanke Kok naturens have 16:00 (Sr) Navy CIS 00:35 Lidugt
E 11:25 (F) Bare sammen 01:20 (Bs) Ohrgaard med Juli Zeh 18:55 (Br) Skeergardsmad 17:00 (U) Top Model 8
13'00 (F) River Queen 02:00 (Br) Alverdens dyreliv 19:25 (D) Keere dagbog - 1963 18:00 (Sr) Navy CIS o sindi
=3 (F)  River Q . 02:30 (8r) Det nye iveerksatteri : i : UTVARPID Wy il
= 14:55 (F) Things we lost in the ; ulte tal 19:55 (1) Regionale nyheder 19:00 (Be) Luksusfeelden 07.05  Morgunlestur skrivar Jonsvein Bech
fire 03:00 (Br) De skiulte talenter 20:00 (1) Nyheder 20:00 (Sr) Bones lestrarnar og Dénjal Johan Lisberg i
(=} 16:50 (Sr) Damernes 03:30 (Br) Frygten for tyrken 20:30 (U) Sommerabent 21:00 (F) Enlig pige soger Il Sumba lesur
() Detektivbureau Nr. 1 R 21520 (Br) Ekstra-treekning 22555 (Sr) Two and a Half Men 07.15 Morguntonleikur
o 17:55 (Sx) Damernes Dn 21:30 0) skt 23:20 (s Two and a Half Men 0730 Tisindi
Detektivbureau Nr. 1 : 22:00 (1) Nyheder 23:50 (Sr) Back to You 07.35  Summarmorgun Vr Berghamar
L 19:00 (F) No Country for Old Men | 06:00 (B) Morgenhar 22:15 (F) Sylvia 00:40 (Sr) Bones Jacobsen, Kari SéIstein og Rannva
(] 21:00 (F) Hitman 06:00 (B) Postmand Per 00:05 (U) Sigja, bliv min 00:50 (Sr) My Boys Fossaberg leggja til reettis
bd 22:35 (1) Hollywood Reporter 06:15 (B) Nalle &Pip 00:35 (Br) Jazz-jukeboks 01:25 (sr) Skadestuen 08.00 Tidindi
[ = 23:00 (E) Titty Titty Bang Bang 06:20 (B) Keere Sebastian 02:00 (Br) Norsk pa norsk- 02:15 (F) Lost Behind Bars 08.03 Summarmorgun Var Berghamar
'.E 00:45 (£) Pornochic 11: Sophie 06:45 (B) Zoe Kezako jukeboks 03:40 (sr) Back to You Jacobsen, Kari Solstein og Rannva
01:45 (F) Afsloring 07:00 (B) SommerSummarum Fossaberg leggja til reettis
[ = 07:05 (B) Svampebob Firkant E}: 3 09.00 Ti3indi
(<] _ 07:25 (B) SommerSummarum 09.03 Summarmorgun VAr Berghamar
g CANAL+ ACTIO gggg ;gj Eg:i?o- et rollespil 05:00 (Sr) Fashion House 04:40 (sr) Simpsons Jacobsen, Kégri Sélstein gg Rannvé
05:50 (1) Hollywood Reporter B . 05:50 (Br) Homeshopping 05:05 (Sr) Simpsons Fossaberg leggja til reettis
(= 06:20 ;Fﬁ Untry‘a"cleame P 11:40 (Bs) Venner pa eventyr 08:20 (Sr) Glamour 05:30 (sg) Traeneren 09.30  Tonleikur
P 08:00 (F) The Covenant 12:10 (Br) Seren Ryge preesenterer | 0g8:45 (u) The Oprah Winfrey 05:55 (Sr) Vore varste &r 10.00 Tidindi
(5°] 09:35 (/) Highlander: The Source 12:40 (sr) Det lille hus pa prerien Show 06:20 (Sr) Blomsterberns barn 10.05 Endursendingin (e) Finnur, Kjartan,
[a's] 11:00 (F) Harry Potter og 13:50 (1) Nyheder pa tegnlsr)rog 09:35 (Br) Guthy-Renker 06:45 (Sr) How | Met Your Mother Esben og Elsa Maria leggja til raettis
~ Fenixordenen 14:00 (8) Flight 29 savnes! Homeshopping 07:10 (U) Miamilnk. 11.00  Aferd i Amerika 1 (12) Savnsgull:
13:15 (F) Desperate timer 14:30 () SommerSummarum 10:05 (S) Lykketimen - direkte 08:05 (Sr) Aliens in America Amerika generelt Sonne Smith tosar
— 15:00 (Sr) Heroes 14:35 () Svampebob Firkant telefonquiz 08:35 (sr) Heenderne fulde Vid Hans Holm
@« 15:45 (F) Next 14:55 (8) SommerSummarum 11:00 (S) Quiz Hjarnet - direkte 09:10 (Sr) Scrubs 12.00 Middagstonleikur
- 17:25 (/) Zodiac 16:05 (B) Trolddomsaesken telefonquiz 09:40 (sr) Blomsterberns bern 12.20 Tidindi
5+ 20:00 (F) Still of the Night 16:30 (B) Lille Nord 12:00 (Sr) Glamour 10:10 (Sr) Drew Carey 12.40 Dogurdatonleikur
o 21:30 (F) Den utrolige Hulk 17500 (Br) Supernabo 12:25 (Sr) Gilmore Girls 10:40 (Sr) Navy CIS 13.00 Vedurtidindi
© 23120 (E) Lexie and Monique Love | 17:30 () TV Avisen med Sport 13:20 (sr) McLeods dotre 11:40 (sr) Shark 13.05 Tit skriva vit spaela Hesa vikuna
-~ ROCCO 18:00 (1) Sommervejret | 14:10 (sr) Will og Grace 12:40 (sr) How | Met Your Mother leggur @ssur Egholm til raettis
. 01:00 (/) The Signal 18:05 (D) DR1 Dokumentaren - Ej 14:40 (sr) Gilmore Girls 13:10 (Sr) Scrubs 14.00 Ring og spael Tonleikaynski fra
— 02:45 (F) Tagen ] blot il lyst 15:35 (S) Greys hvide verden 13:40 (sr) Navy CIS telefonsvararanum.
= 19:00 (Br) Sa for sommer 16:30 (S’) McLeods dotre 14:35 (Sr) According to Jim 15.00 Tidindi
19:30 (Br) Onskehaven 17:30 (Br) Singleliv 15:05 (Sr) According to Jim 15.05 Endursendingin Finnur, Kjartan,
E w gggg :g gxrﬁmsei\r/]ejret 18:00 (U) Hva' kvinder vil ha' 15:35 (U) Kamikaze OL Esben og Elsa Maria leggja til raettis
— . g Y 19:00 (D) De unge madre 16:05 (U) Miami Ink. 16.00 Tidindi
TR g:;g ;::; :_'f\%pé:nggﬁ\rler det 20:35 () Aftentour 2009 20:00 (Br) Singleliv 17:00 (sr) Two and a Half Men 16.05 Endursendingin Finnur, Kjartan,
- avet? 21:00 (F) Bloc?mde diamanter 20:30 (U) Hva' kvinder vil ha' 17:30 (s)) Two and a Half Men Esben og Elsa Maria leggja til reettis
05:00 (8%) Forkaring folger . ggg (Sr) godenavcr; ?ukr?er 21:00 (U) Tab og vind! 3 18:00 (Sr) Simpsons 17.00 Tigindi i
05:25 (8% Storm Chasers o (D) Sﬂ' Efmlfj etektiver 21:55 (sr) Greys hvide verden 18:30 (sr) Simpsons 17.05 Zip Savnsgull:- val av starvi og
0615 (Br) Fremtidens vaben 150 (Sk) Seinfe 22:50 (D) De unge medre 19:00 (U) Speed Utbugving Elin { Storustovu leggur
07:05 (Br) Konstruktionernes 23:25 (sr) Will og Grace 19:35 (Br) Top Gear til reettis Sendingin vard send fyrstu
konger D“B 23:50 (sr) The Division 20:15 (F) Straffefanger fgr_of_2007
07:55 (Br) Brandstation, USA S 00:45 (sr) The Division 22:15 (F)  Blow 1800 Tidindi
08:45 (Br) Hvordan invér det 14:30 (Br) En reporter gar om bord 01:40 (D) Miss Blg&Be_*aunfuI 00:35 (sr) Navy CIS 18.20 Tonatimin
lavet? 15:00 (Br) Himlen over Danmark 02:35 (U) The Oprah Winfrey 01:30 (Sr) Miami Vice 19.00 Dagsetur @ssur Egholm leggur til
09:10 (Br) Skrotdyngen 15:30 (U) AL_Jtograf: Olafur shovx_/ 02:20 (F) Straffefanger reettis
10:00 (8%) Amerikansk Chopper Eliasson 03:30 (Sr) Fashion House 03:50 (Sr) Treeneren 21.00 Tidindi
11:00 (Br) | femte gear 16:00 1)  Deadiine 17:00 21.05  Tonleikur
12:00 (Br) Bag om Storm Chasers 16:55 (Be) Urt 22.05 Nattarrasin
13:00 (Br) Crash test 17:15 (U) (Tj';?;islly Show - ugen, 04:15 (B) Dragon Booster
14:00 (Br) Fremtidens vaben ) 05:00 (8) Sommer Bavian
. ; 17:40 (D) Helt vilde leeger 07:00 Nyhederne, Sporten o
15:00 (8#) Egggte?ktlonernes 18:30 (Br) DR Friland: Dremmen m ngret P ¢
16:00 (Br) Forklaring folger ... om en ny start 10:00 (Br) Regionalprogrammer
16:30 ?BR; Hvordan%livegr det 19:00 (Br) Viden om: Fly, styrt og 11:00 (1) Nyhederne
lavet? sikkerhed 11:15 (Br) Regionale nyheder
17:00 (8% En ordentlig overhaling 19:30 (D) Dokumania: Lille Dieters 11:40 (sr) Lille doktor pa preerien
18:00 (Br) Miami Ink ) drem 12:30 () Tour de France: Studiet
19:00 (Br) Crash test 20:40 (Br) Antiglobetrotter 13:00 (1) Nyhederne og Vejret di lag: diro®
20:00 (Br) Mythbusters 21:10 (U) Langt Ud? i Danmark 13:15 (I) Tour de France: Studiet Sen Ingaslag: _ (SR) Sendirg _
21:00 (8%) Livsfarlig Fangst - - med Wikborg og 13:30 () Tour de France: 4. (B) Barnasending (s) Spurnarkapping
resume Fredensborg etape, holdtidskersel, (BR) Brukarasending m Tioindi
22:00 (Br) Ultimativ overlevelse 21:20 () Team Easy On direkte (D) Dokumentar (10) Tonleikur
23:00 (Br) Smadret pa sekunder 21:30 M  Deadiine 15:00 () Nyhederne (€) Erotikkur ) Undirhald
23:30 (B;) Smadret pa sekunder 21:50 (D) B‘?mf(’ler”,e i London - 15:10 ()  Tour de France: 4. (F) Filmur v vinna
00:00 (8r) Amerikansk Chopper 22:40 Miraklet | vogn 346 etape, holdtidskersel, (i) [trottur
01:00 (B%) Miami Ink :40 (Sr) Cracker: Den store direkte



