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Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív 
limur ella gang ein royndartúr.
Ringið: Súnfríð 316167, 
Ella 316261, Daisy 312498, 
Paulina 510677, Henry
272800.

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur 
hjá Reyða Krossi ring ella 
skriva til okkum:
Reyði Krossur Føroya
Bryggjubakki 10
Postsmoga 1015 - 110 Tórshavn
Tlf. 319630
Redcross@redcross.fo
www.redcross.fo
Fyriskiparir í Tórhavn: Eyrith 
313784 - 513784 og 
Marin 314333 - 284333.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini
Opið er mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 9.00-12.00 
fyri børnum/foreldrum uttan 
ansing. 

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e-mail: bjarta@olivant.fo, 
Unn tlf. 224253/444053, Petra 
tlf. 235191/449922 og Harriet 
tlf, 218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.-fríggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Sandoyar Kunningarstova
Sandoy Tourist Information 
Centre - Mørkin Mikla 3kj, 
210 Sandur. Skrivstovan er 
opin mánadag til fríggjadag 
kl. 09-12 & 13-16. Tlf. 
361836. www.visitsandoy.fo 

Listasavnið á Sandi 
Listasavnið á Sandi er opið 
hvønn sunnudag kl. 14-16.

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 - Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

Djóraverndarfelagið, 
tlf. 504533
postsmoga 1365, Tórshavn.
dvf@dvf.fo

HUFF, 
Hundaeigarafelag Føroya 
limur í Dansk Kennelklub, 
kreds 12. 
Telefonin hjá felagnum er: 
277317. Til ber at tekna 
seg sum lim og spyrja um 
eitthvørt viðv. hundum. 
Hvørt týskvøld kl. 19.00 
ganga vit túr, møtast við 
Skógrøkt Landsins. 

Giktafelag Føroya
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c - 100 Tórshavn
Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13.00 til 16.00.

Malta, Hirtshals
Sunnudag: Kl. 11: Breyð-
brót ing. Kl. 18: Evangel iskur 
fund  ur. Miku kvøld kl. 20: 
Bønar- og upp bygg ing armøti. 
Øll eru hjarta liga væl kom     in 
til hesi møti. Eftir fund   irnar 
bjóða vit ein drekka       munn.

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sending in frá 
Odense Radio hoyr ist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48 D, 8000 Århus C
www.aarstova.dk

Cøliakifelag Føroya
Formaður er Henning 
Sørensen, Garðsgøta 3, Argir, 
tlf. 314783.
Hjartafelagið
Postboks 3120, 110 Tórshavn, 
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis-
dagar frá kl. 10 - 17. Tlf. 31 
72 00 svarar alt samdøgrið.
post@kvinnuhusid.fo
www.kvinnuhusid.fo

Frítíðarfelagið »Antares« 
Postsmoga 11, 490 Strendur 
Frítíðarfelag hvørs endamál 
er at røkja áhugamál hjá teim-
um føroyingum ið starv  ast í 
altjóða farma- og frálanda-
vinnu. Meira fæst at vita við 
at venda sær til Felagið á tlf. 
590100, ella um teldupost 
aldebaran@kallnet.fo

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF-Húsið - Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa 
teimum ið hava lesi- og 
skrivi     trupulleikar. Felag  ið 
hevur ikki fasta skrivstovutíð 
men samband fæst við felagið 
á tlf. 441541, Anne Karin 
Kjeld.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski -
menn í Canada, Svø ríki, 
Dan    mark, Íslandi og Nor egi. 
Lima gjald 200 kr. um árið. 
Postgiro 57894.  
Fø. Sparikassi 442027-8.

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO-100 Tórshavn 
E-Mail: hoyr@post.olivant.fo 
Heimasíða: www.hoyr.fo
Formaður: 215497 E-mail: 
jakdan@post.olivant.fo 
Næstformaður: 421092 
- 281179 E-mail: 
pouloeregaard@hotmail.com 
Kassameistari: 319588 
- 212839 E-mail: 
marjunhansen@hotmail.com

Føroya Felag Móti 
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggja dag frá kl. 13-15. Tlf. 
317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Kedron, Vágar
Møtir og tiltøk hjá sam kom-
uni eru at síggja á heima   síðu 
okkara. Øll eru hjartaliga 
vælkomin í KEDRON til 
okkara møtir og tiltøk.
Vitja heimasíðu okkara fyri at 
síggja hesi. www.kedron.fo
Hevur tú ikki hendan møgu-
leikan, kunna tygum ogna 
tygum KEDRON-tíðindi.
Verið hjartaliga vælkomin.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú 
hugs að tær at vita meira um 
fel ag ið ella at gerast limur, 
kanst tú venda tær til, for-
mann in: Sofíu Haraldsen, tlf. 
332741 ella ein av nevndar-
limunum. 

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9.00 til 17.00 og miku-

dag frá kl. 9.00 til 16.00
www.amnesty.fo
amnesty@amnesty.fo

Heilafelagið, felagið fyri 
apopleksi- og afasirakt
Tlf. 321520 · t-postur: 
heilaf@post.olivant.fo

Reyði Krossur Føroya
Sorgarli nj a n  sv  arar mán a dag, 
mik u  d ag    og fríggja dag kl. 
 19.00- 21.0 0 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp-
mannahavn, ið hevur tørv 
á vitjan ert tú vælkomin at 
seta teg í samband við Reyða 
Kross Føroya, Bryggjubakki 
10, 100 Tórshavn.
tlf. 319630/61 655400.

Rúslinjan hjá Bláa Krossi
Rúslinjan hjá Bláa Krossi, 
tlf. 318586, svarar fríggja-, 
leygar- og sunnukvøld
kl. 20 - 24. 
 
Opin ACA-fundur
Tinghúsvegur 37, Havn
(Tilkomin hjá alkoholikarum 
og vantrivn aður, dysfunktion-
ellum, familjum). Leygardag 
kl. 11.00-12.00 á Tinghúsvegi 
37 í Havn.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00 
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, kl. 17.00–18.00.
Leygardag: kl. 22.30-23.30 
AA-fundur.
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Heimasíða: http://heima.
olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundir 
(Big book meeting)
Týsdag: kl. 20.00 Stóri 
bókafundur er hvørt týskvøld 
í Losjuni á Tinghúsvegi 18. 
Inngongd frá Bøkjarabrekku.

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at 
alko     holikarum er hvørt 
mikukvøld kl. 20 og hóskvøld 
kl. 20 í Al-Anon, Ting hús-
vegur 37.

AA-fundir í Vestmanna 
Í Skótahúsunum
Hósdag kl. 20 AA-fundur. 
Sunnudag kl. 17 AA-fundur 
(opin fundur).

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20 
í húsinum norðanfyri skúl an. 
Á Glyvrum hvønn fríggja dag 
kl. 20 í Hvíta skúla. (gamla 
lærara íbúð in).
Al-Anon
fundur fyri avvarðandi at 
alkaholikkara er hvørt týs-
kvøld kl. 21, á Mýruvegi 22. 

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági 
hvørt hóskvøld kl. 19.00 og 
sunnudag kl. 16.00 (á loftin-
um, inngongd niðan fyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá 
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla 
í Sandavági.

Ja takk! Eg ynski at 
tekna meg sum haldara av 
Sosialinum, og fái blaðið 
borið út 5 ferðir um vikuna

Navn: 

Bústaður:

Bygd / býur:

Telefon:

Undirskrift:

Verður sent 
ópostað.

Sosialurin 
rindar 

postgjaldið

64

nær sum helst, hvar sum helst

Boks 76 · FO-110 Tórshavn

Tekna teg sum haldara nú fyri einans
495,- um ársfjórðingin
Sparið 560,- í mun til leysasølu!


