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03:45 (Br) | femte gear 06:50 (Sr) Susan - sad og single 21:50 () SportsNyhederne med
) 07:20 (sr) 10 tommelfingre Tour de France 07.00 Upplestur, tonleikur v.m.
ﬂm dkmn 07:50 () Myterommad 22:10 (Br) Huse for millioner I'INDIN 07.40 Dggsms ord eftir Svenning av lofti
05:20 (s) Det svageste led W 08:55 (S) Go'morn Quiz - direkte 23:00 (Br) Med livet som indsats 07.45 Upplestur, ténleikur v.m.
06:05 (S) Det svageste led 04:00 (Br) Indsats telefonquiz 23:55 (U) America’s Got Talent 10.00 "Summarteigurin” - beinleidis v/ Poul
06:50 (Sr) EastEnders 04:30 (Br) Campingnyt 09 10:00 (D) Reportagen: Unge 01:05 (sr) Halloj pa badehotellet Feero og Danial & Dul Jacobsen
07:20 (U) Vild med dans 05:00 (Br) Anne-Vibeke rejser modre A 01:40 (1) Station 2 Special: 11.00 Tonleikur
08:45 (Sr) Min familie 05:30 (Br) Se Danmark fra 11:00 (s) Quiz Hjernet - direkte Lufthavnsstremer ) 13.00 Dagsskrain veraur lisin
09:15 (Sr) Den sorte snog Margueritruten telefonquiz i 02:25 (D) Rod Zone: Lejesoldater i 13.05 Bankabok Trdarinnar — eftir C.H.
09:45 (Sr) EastEnders 06:00 (Br) Baadogfritid.dk 12:00 (sr) Susan - sod og single krydsild Spurgeon
10:15 (s) Det svageste led 06:30 (Br) Jagtmagasinet 12:30 (D) Myter om mad 03:05 (sr) Generation Kill 13.10 Blod Or livsins daghok — frasagnir (r
11:00 (Sr) Kun fiolser 07:00 (Br) Forbrugermagasinet 13:25 (D) Reportagen: Unge ti veruliga livinum Effie Campbell
11:30 (Sr) Helt hysterisk 07:30 (Br) Pilates - Steerk og medre i l SPORT | leggur til reettis
12:00 (sr) Kun fjolser smidig ryg 14:20 (sr) Ghost Whisperer , — 13.30 Tonleikur
12:30 (Sr) Helt hysterisk 08:00 (Br) Kongressen danser 15:15 (Sr) House ) 08:00 () Boksning: Fightnight 14.00 “Krasadeildin” - tonleikasending v/
13:00 (Sr) Min familie 08:25 (Br) Den Slanke Kok 16:10 (U) America’s Funniest Horsens Hogna Haberg Hansen
13:30 (Sr) Den sorte snog 09:00 (Br) Alverdens dyreliv Home Videos 11:30 () Fodbold: Hejdepunkter 15.00 “M.C. & ferd” — ferdafrasegn ur
14:00 (Sr) Kun fiolser 09:30 (Br) Molnits rejseguide 16:40 (U) America’s Funniest fra Coca-Cola {srael, 18. Partur M.C. Restorff
14:30 (Sr) Helt hysterisk 10:00 (Br) Saft liveDK Jazz Home Videos Championship leggur til reettis
15:00 (S) Det svageste led 10:30 (Br) Motor TV 09 17:10 (Sr) House 12:00 () Fodbold: Hejdepunkter 16.00 Ténleikur
15:45 (sr) Min familie 11:00 (Br) Gametest 18:05 (Sr) Ghost Whisperer fra den franske Ligue 1 17.55 Dagsins ord eftir Svenning av Lofti
16:15 (Sr) Den sorte snog 11:30 (Br) Se Danmark fra 19:00 (sr) CSI: New York 13:00 () Fodbold: SAS Ligaen 18.00 Tonleikur
16:45 (Sr) Kun fiolser Margueritruten 20:00 (sr) Criminal Minds 2008-2009 19.00 "Summarteigurin” fra i morgun v/
17:15 (Sr) Helt hysterisk 12:00 (Br) Fjernsyn for voksne 09 21:00 (F) Paparazzi 15:00 () Fodbold: SAS Ligaen Poul Feerg og Danial & Dul Jacobsen
17:45 (Sr) EastEnders 12:30 (Br) Vincent vender 22:40 (sr) CSl: New York 2008-2009 20.00 Tonleikur
18:15 (S) Det svageste led virkeligheden 23:35 (sr) Criminal Minds 17:00 () Golf: Barclays Scottish 20.55 Bankabok Truarinnar — eftir C.H.
19:00 (Sr) Min familie 12:40 (Br) Arkaeologien rundt 2009 | 00:30 (U) America’s Funniest Open Spurgeon
19:30 (Sr) Den sorte snog 13:30 (Br) Schalburg Home Videos 18:00 () Golf: John Deere Classic 21.00 Tonleikur
20:00 (U) En mand taler ud 14:00 (Br) Tankens magt med Ole 01:00 (U) ﬁg“rﬁgcvai;ezl;“m%t 19:00 () Golf: Stjernegolf 22.55 Dagsins ord eftir Svenning av Lofti
20:30 (Sr) Helt skeevt Kveerng C 20:00 () Fodbold: Hejdepunkter 23.00 Ténleikur
fg 21:00 (sr) Dalziel & Pascoe 14:30 (D) Det 21. rhundrede 01:30 (U) So You Think You Can fra Coca-Cola 01.00 “Krasadeildin” - tonleikasending v/
o 21:50 (U) En mand taler ud 15:00 (Br) Kunstigjet med Jan Dance - Scandinavia Championship Hegna Haberg Hansen
bo 22:20 (U) Smabritannien Wessel 20:30 () Fodbold: Bag om 02.00 Leygarkveld i Lindini v/ Danial & Dul
22:50 (Sr) EastEnders 15:30 (F) Litteratursiden med m Silkeborg og OB Jacobsen(e)
-g 23:20 (Ss) Det svageste led Bent Isager-Nielsen 21:00 () Trav: Dagens V5 04.00 "Summarteigurin” v/ Poul Feerg og
00:05 Nat-tv 16:00 (Br) Alverdens dyreliv 06:30 (B) Supersommer - for barn 21:15 () World of Badminton Danial & Dul Jacobsen (e)
E 16:30 (Br) Forbrugermagasinet 09:00 (B) H20 21:45 () Fodbold: Foréaret i SAS 06.30 Blad Ur livsins daghok — frasagnir ur
(41 17:00 (Br) Et pusterum for 09:25 (U) Sommerabent Ligaen ti veruliga livinum (e) Effie Campbell
7/} familielivet 10:15 (Br) Jukeboks - dans 22:45 () Golf: Inside the PGA leggur til reettis
- 04:35 (F) Porco ROsso 17:30 (U) Dans under Kuplen 11:30 (1) Norge rundt - jukeboks ~ Tour .
— 06:10 (F) The Ten 19:00 (Br) SuperBingo onsdag, 12:30 (U) Sport-jukeboks 23:15 ()  Golf: European Tour- SJGNVAHPIB 09:50 Morgunlesturin - Ann Dahl Hansen,
(4] 07:45 (1) Hollywood Reporter direkte 13:30 Svisj - jukeboks ~ magasinet prestur, lesur
o 08:15 (D) Cocaine Cowboys 20:00 (F) Rikki og maendene 14:40 (F) Blacklistet 23:45 () Motorsport: Mobil 1 The 18:25 Zorro 12
L =] 10:15 (sr) Heroes 21:45 (T6) Sonning Musikgalla 09 16:20 (Sr) Lidt som dig ~ Grid 18:30 Djorasjukrahusio
| = 11:00 (F) Saving Sarah Cain 23:20 (1) Mozambique 16:50 (1) Nyheder pé samisk 00:15 () Total Rugby TV 19:00 Klaksviksstridio 1:2.
12:40 (F) The Dark is Rising - Den 23:30 (Br) \l;\;mstll ojet med Jan jlg:gg g)) gvhedi\; pa tegnsprog 19:35 Bjarggé av eifn;Jm fili 4d(Akn A%irpal
sorte rytter essel B orne- m Saved My Life) - BBC dok. red fra
‘|= 14:20 (F) Honey}ﬁipper 00:00 (Br) Fjernsyn for voksne 09 17:40 (1) Regionale nyheder 3 2009
16:25 (F) Du Almaegtige, Evan 00:30 (Br) Schalburg 18:00 (1) Nyheder 04:05 (Sr) My Boys 20:00 Hvat bagir? (Diagnose seges) 2
° 18:00 (Sr) Entourage g:llgg gg)) Bttett;;t.ue;rsl?gggﬁgz 18:30 (D) %?lrﬂ:far:rmehge 04:30 (sr) Med pa moden 20:30 I=<k5| hissini summar (S& for sommer)
18:30 (Sr) Entourage . 05:00 (U) The Doctors .
E 19:00 (Sr) Heroesg Bent Isager-Nielsen 19:20 (U) Hege & Holmen 05:45 (Sr) One Tree Hill 21:00 Quatraro gatan 7
= 20:00 (F) Elizabeth - The Golden 02:00 (Br) U-landenes finanskrise 19:45 (Br) Viking Lotto 06:35 (Sr) Med pa moden 21:40 Diamantar (Dlamonds) 1:2 Kan.
) Age 02:30 (Br) Tankens magt med Ole 19:55 (1) Regionale nyheder 07:05 (sr) Alle tiders barnepige spennings stuttred fra 2008
=4 21:55 (F) The Bourne Ultimatum Kveerng 20:00 (1) Nyheder 07:35 (sr) Alle tiders barnepige 23:05 Keerleiki og kaos 7:8 Norsk red
(O 23:50 (F) Grey Gardens 03:00 (Br) Ministerportreet - Karen 20:30 (U) Sommerabent 08:05 (Sr) Drew Carey 23:35 The Daily Show
z 01:30 (F) 3:10 To Yuma Ellemann 21:20 (sr) Forsvundet sporlost 08:35 (Sr) Horton-sagaen 23:55 Normaleweize 2:10 - donsk
03:30 (F) Awake 03:30 (Br) Boger i virkeligheden 22:00 (1) Nyheder 09:25 (U) Dr. Phil skemtirad
L med Th%mas Harder og 22:15 (D) Vor aktive hjerne 10:20 (u) Dr. Phil 00:10 Skeiva hurdin 2 (The Wrong Door)
- Hans Scheving 22:45 (Sr) Legnens pris 11:10 (U) Top Model 10 - bretskt skemt Samtidig et andet
[ CA AL+ HITS o 23:45 (D) Skenhed i fangedragt 12:10 FU; oﬁback Jack sted...
'E gz:g (F) Tlanet of the Apes Dn 0035 (6 ﬂﬁ'éggfks'd” skal hore :igg 5;3';) aléﬂq:iﬁgceﬁen 0038 Hougt
(<) 0755 ;g S%rr?i%zr 06:00 (B) Morgenhar 02:00 (8r) Jukeboks - dans u/chat 15:00 (Br) Fra skrot til slot - bedre UWAHPIB 07.00 Tidindi
E 09:55 (F) Venus 06:00 (B) Postmand Per » bolig, bedre liv 07.05 Morgunlestur Ann Dahl Hansen,
S 11°30 (9 1 Think | Love My Wife 06:15 (8) Nalle &Pip c 16:00 (sp) Navy CIS prestur, lesur
13:00 (F) Becoming Jane 06:20 (B) Kaere Sebastian ' 17:00 (U) Top Model 10 07.15 Morgunténleikur
= 15:00 (F) Kold haevn 06:45 (B) Zoe Kezako 04:50 (Sr) Fashion House 18:00 (Sr) Navy CIS 07.30 Tidindi o
(=} 16:45 (F) Flammen og Citronen 07:00 (B) SommerSummarum 05:50 (Br) Homeshopping 19:00 (U) Momma's Boys 07.35 Summarmorgun Runi Jakupsson,
() 19:00 (F) Droppet af Sarah 07:05 (B) Svampebob Firkant 08:10 (Sr) Glamour 20:00 (U) Hell's Kitchen Frodi Loksagard og Rannva G.
Marshall 07:25 (8) Sommersummarum 08:35 (U) The Oprah Winfrey 21:00 (F) Simone Fossaberg leggja til reettis
° 21:00 (F) Oje for gje 08:35 (B) Barda - et rollespil Show 23:20 (sr) Two and a Half Men 08.00 Tidindi o
E 23:15 (E) Lady Scarface 09:00 (B) NarlI1<t0h 09:35 (Br) Guthy-lﬁenkgr 23:55 (Sr) Twokanda Half Men 08.03 iuggmfékmsgrggaug Egné;ﬁﬁugséon,
01:10 () Naughty Girls 09:25 (Br) @nskehaven Homeshopping 00:20 (Sr) Back to You r60i I va G.
bd 02:30 ;Fj Moogmght and Valentino | 12:30 (U) S& for sommer 10:05 () Lykketimen - direkte 00:45 (Sr) My Boys Fossaberg leggja til reettis
(= 13:00 (Sr) Det lille hus pa preerien telefonquiz 01:05 (U) Hell's Kitchen 09.00 Tidindi ‘
- 13:50 () Nyheder pa tegnsprog 11:00 (S) Quiz Hjernet - direkte 01:45 (Sr) Skadestuen 09.03 Summarmorgun Rani Jakupsson,
=] CANA'.+ ACTIO 14:00 (B) Flight 29 savnes! telefonquiz 02:35 (F) Candyman Frodi Leksagard og Rannva G.
[ = 04:35 () Exiled 14:20 (B) Rodheettes retssag 12:00 (Sr) Glamour Fossaberg leggja til reettis
(3] 06:25 (F) 1408 14:30 (B) Sommersummarum 12:25 (sr) Gilmore Girls Y 09.30 Tonleikur
(72 08:05 () Legenden om Jordhavet | 1435 (B) Svampebob Firkant 13:20 (sr) Mcleods dotre = 10.00 Tidindi ) )
(51 " ; . 14:55 (B) SommerSummarum 14:10 (sr) Will og Grace 04:15 (U) Criss Angel, Mindfreak 10.05 Endursendingin (e) Finnur, Kjartan,
c 10:00 (/) Resistance (Hemmellg | 16:05 (8) Trolddomszesken 14:40 (s) Gilmore Girls 0440 (Sr) SImpsons Esben og Elsa Maria leggja til reettis
. 11:55 (F) ?:igeeop)atra Jones 16:30 (B) Til dans, til vands og i 15:35 (Sr) Greys hvide verden 05:05 (Sr) Simpsons 11.00 Tonleikur
(1] 13:25 (F) Exiled luften 16:30 (Sr) MclLeods dotre 05:30 (Sr) Traeneren 12.00 Middagstonleikur
m 1510 (s%) Heroes 16:50 (B) Sallies historier 17:30 (8s) Singleliv. 05:55 (Sr) Vore vaerste ar 12.20 Tidindi
15:55 (/) Freedomland 17:00 (Br) Supernabo 18:00 (U) Tab og vind! 06:20 (sr) Blomsterberns bern 12.40 Dogurdatonleikur
L 17445 (F) Am . Tempelridderen 17:30 (1) TV Avisen med Sport 19:00 (D) De unge medre 06:45 (S;) How | Met Your Mother 13.00 Vedurtidindi )
L 2000 (F) The Cottage 17:55 (1) Sommervejret 19:30 (Br) Singleliv 07:10 (U) Miami Ink. 13.05 Tit skriva vit speela Hesa vikuna
] 21:30 (F) Planet of the Apes 18:00 (Br) Husker du... - Highlights | 20:00 (U) Tab og vind! 08:05 (sr) Aliens in America leggur @ssur Egholm til reettis
) 2325 (&) My Evil Twin fra 80'erne 21:00 (sr) Greys hvide verden 08:35 (sr) Heenderne fulde 14.00 Ring og spzel Tonleikaynski fra
(55 01:05 (/) Rambo IV 19:00 (Br) Kender du typen? 21:55 (D) De unge modre 09:10 (Sr) Blomsterberns bern telefonsvararanum.
o 02:35 (/) till of the Night 19:30 (Br) Politiskolen 22:25 (sr) Will og Grace 09:40 (Sr) Drew Carey 15.00 Tidindi ;
<) : 20:00 (1) TV Avisen 22:55 (sr) The Closer 10:10 (sr) Scrubs 15.05 Endursendingin Finnur, Kjartan,
= 20:25 (1) Sommervejret 23:50 (D) Foreeldreopdragelse 10:40 (Sr) Scrubs Esben og Elsa Maria leggja til reettis
w 20:35 ()  Aftentour 2009 00:50 (D) Foreeldreopdragelse 11110 (U) Criss Angel, Mindfreak 16.00 Tigindi ;
\m 21:00 (F) Havet er mit vaben 01:45 (U) The Oprah Winfrey 11:40 (sr) Miami Vice 16.05 Endursendingin Finnur, Kjartan,
- 04:10 (Br) | femte gear 22:25 (Br) Onsdags Lotto Show 12:40 (sr) How | Met Your Mother Esben og Elsa Maria leggja til reettis
— 04:35 (Br) Hvordan bliver det 22:30 (sr) HOOk 02:40 (s)) Fashion House 13110 (sr) Navy CIS 17.00  Tioindi
E lavet? 23:30 (sr) Seinfeld 14:05 (s)) Navy OIS 17.05 Foroyskur tonleikur Gunnar Nolsee
— 05:00 (Br) Forklaring folger ... ﬂ 15:00 (S) Scrubs leggur til raettis
i 05:25 (Br) Den perfekte . 18.00 Tidindi
L. naturkatastrofe D“B 15330 (Ss) Scrubs oindi
06:15 (Br) Fremtidens vaben - —— 04:15 (Br) Dragon Booster 16:00 (sr) According to Jim 12;?)8 Eonatl{an o o
07:05 (8% Konstruktionermes 14:35 (Br) Natur til hele banden 05:00 (8) Sommer Bavian 16:30 (Sr) According to Jim : Eaﬁs? urt'l es?tw nFe) [(Eifulr (Rt
: konger 15:00 (Br) Himlen over Danmark 07:00 (1) Nyhederne, Sporten og 17:00 (S») Two and a Half Men 21,00 T’%’ Odm reets
07:55 (Br) Brandstation, USA 15:30 (U) den 11. time - klassiker Vejret 17:30 (s;) Two and a Half Men 5105 TI’ '? L
08:45 (8 Hvordan bliver det 16:00 (1) Deadline 17.00 10:00 (Br) Regionalprogrammer 18:00 (Ss) Simpsons 5200 T%'? %‘. ur
- lavet? 16:10 (Sr) Hun s& et mord 11:00 (1) Nyhederne 18:30 (Sr) Simpsons 5905 Nltl? I
09:10 (Bx) Skrotdyngen 16:55 (D) Verdens kulturskatte 11:15 (Br) Regionale nyheder 19:00 (sr) Two and a Half Men : i EIE
10100 (Br) Amerikansk Chopper 17:10 (U) The Daily Show 11:40 (Sr) Lille doktor p4 preerien 19:30 (Sr) Two and a Half Men
11:00 (8s) | femte gear 17:30 (Br) Jonathans russiske rejse 12:30 () Tour de France: Studiet 20:00 (F) Den sidste samurai
11:30 (8r) | femte gear 18:30 (Br) Friland retro - 13:00 Q') Nyhederne og Vejret_ 22:55 (Br) Tc_)p_ Gear )
12:00 (Br) Den perfekte Frilandshaven 13:15 (i)  Tour de France: Studiet 23:30 (U) Ninja Warrior
: naturkatastrofe 19:00 (F) Apollo 13 . 13:30 () Tour de France: 11. 00:00 (Sr) Miami Vice )
13:00 (Br) Crash test 21110 (U) Langt udg i Danmark etape, Bourgogne, 01:00 (F) Den sidste samurai
14:00 (Br) Fremtidens vaben - med Wikborg og direkte 03:25 (Sr) Two and a Half Men
15100 (Br) Konstruktionernes Fredensborg 15:00 (1) Nyhederne 03:50 (Sr) Two and a Half Men
} konger 21:15 (U) Team Easy On 15:10 () Tour de France: 11.
16:00 (Br) Forklaring falger ... g:‘lgg (1) Deadline etape, Bourgogne,
16:30 (Br) Hvordan bliver det :50 (Br) Camilla Plum - Mad der  direkte ) )
lavet? holder 16:30 () Tour de France: Studiet
17:00 (Br) En ordentlig overhaling §§§g 53; #ﬁg?aﬁlclzmr\ls :;23 g)n) gggi%%zrlzenyheder
18:00 (Br) Miami Ink 23:40 Ker: 17;2 Vei
19:00 (Br) Crashtest :40 (Sr) Cracker: _ 20 (1) Vejret ) )
20:00 (8%) Mythbusters - special Stas_kendekaerllghed 17:25 () Tour de France: Studiet
21100 (Br) Verminators 00:30 (Sr) Trailer Park Boys 18:00 (7) Nyhgderne . :
2200 (Br) Ultimativ overlevelse 18:30 (Br) Regionalprogram Sendingaslag: i (Sr) Sendirgd
23:00 (Br) Smadret p4 sekunder a_. 19:00 () Fodbold:dch?(mplons (B) Barnasending (s) Spurnarkapping
" A League, direkte (Br) Brukarasending (1) Tioindi
23:30 (Br) Smadret pa sekunder o . ;
oot s S| 638 3 e 00 o e o Dhpmer o e
: r) Frasier . (3 rotikkur U, ir
01:00 (8r) SMa?z;#w??ﬁEdelse 05:35 (sg) Frasier 21:15 (1) - Nyhederne og Finans :Fj Filmur :v; vinna
02:00 (Br) Verminators 06:00 (Sr) 10 tommelfingre g:ig (Br) se'glotnale nyheder (i) ftrottur
02:55 (Br) Ultimativ overlevelse 06:25 (Sr) Love Inc. 45 M Vvejre



