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Olavsgkuboroio hja

Lauru og Pall i Dalsgaroi

A tj6darhatid okkara var eg so
heppin at vera bodin til bords
Undir Ryggi i husunum hja
Lauru og Pall i Dalsgardi.

Laura Joensen er
Havnarkvinna og félk kenna
hana ivaleyst best sum
sjiénleikari. Men Laura er eisini
eldsal at gera mat burturur
faroyskari raveru.

Pall er bondi i Skalavik &
Sandi og kendur fyri at duga
sera vael vid seydi. Folk minnast
ivaleyst aftur skerpikjats-
kappingina, id Hotel Fgroyar
skipadi fyri ngkrum arum
sidani. Her var kjatid hja Pall i
serflokki og fekk skodsmalid
sum besta skerpikjgtid.

| samrgdu fortelur Laura
at hon heilt frd ungum arum
hevur verid hugtikin av
matgerd, men at tad fyrst
seinni gjgrdist ahugavert, t4 id
hon hitti Pall og vid hesum fekk
atgongd til allarbestu ravarur i
ba og haga.

Laura er i8in Grams-lesari
og hevur lagt merki til minar
"eftirlysingar” av fgroyskum
mati. Hon gjerdi ikki minni
enn tdk meg uppa ordid og
ringdi til min og bjodadi maer
at smakka dggurdamat, alt
gjert frd grundini Ur faroyskari
ravaru.

A bordid vard sett stokt feskt
faroyskt lambskjgt Ur Skalavik,

kokadi nyggj faroysk epli, friskt
salat av ymsum kalaslggum

og kryddurtum fra gardinum

i Skalavik (eikiblad, spidskal,
bétarurt 0.a.), heimagjart
rabarbu-chutney, rasultad
hvonn og ingifersultadar
hvitargtur.

Ein framurskarandi biti!
Allir kulinarisku grundtonarnir
umbodadir i fullkomnari
harmoni.

Sera leskiligt & hasumri
at sleppa at smakka feskar
faroyskar raverur. Tad raesta
og turra hoyrir i minari verid
heystinum og vetrinum til.
Vénandi fara 6lavsgku-

bordhaldini, baedi heima og 4
matstovunum komandi arini
at taka til sin ta avbjéding at
bruka feska faroyska réveru
{ négv sterri mun. Tad byggir
land.

Veit ikki at siga um tad sita
négv félk kring oyggjarnar
og gera liknandi burturdr
faroyska tilfeinginum millum
fjals og fjgru. Tad lysti meg at
fraett. Brukar nakar til dgmis
geitarkal, sum beint nu stendur
i fullum bléma i négvum
gerdum? Blémurnar eru vakrar
og smakka sum blomkal.

Well, hetta var Grams
nummar 36 og fer nu i feriu
eina tid.
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Mortan i Hamrabyrgi



