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Lið Venjari Tíð og stað

Foreldur & børn Malan Mikkelsen  Mánadag kl. 17.00-18.00 Kommunuskúlin

4 ár gentur – rútma Vár Honnudóttir Mánadag kl. 17.00-18.00 Sankta Frans skúli 
 Kristina Johannesen

5 ár gentur – rútma Jeanett Djurhuus Mikudag kl. 16.00-17.00 Sankta Frans skúli

6 ár gentur – rútma Anja J. Thomsen Týsdag kl. 17.00-18.00 Sankta Frans skúli 
 Jenny Simonsen

1. fl. gentur – rútma Paula M. Kass Hósdag kl. 17.00-18.00 Hoyvíkarskúli 
 Heidi Davidsen

2. fl. gentur – rútma Annika Joensen Mikudag kl. 17.00-18.00 Hoyvíkarkúli 
 Guðrun Rajani

3. fl. gentur – rútma Ása A. Østerø Hósdag kl. 16.00-17.00 Sankta Frans skúli 
 Elin T. Joensen

4. fl. gentur – rútma Johnny Olsen Hósdag kl. 17.00-18.00 Sankta Frans skúli 
 Helena Olsen

5. fl. gentur – rútma Andrea Joensen Týsdag kl. 18.00-19.00 Sankta Frans skúli

6. fl. gentur – rútma Annika L. Mortensen Mikudag kl. 18.00-19.00 Sankta Frans skúli 
 Rebekka Á. Jakobsen

7. fl. gentur – rútma Jeanett Djurhuus Mikudag kl. 17.00-18.00 Sankta Frans skúli

8.-9. fl. gentur – rútma Inga Maria Mikkelsen Hósdag kl. 18.00-19.00 Sankta Frans skúli

17-25 ár kv. – rútma Venjari søkist  Mikudag kl. 19.00-20.30 Sankta Frans skúli

Morgunfimleikur Marjun A. Simonsen Hósdag kl. 09.00-10.00 Háskúlin

Ball-stikk (12 viku skeið) Marjun A. Simonsen Mánadag kl. 18.00-19.00 Sankta Frans skúli

4-5 ár ge./dr. – amboð Ann Hansen Týsdag kl. 17.00-18.00 Kommunuskúlin 
 Anna Maria Troest 

6 ár ge./dr. – amboð Beinta Laursen Hósdag kl. 17.00-18.00 Kommunuskúlin

1.-2. fl. gentur – amboð Kristina Johansen Týsdag kl. 17.00-18.00 Høllin í Álakeri  
 Linda Zachariasen  
 Malan Joensen 
 Ann Hansen 

3.-4. fl. gentur – amboð Kristina Johansen Týsdag kl. 16.00-17.00 Høllin í Álakeri  
 Linda Zachariasen  
 Malan Joensen 
 Guðrið Danielsen 

5. fl. gentur – amboð Lív Gullbein Týsdag kl. 15.00-16.00 Høllin í Álakeri 
 Ásla A. Haraldsen 

6. fl. og eldri ge./dr. – amboð Venjari søkist  Týsdag kl. 20.00-21.00 Høllin í Álakeri

1.-2. fl. dreingir – amboð Sylvia B. Johansen Hósdag kl. 17.00-18.00 Høllin í Álakeri 
 Harald Joensen 

3.-4. fl. dreingir – amboð Harald Joensen Hósdag kl. 18.00-19.00 Høllin í Álakeri

5.-6. fl. dreingir – amboð Marilyn Danielsen Hósdag kl. 19.00-20.00 Høllin í Álakeri

Loppurnar Nena Thomsen Hósdag kl. 18.00-19.00 Kommunuskúlin

Est. úrval – Pinkur Simona Mikkelsen Mánadag kl. 15.00-17.00 Hoyvíkshøllin 
  Mikudag kl. 17.00-19.00 Eysturskúlin 
  Fríggjadag kl. 15.00-17.00 Hoyvíkshøllin 
  Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh.

Est. úrval – Smágentur Venjari søkist  Mánadag kl. 15.00-17.00 Hoyvíkshøllin 
  Hósdag kl. 17.00-19.00 Eysturskúlin 
  Fríggjadag kl. 15.00-17.00 Hoyvíkshøllin 
  Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh.

Est. úrval – Gentur Julianna Mørkøre Mánadag kl. 18.00-20.00 Hoyvíkshøllin 
  Mikudag kl. 19.00-21.00 Eysturskúlin 
  Fríggjadag kl. 18.00-20.00 Hoyvíkshøllin 
  Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh.

Est. úrval – Unglingar Ann Hansen ábyrgdari Mánadag kl. 17.00-19.00 Hoyvíkshøllin 
Úttøka: sí niðanfyri  Týsdag kl. 17.00-19.00 Eysturskúlin 
  Fríggjadag kl. 17.00-19.00 Hoyvíkshøllin 
  Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh.

Est. úrval – Kvinnur Hildigunn A. Norðfoss Mánadag kl. 17.00-19.00 Hoyvíkshøllin 
  Týsdag kl. 19.00-21.00 Eysturskúlin 
  Fríggjadag kl. 17.00-19.00 Hoyvíkshøllin 
  Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh.

Amboð úrval – gentur og dreingir Brim Hoydal Týsdag kl. 18.00-20.00 Høllin í Álakeri 
Bólkur 1 og 2 Kristina Djurhuus Hósdag kl. 15.00-17.00 Høllin í Álakeri 
 Natasha Olsen Fríggjadag kl. 18.00-20.00 Høllin í Álakeri 
 Kristina Johansen Leygardag kl. 09.00-12.00 Badmintonh. el. Hoyvíksh. 
 Fía Hoydal Sunnudag kl. 10.00-12.00 Høllin í Álakeri  
 Harald Joensen

Innmeldan verður í fimleikahøllini í 
Sankta Frans Skúla leygardagin  
29. august frá kl. 13.00-16.00.

Fyrivarni verður tikið fyri broytingum/
villum í tímatalvuni.

Limagjald á 100,- kr og brúkaragjald 
verður goldið við reiðum peningi við 
innmeldan.

Íðkaratal á hvørjum liðið er avmarkað.

Úttøka til amboðskappingarliðini verður 
leygardagin 5. september 2009 í høllini í 
Álakeri.

Tilmeldan til úttøku hjá unglingum verður 
29. august 2009 kl. 13.00-16.00 í 
Sankta Frans Skúla.

Fimleikurin byrjar mánadagin 31. august 
2009.

Sí annars heimasíðu felagsins:  
www.ljosid.fo

Prísir fyri fimleikaárið 2009/2010

Limagjald .........................kr. 100,00

Brúkaragjald
Foreldur og børn ...............kr. 400,00

Børn 4-16 ár 1 tíma .........kr. 350,00

17 ár og eldri ..................kr. 450,00

Pensionistar .....................kr. 300,00

Reiðskap 1 tími ................kr. 350,00

Morgunfimleikur ...............kr. 450,00

Motión 12 vikur skeið ........kr. 350,00

Ball-stikk 12 vikur skeið ......kr. 350,00

Kappingarlið ..................kr. 1.300,00

Venjingartíðir hjá Fimleikafelagnum Ljósinum 2009/2010
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