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Samstarv er loysnin

Sambeert einari nyggjari fragreiding er vandi fyri, at
Russland fer at brika sina hermegi til at leggja dent a sini
krov i ekinum kring Nordpo6lin. Men hverki danskir ella
gronlendskir politikarar halda, at spurningurin um raedisratt
i okinum fer at elva til hernadarligt strid vid Russland.
Juliane Henningsen, folkatingslimur fyri [A, sigur vid
Information, at londini, sum hava ahuga i gkinum kring
polin, eiga at fara til samradingarbordid at finna eina
semju. Tad sama sigur uttanrikispolitiski framsegumadurin
hja donsku sosialdemokratunum, Jeppe Kofood, vid bladid.

Krabba-
meinssjuk-
lingar

VIT hoyra um krabba-
meinssjuklingar, 10 nu ongan
fylgjara faa vid ser, ta tey
skulu uttanlands til vidgerd.
Omanfyri 200 feroyingar
faa arliga stadfest krabba-
mein, og hesi folk koma ofta
i vanlukkuliga stedu, har
dyggur salarligur studul er
neydugur partur av vidgerd-
ini. Men herfyri vard avgerd
tikin um at krabbameins-
sjuklingar, id mugu til Dan-
markar ella adrastadni at faa vidgerd, ikki hava reett til fylgjara.

Einstaki laeknin situr vid avgerdini, og er tad upp til hann at meta um, hvert
sjuklingurin er ndg sjukur til at hann hoast alt skal hava fylgjara vid ser. Samstundis
hava leeknarnir fingid at vita, at teir skulu briika sum minst og spara sum mest.

Urslitid er, at ein krabbameinssjuklingur, t4 hann fer i vidgerd ella til eftirlit
uttanlands, kann standa pura einsamallur t4 hann faer tad, sum hann kann uppliva sum
ein deydadom, lisnan nidur yvir seg.

Folk vio
breki

VIT hoyra, at studlar hja
ba0di menningartarnadum
og rerslutarnadum, ikki
longur verda settir i starv. Hetta merkir, at sigur ein studul upp ella verdur sjikur, so
feer tann, 10 ber brek, onga hjalp.

Samstundis sum nogvir av meguleikunum hja teimum, sum bera brek, eru skerdir
munandi, ti tey ikki kunnu hava studulin vid ser, ta tey skulu ut.

Millum annad ber ikki longur til at hava studul vio til serstek tiltek, so sum legurnar
fyri brekad i Nesvik og 4 Zarepta. Heldur ikki sleppa tey til fotboltsdystir, sjonleik og
so framvegis.

Treytirnar hja studlunum eru eisini versnadar. Hesi, sum ofta starvast einsameoll, faa
framyvir onga supervision, ella at tosa teirra vidurskifti vid serfredingar.

Men tad eru ikki bara studlarnir, sum eru skerdir.

Konkret demi er eisini um, at f6lk vid breki, sum hava verid uttanlands, ti nektandi
tilbod ikki eru i Feroyum, bradliga eru tikin heim, uttan nakra dvaring. Hetta, hoast
ongin er at taka imoti teimum.

Umlettingin, sum hevur verid fyri folk vio breki, id bugva heima, er eisini skerd
munandi, héast hon hevur verid keerkomin hja neastringunum.

Samstundis, sum vit hoyra demi um, at brikarar eru fluttir ar einum sambyli i
annad, uttan nakra avaring.

Neamingar vid breki, sleppa ferri timar i skila, hoast tey eru vordin eitt ar eldri.

Eisini er tad soleidis, at folk vid umseknum til ymiskt fr4 Almannastovuni faa
jattandi svar, men vid eini vidmerking, at ongin peningur er, og ti ber ikki til hdast
alt.

Demini, sum her eru nevnd, er bert ngkur fa ur ragvuni, um hvussu umstedurnar hja
folki vid breki eru versnadar.

Fiskaselumet

Hagtelini, sum visa norska fiskaveruttflutningin, veksa i hverjum
og harafturat i storum. I august utfluttu nordmenn fiskaverur fyri 3,3
milliardir norskar krénur, sum var heili 26 prosent meiri enn i sama
manadi i fjer, skrivar NTB. August var samstundis tann attandi
manadurin 4 rad, at utflutningsvirdid a fiskaverum var oman fyri
triggjar milliardir kronur. Hagstovan sigur, at higartil i ar hevur
Noreg utflutt fiskaverur fyri 26,9 milliardir norskar kronur, og tad
eru 4,3 milliardir meiri enn somu manadir i 2008. Sagt verdur, at
meiri enn helmingurin av tflutningsvirdinum i sidsta manad stavadi
fra alilaksi.

Sjuk-
lingar
annars

VIT hoyra, at tad kemur
oftari fyri enn nakrantid,
at pakkar vid heilivagi
ikki verda loystir ut av
apotekum og posthusum.
Tad vil siga, at tad just nu
eru folk i Feroyum, sum
ikki taka sitt medisin, ti
tey hava

- Vit mugu bara royna
at greida teimum fra sted-
uni. Men satt at siga eru
nekur egiliga kedd og illa
vid, sigur Hjalti Gunna-
rstein, apotekari i Runa-
vik.

Ringast staddir eru hjartasjuklingar og demensjuklingar, men broytingarnar merkja
eisini g1l onnur, 10 taka medisin.

Pensjonistar hava fyrr i mesta lagid goldid 200 krénur um manadin fyri heilivag.
Hetta tal er trifaldad, so pensjonistar nu rinda 1600 krénur meira um arid, enn teir
hava gjert.

Harafturat kemur, at broytingar eru gjordar i Sjukrakassanum, sum fyri yngri folk
merkir, at Sjukrakassin bert rindar helvtina, har tad fyrr hevur verid triggir fjordingar.
Hetta hevur vi0 sar, at folk, 10 nyta heilivag, mugu rinda dupult so nogyv til heilivag,
i mun til frammanundan. Ti teirra gjald er farid frd einum fjordingi i eina helvt av
kostnadinum.

Diabetik-
arar

VIT hoyra, at teir umleid
1800 diabetikararnir i For-
oyum, sum hava fingid stad-
fest diabetes, harav nastan
300 mugu taka insulin upp til
fleiri ferdir dagliga, mugu
grava oOgvuliga nidarlaga i
kistuni eftir peningi, skulu
endarnir rekka saman eftir
sparingarnar.

Fyrst vard egingjaldid til
heilivag hackkad ur 200 til 400 kronur um arsfjordingin fyri folkapensjonistar, og ur
400 til 600 kronur fyri onnur.

Sidani tekur Sjukrakassin iskoytid til ymisk slag av heilivagi burtur. Fyri fleiri menn
er hetta eitt sera svart inntriv, ti hja monnum vid diabetes kunnu a&drarnar i penis
forkalkast, og teir faa trupulleikar vid at faa reising. Teir hava higartil, vid hjalp av
Viagra, kunnad havt eitt nekulunda vanligt kynsliv. Men nli mugu teir sjalvir bera
allan kostnadin, upp til 120 kronur fyri hverja tablettina ella 1200 kronur pakkan.

Fyri folk vid diabetes er kosturin ein partur av vidgerdini, og hava folk vio diabetes
storri utreidslur til mat enn onnur folk. I juni manadi vard upphaddin til kostiskoytid
til diabetikarar skerd um manadin.

Fyri f6lk vio diabetes er fotarekt eisini ein sera umradandi vidgerd. Diabetikarar faa
sar & foturnar, og kemur bruni i, kann avleidingin verda, at neyOugt er at seta fotin av.
Men i sparingunum var fotarekt til diabetikarar mett sum »kosmetisk«, og er iskoytio
ti strikad, og sjuklingurin ma gjalda allan kostnadin sjalvur.

Hver ser kann hetta tykjast sum smaar utreidslur, men ta alt verdur lagt saman, og
havt verdurihuga, at meginparturin av diabetikarunum i Feroyum eru folkapensjonistar,
sum frammanundan hava litid at geva av, er talan i roynd og veru um eina 6hugnaliga
tunga byrdu at bera.




