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a0l Alzheimertela

- Hevdi eg vitad, at tad for at taka so négva tid, hevoi eg sikkurt ikki farid undir tad, men tad hava verio nokur sera spennandi dr, sigur Sigriin Mohr, sum fyri dtta drum sidani tok stig til at stovha
Alzheimerfelagio

T4 mamma Sigran

Mohr fyri niggju arum
sidani fekk at vita, at hon
hevdi deydiligu sjikuna
Alzheimer, var so at siga
eingin i Foroyum, i0 kundi
siga familjuni nakad um
sjukuna, og hvussu mann
skuldi liva vid henni.
Tibyrjadi ein jagstran
eftir vitan. Fin jagstran,
sum i dag kann visa 4

eitt veel skipad feroyskt
alzheimerfelag vid yvir 300
limum, sum Sigrun hevur
verid forkvinna fyri oll
arini
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Heri Mohr hyggur upp 4 konu
sina, Maritu. Hann er — eins og
hon — erkymladur. Sera

orkymladur. Skilur ikki ordiliga
hvat tad er, sum laknin hevur
sagt.

Tey eru just komin heim aftur,
eftir at hava fingid at vitad, at
Marita Pallsdottir Mohr hevur
alzheimer-sjuku. Ein sjuka, sum
tey einki annad kenna til, enn at
mann gerst { orviti og doyr av.

Tasund spurningar hanga {
luftini: Hvat na? Hvat skulu tey
gera? Hvussu verda nestu arini?

Hetta var 1 2000 - fyri godum
niggju arum sidani. Og
hendingin atti fyri so vitt at enda
vid, at Marita bleiv meira og
meira 6hjalpin, og sidani — ta tey
avvardandi ikki orkadu, ella
kundu meira — kanska var
somikid heppin, at hon slapp &
ellisheim, har hon kundi livad
sini sidstu ar.

Og tad var eisini ngkulunda
tad, sum hendi. Marita var heima
hja Hera 1 nekur ar, og tey
royndu saman vid familjuni sum
freegast at faa tad at hanga
saman. Men undir lidini &
o6hepnu sjukuni hja Maritu, vaks

ein onnur sgga — ein
solskinssega. Ein soga um eitt
felag, sum i dag hevur vel yvir
300 limir, og sum veitir
radgeving til folk, id faa ymisk
slog av demens-sjuku. Og ikki
minst eitt felag, sum kann
radgeva teimum avvardandi, 10
ofta mugu taka tung tek, 40renn
tad almenna tekur yvir. Nevniliga
sogan um Feroyska
Alzheimerfelagid, sum dottir
Maritu, Sigran Mobhr, tok stig til.
— Eg hevdi eisini so négvar
spurningar, ta mamma okkara

bleiv sjuk, og eg fekk eingi svar.
Ti var eg noydd til at sekja maer
alla ta vitan, sum eg kundi faa,
og i teirri jagstranini var tad eitt
natuirligt framhald, at felagid
bleiv stovnad, sigur Sigran Mohr,
10 hevur verid forkvinna i
Alzheimerfelagnum sidani
stovnandi adalfundin 9.
september 2001.

Nerum tiasund
sjukir foroyingar
Allar familjur i Feroyum hava

FAKTA

Alzheimer-sjuka er ein so lidandi degenerativ
(afturstigs-) sjuka, 10 hevur vid ser minkandi
heilavirksemi, i0 verdur til demens. Vanliga
doyggja folk av sjukuni innan sjey til tiggju ar,
men nyggj slag av heilivagi eru komin i seinastuni,
sum kunnu tutseta deydan eitt sindur.

Salarleknin Emil Kraepelin gav sjukuni navn
eftir starvsfelaga sinum Alois Alzheimer.
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havt { minsta lagi ein, sum hevur
verid eitt sindur { erviti & gamals-
aldrinum. Vidkomandi hevur
kanska mist minnid, og félkini
rundanum hava bara vant seg vid
ikki at krevja ov ndgv svar, og
annars bara sagt, at hann ella hon
var farin i barndemi.

— Men tad er einki, sum eitur
barndemi, sigur Sigrin Mohr
avgjord.

Vit eru stedd 4 kaffistovu i
Selumidstedini i Havn. Millum
smakkirnar av stora Café Latte
koppinum, koma svarini og
meiningarnar hja Sigran sum
brikkar i einum putlispeeli. So
hvert sum svarad verdur, gerst
myndin av seguni um Feroyska
Alzheimerfelagnum meiri greid.

— Barndemi er ikki ein sjuka &
sama hatt, sum adrar vanligar
sjukur, men bara eitt heiti fyri
nakad, sum folki ikki reettiliga
skilja. Barndemi hevur i allar-
flestu ferum verid okkurt slag av
demensi, har alzheimer er tad
mest vanligi, leggur Sigran
afturat.



