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KFUM-skotarnir vid Lokin

(Fyrr @ Glyvrum)
byrja na aftur aftana summarstedgin!

Eins og undanfarin ar, vilja vit bjéda gllum
ahugadum bgrnum og ungum at gerast Ulvur/
skati.

Viteru flutti”nyggj” hglir a Myruvegi 22 i Runavik,
hadani vit i skétadarinum 2009 - 2010 savnast
eina ferd um vikuna, til “gamans og alvara”. Vit
fara at gera tad, id skotalivid er kent fyri; vid
hopin av spennandi og stuttligum virksemi.

Vit byrjad leygardagin 26. sept. 2009 kl. 10.00
vid einum tiltaki, har vit m.a. fara at hugna
okkum vid:

e ymiskum skétavirksemi
* grilla
* vgrutombola
* loppumarkadi
tiltakid endar umleid kl. 14.00.

Vit taka vid tgkk iméti lutum til loppu-marknadin
og til vgrutombola friggja-kveldid 25. sept. fra
kl. 18.00.

@Il eru hjartaliga veelkomin!

KFUM-skoétarnir vid Lokin
Myravegur 22, FO-620 Runavik

Matsedil

Hésdagin 24. september
Hamburgaryggur / Stoktur medistari

Friggjadagin 25. september
Hunangsglaserad skinka / Kjotfrikadellur
I Chilli con Carne

Leygardagin 26. september
Svinalundir

Manadagin 28. september
Fiskafrikadellur / Gullash

Tysdagin 29. september
Rivjasteik / Bollar i Karry

Mikudagin 30. september
Kjotfrikadellur / Fiskur

Matstovan i Hoyvik

Til ber at keypa dggurda vid heim

HANDIL
i miobynum i
Havn til solu

FA. Seymiskrinid verdur hervid
lyst til sglu og verdur selt,
um héskandi bod feest.

Ahugad kunnu ringja &
tel. 580676 ella maila til
fobunin@gmail.fo

Lesid Sosialin -so eru tit vid!
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Tel. 34 18 00
lysing @sosialurin.fo

Vit seta lysingina
upp fyri teg ékeypis.

Ringogfaeinpris! Sosialurin

* Spa-vidgerdir
e Andlitsvidgerdir
* Kropsvidgerdir

Les meira d www.cosmeto.fo

SEPTEMBER KAPPINGIN [

Hvenn dag i september manada verda
Sudoku uppgavur at finna i Sosialinum.

Ju fleiri uppgavur, id tu hevur loyst, tess 1

storri mpguleika hevur tu at vinna.

Sendid okkum loysnina innan friggjadagin
2.oktober 2009 kl. 10.00 og vidmerkid
braevbjalvan »Sudokux.

Vakurleiki og veelvera

* Makup-up, manicure og pedicure

* Fysiourgisk veddamyking

Restylane og Botox serfr@dingur vitjar 17. okt. - bilegg nu

Cosméto®

Niels Finsensggta 38 « FO-100 Torshavn Telefon 31 80 70 « www.cosmeto.fo

Cosmgto®

Vinningurin hesaferd
er fra Cosmeéto
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Drigid verdur fyrstu vikuna i oktober.
Fyri at vera vid i kappingini, skal ol
uppgavan verda loyst.

Sudoku vinnari fyri august gjerdist:

3 2
615
4 7
117 5 6
4 1
5 1 218 Navn:
6 4 e} Bustadur:
712 Telefon:
8 5 4

Signbrian Andersen,

undir fossum 66, 700 klaksvik

Sendid til: Sosialin - Boks 76 - 110 Térshavn
Merkid braevbjélvan »Sudoku«
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